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스포츠를 통한 행복한 서울 만들기
(Sportopia마스터 랜)

Ⅰ 추 진 배 경
ㅋ

스포츠를 통한 질병 방과 삶의 질 향상에 심

스포츠로 인한 건강 증진과 의료비 감,미래복지비용 축소 효과

삶의 질 향상,스포츠의 생활화로 인식 변화

스포츠 취약계층에 한 체육 복지 수 향상 필요

계층별․생애주기별 스포츠에 응하는 정책제시

스포츠 수요 증 를 청년 일자리창출과연계

사회 약자를 배려하고참여시켜 사회통합

세계화,정보화,학교 폭력 등 사회․환경 변화에 응

출산,고령화,외국인 증가 등 인구․가구 구조변화

소득증 ,근로시간감소,계층간 양극화 심화등 경제환경 변화

학교폭력 등 해결 방안으로체육 수요 증가등 사회환경 변화

환경 변화와 시민요구에 부응하는 스포츠 발 방안 제시

문 체육,생활체육,학교체육의 유기 인 력체계구축 필요

체육환경변화에 응할수 있는 문화된 행정조직 구축

한정된 재원문제를 극복하는 민간의 력을 통한 체육시설 리모델링
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Ⅱ Sportopia 비전체계
ㅋ

목표․방향

비전 스포 를 통해 건강하고 행복한 울

목표
모두가 

참여하게
모두가

함께하게
시민이

만족하게
시민이

건강하게

추진

방향

건강유지 증진 행복권, 삶의 질 향상

여가 활동 생 , 습관

개인적 택 市의 책무, 시민의 기본권

정책

과제 

5대 과제 24개 사업

  스포츠 참여 확대

 1. 주1회 상 스포  참여  53%⇒70% 달
 2. 스포  발  참여 동기 여
 3. 료계  협력  통한 참여  고
 4. 스포  활 화 
 5. 계 상급 스포  회 신

  스포츠를 통한 사회통합

 6. 사회복지시  스포  비스 확
 7. 득  스포  지원
 8. 장애  스포  지원
 9. 1  가  여  스포  지원
 10. ․다문화 가  스포  지원 

  스포츠 일자리 창출

 11. 공공 야 체 지도  리 확충-145개
 12. 체  보 사 및 강사 채용 확 -449개
 13. 직장 체  리 창 -500개
 14. 스포  공  직지원 강화

  스포츠 시  개

 15. 공공 생활체  시  확충, 지역 간 격차 해
 16. 학  체 시  야간 개방 진
 17. 스포  과학지원 터 립
 18. 체 시  용 편  고
 19. 주  시립 체 시  개

  스포츠 조직 ․ 제도 개혁

 20. 3  체 회 통합  통한 상호 연계  강화
 21. 체 회 재 립 방안 마련
 22. 체 행  직 기능
 23. 시 직장운동경기  개편
 24. 글로벌 체 법  마련

계획의 성격

2020년까지 서울시의 장기 인 체육진흥기본정책

체육환경변화․소요 산에 따라 2년단 연동계획재수립
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Ⅲ Sportopia 5대 마스터 랜
ㅋ

1  스포츠 참여 확스포츠 참여 확

시민들의 스포츠 활동에 한 다양한 인센티 제공, 련 기 과의

력을 통해 시민들의 스포츠 활동 참여율을 높임으로써 의료비 감과

시민건강 증진

황 실태

 스포츠 활동 참여율이 낮음

서울시민주1회이상(30분 이상)규칙 스포츠 활동 참여율은 53%1)

-스웨덴 94%,핀란드 93%,노르웨이 89%,호주․덴마크 82%,뉴질랜드

79%,일본 74.5%,캐나다 71%2)

-걷기(32%),등산(16%),헬스(13%),축구(10%),자 거(5.5%)순임3)

스포츠 참여율 50%시 연간 의료비 감효과 1조 4천억 원4)

-개인이 스포츠 활동으로 월 4만원 지출시 건강증진 효과는 월 329천원(8배)

유럽의 사망자 최고 15%가 운동부족과 련된 질병에 기인5)

-운동으로 50-80세 남성은 3.1년,여성은 4년의 장애기간 감소 효과

시민의스포츠참여를유도하기 한동기 부여미흡

 참여율 증 를 한 의료 단체와 트 십 부재

스포츠 활동으로 건강한사람에 해 건강보험료에 차별을 두지 않음

-스웨덴의 경우 1차 의료 기 에서 약품처방과 함께 신체활동 처방6)

1)국민체육진흥공단 체육과학연구원,「규칙 체육활동 참여의 경제 효과」2007.참조

2)서울 조욱연,「생활체육정책 유형에 한 국가 간 비교 연구」,2012.4월,한국콘텐츠학회 논문지 p.461참조

3)문화체육 부,「국민생활체육활동 참여 실태조사」2010참조

4)시정개발연구원,「2020체육진흥 기본정책 보고서」2012.8월 p.7참조

5)한국국제 학교 박정배,「건강과 신체활동」,스포츠 과학 p.34참조
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  생애 주기별 맞춤형 스포츠 로그램 미비

아동기(7-12세)는 방과 후 학원 수강 등으로,청소년기(13-19세)는

학 입시 비 등으로 스포츠 활동 부족

-10～19세의 스포츠 경험이 성인․노년기의 질병 감소와 연 7)

청년기(20-39세)는 취업 비,진로결정 등으로,장년기(40-59세)는

출산,가사,업무,음주 등으로 스포츠 활동 부족

노년기(60세 이상)는 정한 로그램 시설 부족, 심도 미흡

-서울시 어르신 인구는 체의 10%(105만 명),의료비는 7년 사이 4배 증가

  보고 즐기는 스포츠 활동 부족8)

최근 1년간 스포츠경기를 람한 ‘경험이 있다’는 응답은 17.9%임

- 빈도는 연 1-2회가(60.8%) 부분,종목은 야구(70%),축구

(36%),농구(9%),배구(2.3%)순임

남성의스포츠 람률은 25.8%로여성의10.3%에비해 2배이상높음

-연령별로는 10 ～20 가 29%,50 ～60 이상은 4% 수

  서울을 상징하는 독창 인 국제스포츠 행사 부재

2008-2012년 국제 회개최 황 :총 20회

-정기개최 :서울국제마라톤 회(총5회),세계여자비치발리볼 회(총5회)등

-수시개최 :투르드서울 국제도로사이클 회(총2회),국제트라이애슬론 회(총2회),

한강국제요트 회(총2회)등 부분 2~3년마다 신설 는 폐지

6)한국국제 학교 박정배,「건강과 신체활동」,스포츠 과학 p.41참조

7)조정환,서울여자 학교,「신체활동증진 평가와 생애주기 모형」p.2,한국체육측정평가학회지,2011.13(3)

8)서울연구원,「2020체육진흥 기본정책 보고서」2012.8월 p.136참조
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추진 방안

 2020년까지 주 1회 이상 스포츠 참여율 53%→70% 달성

① 걷기․등산 로그램 확 극 홍보

서울의 지형을 활용한 다양한 걷기 로그램 확 신설

-서울성곽 트 킹(연4회),서울시민 등산학교(연7회)를 매월 1회로 확

-희망서울걷기 회(매년9월개최,1만여명참가)참여인원을5,000명이상확

-청계천 걷기 회,남산둘 길 걷기 회,한강걷기 회 등 신설

공원,등산로,간이 체육시설 등에서 주민들이 손쉽게 할수 있는 서울형

체조 는 스 개발 보

-UCC동 상 콘테스트를 통해 선발

-생활체육지도자를 통해 자치구,체육시설 등에 보

기조성된『걷고싶은서울길』홍보를통한걷기운동확 (공원녹지국)

-생태문화길(133개): 근이 용이하고,경 이 우수한 코스로 구성

▸숲길(47개),숲길여행길(22개),공원길(28개),역사문화길(21개),하천길(15개)

-서울둘 길(12개소):서울의 역사,문화,자연생태 탐방 네트워크 구축

▸ 내사산둘 길(21㎞)-남산,낙산,인왕산,북악산을 연결

▸ 외사산둘 길(157㎞)- 악산,북한산, 모산,수락산, 산,아차산을 연결

-서울자락길(5개소):등산코스 노약자 가족단 의 편익제공

▸ 북한산,신정산,안산(조성완료) 악산,매 산(조성 정)

※ 인터넷홈페이지 운 :http://parks.seoul.go.kr

소요 산(‘13):330백만 원 (기정 230백만 원,신규 100백만 원-미확보)

-2013년부터 매년 100백만 원 신규 산 소요

추진일정 :2013년상반기세부계획 수립,하반기 실시
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② 운동 10계명,생애주기별 스포츠 로그램 마련․보

운동 10계명 선정 :체육진흥과(안)마련, 문가 의견 수렴 후 발표

-운동 10계명( 시)

1.의도 으로 걸어라.

2.가능하면 달려라.

3.산을 가까이 하라.

4.공원에서 만나라.

5.스포츠 룩으로 옷을 입으라.

6.계단을 회피하지 말라.

7.운동화를 즐겨 신어라.

8.운동을 통해 땀을 흘려라.

9.자 거를 친구 삼아라.

10. 구와 함께 운동하라.

질병 방과 운동의 상 계를시민들이 알기 쉽게표로 제시

- 시)걷기 ⇒ 심장병,등산 ⇒ 우울증,달리기 ⇒ 당뇨병 등

개인의 생애 주기별 스포츠 활동 매뉴얼을 마련․보

-외국 사례,체육 문가 등의 의견을 수렴하여 매뉴얼 마련후 학교,자치구,

사회복지시설 등에 보

-서울시 활용매체(교통방송, ,홈페이지,반상회 등)를 통한 자체 홍보

-공원,등산로,체육시설,학교 운동장 등에 생애 주기별운동방법 안내표지 설치

-생애주기별 개인의스포츠 활동 기 (안)

생애주기 연령 주당 횟수 추천 운동 사 유

아동기 7-12 3회 이상
넘기,자 거,

수

-짧게 반복하며 놀이를 동반,흥미 유발

-신체를 균형 있게 발달

청소년기 13-19 5회 이상

걷기,달리기,

에어로빅, 넘기,

수 ,팔굽 펴기,

윗몸일으키기 등

-청소년기에 쌓은 기 체력이 평생건강에 향

-근육과 골격형성에 도움,심폐 지구력과 근력,유연성

등 체력을 고르게 발달

청년기 20-393-4회 이상

달리기,계단 걷기,

스트 칭

웨이트 트 이닝

-가정과 사회에서 다양한 사회 역할 수행 생산
활동으로 시간부족

-근무 시간 는 출퇴근시간 이용한 스트 칭,걷기,
달리기,웨이트트 이님 실시

장년기 40-59 5회 이상

걷기,수 ,달리기,

등산,아령,웨이트

트 이닝

-노화시작,골격 근육기능 약화,요통 골다공증

등의 질병에 노출

-일상생활에서 쉽게 할 수 있는 운동으로 체력 하를

막는 것이 필요

노년기 60이상 3회 이상

스트 칭,맨손체조,

산책,등산,수 ,,

러닝머신,고정식

자 거,요가,걷기,

게이트볼

-운동기능이 둔화,심폐 기능과 면역능력이 떨어져

질병에 노출

-일상에서 쉽게 할 수 있고 근육을 유연하게 해주는
크리에이션,스트 칭,맨손체조,산책 등 합
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③ 스포츠 참여 확 공동 캠페인 실시

스포츠 련기업(코오롱,나이키,아디다스등)의 찬을받아스포츠활동의

개인건강증진 사회․경제 효과에 한 공익 고 캠페인 개

주요언론사와스포츠테마연 기획캠페인추진

서울시활용매체(교통방송, ,홈페이지,반상회 등)를 통한 홍보

공원,등산로,체육시설,학교 운동장 등에 스포츠를 통해 방할 수 있는

질병,운동10계명,생애주기별 운동방법 등에 한안내표지 설치

소요 산(‘13):없음 (신규- 액기업 찬 추진)

추진 일정

-2013년 상반기 :참여기업 언론사 의, 고․캠페인 문안 확정

-2013년 하반기 : 페인 개,서울형 스 보 ,스티커 등 배포

 스포츠 자발 참여 동기 부여

체력 증진율이 우수한 시민 40～50명을 반기별로 선정,공공 체육시설

무료 이용권 는 로경기 람권 제공

-보건소나 구 체육센터에서 재의 체력을 측정하고 일정기간(6월이나

12개월)운동 후 몸무게,체지방 등 체력 증진율이 우수한 시민을 선정

-서울 연고구단(축구-FC서울,야구-두산․LG․넥센,농구-삼성썬더스․SK

나이츠,배구-GS칼텍스)에 경기별 입장표 기부 요청

▸ 경기장별 1% 내외 좌석 확보 :월드컵경기장(668),잠실야구장(266),

목동야구장(106),잠실실내체육 (128),장충체육 (46)

이달의 건강시민 선정

-운동 후 몸무게,체지방 등 체력 증진율이 가장 우수한 시민 1-3인을 선정,

서울스포츠 잡지(체육회 발간),시 자치구 홈페이지 등에 후사진 게재

소요 산(‘13):없음

추진일정 :2013상반기 자치구․ 로구단과 의 후 하반기부터 시행
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 의료계와 력을 통한 참여율 제고

의료기 스포츠 처방 병행 (보건복지부,의사 회 등 조 요청)

-스웨덴의 경우 지역 트 십을 활용 1차 의료기 에서 신체활동 처방

-서울시의사 회와 트 십 MOU를 체결하여,지역 1차 의료기 에서 약품

처방과 “스포츠 활동 처방”병행 조요청

건강보험료디스카운트 제도 실시건의(보건복지부,건강보험공단)

-무사고 운 자에 한 자동차 보험료 인하에서 착안

-1차 요건 :운동을 통해 체력 증진율 3%이상인 경우

▸ 개인별 체력 증진율,체지방 몸무게 감소율,근력 향상율 등 측정

-2차 요건 :의료비감소율이 년 비 3%이상 감소된 경우 (건강보험공단)

▸ 생활의료비 :감기,물리치료 등 가 의료비

▸ 고액의료비 :심장병, 풍,당료병 등 고가 의료비

- 두 요건을 충족하는 경우 개인 보험료의 3% 이내 할인 (건강보험공단)

소요 산(‘13):없음

추진일정 :2013년 상반기 문가 의견수렴후, 련기 조요청

  스포츠 활성화

스포츠 에 직장인 복지포인트의 지출 제도 실시

-1단계 :우리시 산하기 부터 실시(‘13)

-2단계 : 공직자 확 문화체육 부 조 요청(‘14)

스포츠 람 비용 소득세 공제 제도 신설 건의(‘12)

-가구 당 연간 10만원 한도로 추진하고 효과가 좋을 경우 확 시행

-소득공제는 추가 소비 증 를 가져와 오히려 부가세 등 세수 증 상

-문화체육 부,국회 시의회 등과 력 기획재정부,행정안 부에 건의



-9-

사 업 명 개최시작연도 행사개요
사업비
(백만원)

서울국제
마라톤 회

2004
(총9회)

◦ 회일자 :3.16
◦ 행사장소 : 화문~잠실주경기장
◦ 행사주최 :서울특별시,동아일보사
◦ 참가규모 :40개국 25,000여명 참여

200

세계여자비치
발리볼 회

2006
(총7회)

◦ 회기간 :5.13~5.18
◦ 행사장소 :잠실한강공원
◦ 행사주최 :서울특별시,국제배구연맹
◦ 참가규모 :29개국 64개 128명 참여

400

정부기 ,기업 등과 로 스포츠 구단과의 1사 1구단 자매결연 추진

-정기 인 로경기 청 행사,비시즌에 선수가 기업방문 펜 서비스 실시

우리시 연 인 홍보 사와 시장님의 로경기 데이트 :분기 1회

소요 산(‘13):없음

추진 기간 :‘13년 상반기에 세부계획 수립 후 하반기부터 시행

  서울을 표하는 국제스포츠 회 신설

서울의 환경과 자연을 활용하여 외 으로 스포츠 마 이 가능한

회를 선정하여 서울을 표하는 스포츠 회로 육성

- 행 국제 회(‘12기 )

-신규 국제 회 개최 기

▸ 축구,야구 등 규모 산이 소요되는 경기는 제외

▸ 엘리트 선수와 일반 시민들이 참여할 수 있는 회

▸ 50%이상의 기업 찬이 가능한 회

국제 스포츠 회 개최시 시민공모를 통해 개최 종목 선정

-포털사이트,시민․외국인 여론조사 실시 :’13.2월

- 련 가맹단체․시민단체와 의 종목 확정 :’13.6월

소요 산(‘13):조사 후 2014년 산에 반

추진일정 :‘13년에 종목 확정,’14년부터 회 개최
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2 스포츠 사회통합스포츠 사회통합

스포츠는 건강과 행복을 지원하는 가장 효과 인 복지 수단이므로 소외계층

에게 다양한 방법으로 스포츠 참여 기회를 부여함으로써 더불어 사는 서울 실

황 실태

 사회 복지시설에 한 스포츠 서비스 부족

스포츠 소외 계층

-신체·경제 인 이유로 본인의 의사에 반하여 스포츠 활동에 어려움이 있는 계층

-장애인,다문화 가정,기 생활수 자,외국인 근로자,북한이탈 주민,노숙자 등

사회복지시설에서는재활,치료등을 해미술․음악․놀이등의심리치료는

하고있으나치료효과가높은스포츠참여치료는인력부족으로미흡

-시소속 생활체육지도자 319명이 사회복지시설,경로당,어린이집,유치원,

학교,장애인 등을 방문하여 스포츠 서비스 지원

▸ 각 기 의 요청에 의해 생활체육지도자 견

▸ 생활체육지도자 1인당 평균 4천명 정도 담당

-사회 복지시설 황

구 분 시설명 시설 수

합계 2,700개

어르신 복지시설 재가복지시설,데이 어센터,의료시설,복지 등 874

장애인 복지시설 베데스다 등 공동생활가정 523

부랑인/노숙인시설 노숙인쉼터,상담보호센터 49

청소년/아동 시설 청소년 쉼터,아동센터,직업훈련원,보호시설 등 477

여성 복지 시설 상폭력/가정폭력/성매매 상담소 등 68

한부모 시설 미혼모자 공동생활 시설,모자일시보호시설 등 16
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 소득층 장애인 스포츠 지원 로그램 미비

① 소득층 (기 생활수 자)

소득이 낮을 수록 규칙 체육활동 참여율이 조

-월평균 가계소득 501만 원 이상이 52.3%,401~500만원이 53.3%,

-201~300만원이 38.3%,100만원 미만이 33.3%로 낮게 나타남.

우리시기 생활수 자는 122천 가구 214천 명임

기 생활수 자 청소년 36천명을 상으로스포츠바우처사업 시행

스포츠 바우처 사업

○ 상 :기 생활보장수 가구 만7세-19세 3만 6천명

○ 시설 :공공 체육시설 자치구 선정 사설 체육시설

○ 사용 :스포츠 바우처 카드 발 (스포츠 시설 강좌 이용권)

○ 산 :2012년 19억 (시비3억,구비3억,국비13억),지원 1인 월 최 7만 원,1인 연 84만원

② 장애인

시 장애인 인구는 411천명이며,생활체육 활동참여율은 8%에 불과

맞춤형 생활체육 서비스 제공이 미비하고 민간 기업의 참여활동 부족

스포츠 활동에서 장애인과 비장애인교류 부족

 1인 여성이 격히 증가한 반면 한 스포츠 참여는 미흡

시 체가구(357만) 여성1인가구는45만가구(12.6%)

여성1인가구는흡연(22.7%)과음주(69.6%)비율이높음

 외국인 다문화 가정의 스포츠 참여율 미흡

시 거주 외국인은 40만 명으로 계속증가 추세( 국 140만 명)

-시 거주 다문화 가정은 48천 가구로 체 218천 가구의 22%

경제 ,사회 ,문화 인 여건 상스포츠활동 참여가 매우 미비

외국인의 국내 스포츠 극참여는 로벌도시의 상 제고와 직결
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추진 방안

  사회복지 시설에 한 스포츠 서비스 확

스포츠 자원 사자를통한 스포츠 서비스 지원

-모집인원 :500명(‘13년 시범 실시후 효과가 좋을 경우 확 )

-모집 상 : 학생 청년 자원 사자

▸생활체육지도자와 분담하여 사회복지시설에 한 방문 서비스 실시

▸ 스트 칭,요가,스포츠 마사지 등 시설별로 합한 서비스 제공

-소요 산(‘13년):1억(신규 미확보,10일×20,000원×500명)

-추진일정

▸ ‘13년 상반기 수요조사,자원 사자 모집 DB구축

▸ ‘13년 하반기에 소양교육 실시후 장 투입

수용시설 담 생활체육지도자 배치

-서울시 수용시설 416개(어르신 242,장애인 47,노숙인 44,청소년/아동

51,여성 13,한부모 19)에 총 23,498명 수용

-놀이와 스포츠를 통한 심리치료가 가장 필요하나 이들을 한 스포츠 서비스는

무한 실정

-‘13년에 생활체육지도자 20명을 신규로 채용하여 10명을 수용시설 담

생활체육지도자료 배치

▸ 크 이션, 스,스트 칭 등 재활에 필요한 스포츠 서비스 집 실시

-소요 산(‘13년):일자리 창출 산으로 기 반

체육회,장애인 체육회의 직장운동부선수들의 재능나눔

-체육회․장애인체육회의 직장운동부 선수들이 사회복지시설을 방문 재능나눔

행사 진행(월 1회)

▸ 시설별로 원하는 종목별 운동교습, 스,스트 칭 등 교습
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  소득층 스포츠 지원

스포츠 바우처 사업 확

- 재 월 체육시설 이용권 7만원 지원 → 2014년 까지 월 10만원으로 확

야외활동 로그램에 무료참여

-서울시민 등산학교,화목한 가정 체육축제,서울성곽 트 킹,자 거 문화

유 지 탐방 등 생활체육회 주최행사에 참여 유도

학교스포츠클럽 리그 소득층 청소년 참여 시스템 지원

-시 교육청을 통해 학교스포츠 리그 운 시 소득층 청소년 의무참가 방안

마련 조( 3종목,472개 운 )

소요 산(‘13):850백만원 (기정 산750,신규100-반 )

-스포츠 바우처 300,청소년 야외 활동 200,학교스포츠 리그 참여 250

(이상 기정 산 활용),캠핑 야외 스포츠 100(신규)

-2014년부터 스포츠 바우처 사업 300백만 원 ⇒ 460백만 원으로 확

문화체육부 의 반 추진(36,000명*3만원*시 부담 15%,160백만 원 추가)

추진일정: 년 사업계획수립,2013년상반기에시행

  장애인 스포츠 지원

장애인 문 생활체육지도자 확충을 통해 장애 유형별운동 교습 실시

-활동 의사소통이 어려운 재가·증 장애인 운동 로그램 제공

-생활체육지도자 재 39명 → 2020년 80명까지 확

▸ 수혜인원(연인원):2012년 재 10만명에서 → 2020년 20만명으로 확

스포츠 활동에서 장애인과비장애인 교류확

-장애인 스포츠 회에 비장애인 참여 확 운 (서울국제휠체어 마라톤 회,

장애인수 한강건 기,한강래 회 등 장애인 회)

-시 직장운동경기부 선수와 장애인 체육 선수 교류 활성화,엘리트 과 장애인

동일 종목(농구,탁구)공동 훈련 추진
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장애인 스포츠 활동에 사회 심 제고 기업의 참여확

-1사 1장애인 클럽(시 장애인 40여개 클럽 활동 )후원 활동의 개

▸ 클럽과 지역 민간기업의 연계추진으로 지원활동 진 강화

- 로 구단과 장애인 경기부(휠체어농구,탁구)자매결연 이벤트 행사 추진

▸ 로농구 리그에 휠체어농구 리그 병행 추진(서울 개최경기 참가)

-직장운동경기부 휠체어농구 ,탁구 순회 자원 사(재능나눔)

장애인 스포츠에 한 사회 인식개선

-장애인체육 행사시 장애인체육에 해 극 홍보로 언론매체 노출

-장애인체육 활동 행사 등 블로그,트 터 등 활용한 온라인 홍보

소요 산(‘13):329백만원(신규- 산반 )

-찾아가는 생활체육 서비스 강화 129,장애인 비장애인 교류 확 200

-‘13년 이후 매년 329백만원 추가 산 지원

추진일정: 년 사업계획작성 산반 후2013년상반기에시행

  1인 가구 여성 스포츠 지원

1인 여성을 한차별화된 스포츠 로그램 신규 개발 지원

-자치구 생활체육교실에서 에어로빅,테니스,배드민턴,축구,수 등을 하고

있으나 1인 여성을 한 특화된 로그램은 없음

-싱 여성이 선호하는 호신술,종합무술,요가 등의 강좌를 별도 편성하여

참여가 용이하도록 야간․주말 운동 로그램을 집 운

-시립 구립 체육시설(총 84개)에 로그램을 편성,여성근로자가 많은 사업장은

방문 스포츠 교습도 실시

소요 산(‘13):2억 원(기정 산-스포츠 재능 나눔 산 활용)

추진 기간:2013년 상반기에수요조사 후 하반기부터 실시
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  외국인․다문화 가정 스포츠 지원

우리시 체육행사에 다문화 가정(외국인 포함) 청하여 참여 유도

-시 주최 규모 행사 내용

행 사 명 개최시기 /장소 회규모

희망서울 걷기 회 9월/서울 장↔고궁 12,000명

서울달리기(SeoulRace) 10월/서울 장↔서울숲 10,000명

시민생활체육 회 4월/목동운동장 20,000명

희망 서울 걷기 회 3월/ 화문→잠실 20,000명

앙서울마라톤 11월/잠실↔성남 22,000명

국제휠체어마라톤 5월/잠실↔성남 5,000명

장애인생활체육 회(어울림) 10월/잠실운동장등 6,000명

성곽트 킹 9월/남산,북한산등 600명

다문화 가족시장기 회 신설

-2013년에는 탁구,축구,스펙타크로 등 외국인 선호 종목 주 시장기 회

신설,효과가 좋을 경우 2014년부터 확 실시

다문화가정의배우자 자녀를 한특화된체육 서비스 제공

-서울시 소재 1개 다문화센타에 1개 스포츠 교실 개설(25개교실,각4백만원)

▸ 체육 임차비,스포츠 용품,지도자 수당, 로그램 운 비 등 지원

-다문화 가정 자녀 들을 상으로 찾아가는 생활체육지도자 실시

소요 산(‘13):140백만 원(신규-반 )

-다문화 가정 시장기 회 40백만 원,다문화 스포츠 교실 100백만 원

-2014년부터는 매년 180백만 원으로 확 반 추진

추진일정: 년 사업계획작성 산반 후2013년상반기에실시
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3 스포츠 일자리 창출스포츠 일자리 창출

청년실업을 해소하기 해 체육행정 분야,학교체육 분야 직장 체육

분야 등 스포츠 분야에 특화된 청년층 일자리를 창출하고자 함

황 실태

  스포츠 련 일자리 부족 취업률 하

스포츠 련학과 졸업생이 연간 약 15천명이나 졸업 후 련분야

직업을 찾는 졸업생은 56% 수 (서울 소재 학교 졸업생은 1,462명)

구분 재학생 졸업생 취업 취업률

합 계 84,484명 14,927명 8,353명 55.90%

학교(108) 62,693명 9,723명 5,171명 53.18%

문 학(90) 21,791명 5,204명 3,182명 61.15%

서울시 스포츠 일자리 :24천명 ( 임 10천,비 임 14천)

합계

임 비 임

소계 체육교사
교수․연구

원
체육지도자 체육시설업 등록 심

국 121,938명 52,751명 13,171명 1,371명 13,233 24,976명 69,187

서울 24,291명 10,321명 2,303명 322명 2,780명 4,916명 13,970

  공공 체육분야 생활체육 지도자 부족

서울시생활체육지도자는총1,735명(시생활체육회319,자치구소속1,416)

-시생활체육회 소속 생활체육지도자 인건비는 국비․시비 50:50으로 지원

-자치구 소속 생활체육지도자 인건비는 자치구에서 액 부담



-17-

시 생활체육회 지도자는 319명은 일반인(164명),어르신(116명,

장애인(39명)으로 구성

-자치구별로 10-15명을 견하여 사회복지시설,경로당,학교,유치원,어린이 집,

장애인 시설 등을 방문하여 스포츠 교습 스포츠 처방

-체육지도자 1인이 평균 4천명을 상으로 체육 서비스를 제공하고 있어 시설

별 실질 인 스포츠 서비스는 매우 미흡

자치구 소속 생활체육지도자 1,416명은 구민․다목 센터 이용자를

상으로 스포츠 서비스

-센터 당 생활체육지도자는 37명이며,1명당 1,290명의 시민을 상으로

체육 서비스를 제공

  학교 체육 보조교사 인력 부족

서울시 학교 황 :2,187개교 (유치원 859개교 포함)

주당 체육시간은 ․ 학교는 3-4시간,고등학교는 2시간(선택)

- 등학교는 체육 공 교사가 거의 없어 체육활동 부족

-학생의 스포츠 종목 선택권이 없고 다양한 종목에 참가할 기회 부족

교사 비 학생 수가 많아 학생들의 스포츠 활동 체감도 미흡

학생들의 방과 후 학교 신청율 5%미만,흥미유발 로그램 부재

  직장 체육지도자 채용 부족

서울시내 상시근무 인원 500인 이상 직장은 369개( 국의 43%)

-경기159,경남58, 37,충남36,부산33,경북30,인천24

일부 스포츠 업종에 한해 지도자 배치 의무

-500명 이상 직장의 장은 직장체육시설을 설치․운 해야 하며 골 장업,스키

장업,요트장업 체력단련장업 등 일정 규모 이상의 체육시설에 체육지도자

1-2명 이상을 배치해야함(체육시설의설치 이용에 한법률시행규칙제22조)

-부득이한 사유가 있을시 설치 면제를 허용하여 선언 규정에 그침



-18-

추진 방안 :일자리 1천개 이상 창출

  공공분야 체육지도자 일자리 확충 :145개

시 생활체육 지도자를 2020년까지 319명→464명(+145명,매년 20명

증원)으로확

-생활체육지도자 인건비(1인당 월 189만원)는 정부․서울시의 5:5매칭사업

으로 정부가 서울시에 매년 20명 수 의 인건비 확 지원 정

-체육지도자 1인당 담당인원을 재 4천명→ 2020년까지 3천명 수 으로

축소하여 서비스 내실화 (‘12년 기 체육지도자 스포츠 서비스 혜택 인원 150만 명)

▸ 고령화 시 어르신을 해 찾아가는 생활 체육 서비스 확

▸사회복지시설의아동,청소년,미혼모등스포츠서비스확

▸사회복지시설 수용시설에 한스포츠서비스지원

-소요 산(‘13년):226백만 원(신규 -확보)

-연도별 추진 :339명(‘13)→359명(’14)→379명(‘15)→464명(‘20)

  체육 보조교사 강사 채용 확 :449개

등학교 체육 보조교사 채용 확 요청(392명→593명,+201명)

- 년부터 시내 392개 등학교를 상으로 보조교사를 채용하여 체육 수업

보조 학교 스포츠 클럽 운 (교과부와 교육청의 5:5메칭 사업)

-2014년부터 모든 등학교(593개교)로 확 토록 교과부와 교육청에 요청

토요 스포츠의 날 체육 강사 채용(443명 → 691명,+248명)

- 재 학생의 신체활동 증진을 해 토요 스포츠의 날 운 에 따른 강사

채용 사업으로 학교 377학교에 각1명,고등학교 314교 66명 등 총

443명 채용(교과부 교육청 5:5매칭 사업)

-2014년부터 모든 고등학교(314개)에 배치토록 교과부와 교육청에 요청

소요 산 :없음(교과부,교육청 매칭사업)

추진일정 :2013년 련기 의후 2014년부터 시행 추진



-19-

  직장 체육 일자리 창출 :500개 목표

서울시 소재 500인 이상 기업(369개 업체)에 직장체육시설 설치

스포츠 공 체육지도자 채용 조 요청 (2013년 상반기)

직장 체육지도자 고용 법령 개정 건의(2012.하반기)

-체육시설의 설치 이용에 한법률 시행규칙에 500명 이상 직장체육

시설에 체육지도자 1~2명 의무 배치기 신설 요청

직장 체육지도자 고용 기업에 한 인센티 제공(2014년)

-서울시 지방세무조사 일정기간 유 : 상 369개 기업

소요 산(‘13):없음

  스포츠 공자 구직 지원 강화

일자리 러스 센터를 활용한 구직 지원

-2013년까지 스포츠 련학과 졸업생 DB구축 (108개 학)

▸ 각 학에 일자리 러스 센터 구직자 정보 등록 조 요청

-스포츠 련학과 108개 학과 일자리 러스 센터 웹사이트 연계로

실시간 스포츠 분야 채용 기업정보 제공

-구직자 등록 홍보 메일 발송 :매년 분기별 1회

-소요 산(‘13년):없음

-추진 기간 :2013년

스포츠 분야 구직자 일자리 박람회 개최 :연2회 개최

-온라인 박람회 :상반기 1회

▸ 우리시 체육포털(http://sports.seoul.go.kr) 3 체육회 웹사이트,

일자리 러스센터 웹사이트 동시 실시

▸ 시 산하 71개 취업 련 기 취업 포털 인쿠르트 등 민간 포털에 동시

개최 조 요청

-오 라인 박람회 :하반기 1회 서울 청년 일자리 박람회와 함께 개최

▸ 시기 장소 :매년 9월 ,3호선 학여울역 소재 SETEC

-소요 산(‘13년):없음(일자리 지원과 조)

-추진 기간 :2013년
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4 스포츠 시설 개선스포츠 시설 개선

체육시설을 시민이 즐겨 찾는 시설로 활용도를 제고하고 체육시설의 지속 인

확충을 통해 시민들의 스포츠 수요에 부응

체육시설 황

체육시설 황 :총 14,486개(공공 2,712개,민간 11,774개)

구분 시설 유형 시설 수 면 (천㎡)

합 계 14,486 15,698

공공

체육

시설

소 계
2,712

(18.7%)

12,525

(80%)

종합경기장 3 181

체육
구기 투기 체육 25 725

생활체육 (학교 체육시설 포함) 240 573

종목별 체육시설(축구장,야구장,테니스장,수 장 등) 276 2,442

간이체육시설(체육공원,고수부지,마을공터,약수터,등산로 등) 2,168 8,604

민간

체육

시설

소 계
11,774

(81.3%)

3,173

(20%)

당구장 5,375

체육도장(태권도,검도 등) 2,373

골 연습장 1,985

체력단련장 1,696

그 외 (무도학원,종합체육시설,수 장 등) 345

공공체육시설:자치구별평균9.64개,1인당공공체육시설면 은1.22㎡

-강남(285개),노원(243개),서 문(142개)등이 많고,용산(37개),

동작(37개), 진(33개)등이 음

-1인당 체육시설 면 은 강서(4.29㎡), 구(4.07㎡),도 (4㎡),종로(4㎡)등

이높고,은평(0.31㎡),성북(0.40㎡), 악(0.46㎡)등이 낮음

▸ 상 자치구는 모두 간이체육시설 비율이 높음
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구별
추 진 계 운 건립

비 고
계 구민 다목 구민 다목 구민 다목

계 46 23 23 23 16 7

종로구 2 1 1 1 1

구 2 1 1 1 1 액구비

용산구 1 1 1

성동구 2 1 1 1 1

진구 2 1 1 1 1

동 문 2 1 1 1 1

랑구 3 1 2 1 2 재정지원 1

성북구 2 1 1 1 1

강북구 2 1 1 1 1

도 구 1 1 1

노원구 2 1 1 1 1 ‘12년 신규

은평구 2 1 1 1 1

서 문 2 1 1 1 1 ‘12년 신규

마포구 1 1 1

양천구 3 1 2 1 2 재정지원 1

강서구 1 1 1

구로구 2 1 1 1 1

천구 1 1 1

등포 2 1 1 1 1

동작구 2 1 1 1 1

악구 2 1 1 1 1

서 구 2 1 1 1 1 ‘12년 신규

강남구 3 1 2 1 2 액구비

송 구 1 1 1

강동구 1 1 1

구민체육시설/다목 체육시설 :총 39개소 운

-구민체육시설은 재 23개소가 있으며 구별 1개소 건립이 원칙

▸ 자치구별 기 재정 수요 충족도를 기 으로 시비 지원

-다목 체육시설은 16개소가 있으며,7개소( 구,노원,은평,서 문,구로,등포,

서 )는 재 건립

▸ 구민체육시설보다 규모가 작고,시비지원 없음

-자치구별 황
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간이 체육시설(축구,배구,농구 등이 설치된 마을 체육시설)

-총 2,168개소 8,604,045㎡,1인당 면 은 0.78㎡임

▸ 공원 1,156개소(51.4%),약수터 263(11.7%),등산로 250(11.1%),

마을공터 184(8.2%)

-배드민턴 50.6%,농구(9.7%),게이트 볼(5.9%)순으로 종목이 한정

-강남구 261개소,서 문구 207개소,노원구 205개소 순으로 많고,1인당

면 은 강서구 3.79㎡m 도 구 3.38㎡,종로구 3.2㎡임

문(엘리트)체육시설

시 설 명 건립연도 면
좌석수

(수용인원)
소 부서 수 탁 자

잠 실

운 동 장
‘84.9.1 132,200㎡

69,950

(100,000)

체육시설

리사업소
직

잠 실

야 구 장
’82.7.15 26,331㎡

26,606

(30,500)
〃

㈜두산베어스

㈜LG 스포츠

목 동

운 동 장
‘89.11.4 27,931㎡

20,236

(30,000)
〃 직

목 동

야 구 장
’89.11.14 16,233㎡

10,600

(13,000)
〃

직 (아마,일반)

※넥센 히어로즈

일일

목동실내

빙 상 장
‘89.10.31 6,018㎡

5,000

(7,000)
〃 재)한국동계스포츠센타

월 드 컵

경 기 장
’01.12.26 166,503㎡

66,806

(70,000)
체육진흥과

시설 리공단

※FC(일일 )

장 충

체 육
’63.2.1 5,527㎡

4,658

(5,000)
〃 리모델링

효 창

운 동 장
‘60.10.12 16,068㎡

15,194

(18,000)
〃 서울특별시 축구 회

서 남 권

돔야구장
‘13.12월말 80,451㎡

21,000

(23,000)
〃 시설 리공단 정

민간 체육시설

-총 11,774개소이며 당구장 5,375개소(45.6%),실내골 장 1,869개소(17.1%),

태권도장 1,919개소(16.5%),체력단련시설 1,696개소(14.6%)

-구별 평균 470개소,강남구가 1,119개소 최다,용산구가 212개소로 최소

-노원구,성북구,마포구,강북구 등이 민간 체육시설이 은 자치구에 속함.
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문 제

 공공 체육 시설 반 부족,강남북간 시설 격차 발생

시민1인당공공체육시설면 이1.22㎡로 국평균60%(1.8㎡)수

획일 인 1자치구 2체육센터 공 으로 스포츠 종목별 주민 수요

미반 ,자치구별 면 격차 지속 차이 발생

공공 체육시설 건립부지 부족 막 한 산 소요

  학교 문 체육시설 시민 활용도 부족

치안 안 사고 발생 등의 문제로 개방을 꺼리는 학교가 다수

조명시설 미설치 학교의 야간 개방이 제한되어 시설 활용도 미흡

천연 잔디 리의 어려움 등으로 시소유 체육시설 개방에 소극

 스포츠 포털 인지도 활용도 부족

체육시설,운 로그램 등 체육 련 정보 제공을 해 ‘11년부터

체육정보 포털 사이트(http://sports.seoul.go.kr)운

‘12년 포털 사이트의 월 평균 이용자 수는 8,300명이며,시민의

포털 사이트에 한 인지도는 2%에 불과

  시민 건강 증진을 한 운동처방 시설 미비

일부보건소에서 내방 환자를 상으로 운동처방을 하고 있으나 체력 향상

로그램과 연계되지 못해체육활동 참여가 낮음

시민에 한체계 인운동처방이없어부상 험상존,신체특성에맞지

않는 운동으로체육활동의 지속성이 하

※ 부산, 주,원주, 명에서 체육과학지원센터 설치 운

  주요 시립 스포츠 시설 노후화

잠실축구장․야구장 등 주요시립 시설이 30년이 경과되어 시민과

선수들의 만족도 하

산부족으로 매년 시설 개보수 수 만 추진
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추진 방안

  공공 생활체육시설 확충,지역 간 격차 해소

① 체육시설 공 을 시설수 주 → 1인당 체육시설 면 으로 변경

-자치구별 1인당 공공체육시설 면 을 기 으로 공 지원 체계를 변경

▸ 보조 지원 조례 개정 필요(2013년)

▸ 재 건립을 지원 인 시설 완공이후 2015부터 변경 추진

▸ 2020년까지 시민 1인당 정 체육시설 기 면 달성 목표 :2.88㎡

-지역별 수요 특성을 고려하여 1인당 면 이 은 자치구(은평,성북, 악

등 강북지역)우선 시설 공

② 구민․다목 센터는 2014년까지 건립 완료

-2013년 7개소( 구,노원,은평,서 문,구로, 등포,서 ),2014년에

1개소(강서)건립지원

-소요 산 :‘13년 5,010백만원,’14년 18,989백만원

③ 시유지 자투리땅을 활용한 간이 체육시설 지속 설치

-간이체육시설 확충지원 :2,168개소→2,260개소(‘14년까지 92개소 추가)

▸ 도시공원(공원녹지국) 1,164개소 → 1,211개소(47)

▸ 등 산 로(공원녹지국) 513개소 → 530개소(17)

▸ 마을공터(자 치 구) 251개소 → 259개소(8)

▸ 하천변 등(도시안 실) 240개소 → 260개소(20)

④ 정수장 등 유휴시설을 스포츠 시설로 활용

-배수지(총 38개소)는 부지 소,야산 등에 치로 체육시설로 부

-정수장(총 6개소) 강북 아리수정수센터의 경우 체육시설이 유휴부지 내

조성되어 정수시설과 분리하여 개방이 가능하므로 ‘14년 개방 추진

※ 국정원도 보안 책을 강구한다면 개방이 가능하다는 의견 회신(‘09.4)
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▸ 정수시설과 체육시설 간 울타리 설치,1일 /1회 이용자 수 제한, 리 인력

추가 배치 등 보안 책 수립

▸ 축구장,어린이 야구장 등으로 조성하여 직장운동경기부,어린이 야구부 등

으로 상을 한정하여 개방

-시범 개방 후 보안 책 등을 보완하여 ‘14년 말까지 암 아리수 정수

센터를 추가 개방하고 이후 이용 상 확

-소요 산 :‘14년～‘15년 각 3억 원(울타리 설치 보안인력 배치)

▸ 체육진흥과 산 활용 상수도 사업본부의 시설 보수 산 일부 지원

-추진일정

▸ 상수도 사업본부 의 이용 근거 조례 마련(‘13.6)

▸ 강북 아리수정수센터 시범 개방(‘14.3), 암 아리수정수센터 추가 개방(‘14.6)

 학교체육시설 야간 개방 추진

2013부터 4개 권역별(동부,서부,남부,북부)로 1개 학교를 선정,

조명등,스포츠 시설 설치 후 야간에 개방

- 상학교 :신암 (강동),덕산 (은평),당산서 ( 등포),공릉 (노원)

▸ 야간 개방 시 소음․조명으로 인한 주민 민원이 없는 학교

▸ 운동부 학교스포츠 클럽이 활성화된 학교

-시설개방학교는 2013년 상반기에 스포츠 시설(테니스장,농구장,클라이 ,

풋살구장),조명시설 등을 설치하여 하반기에 개방

▸ 태양 을 활용한 야간 조명시설 지원,필요 스포츠 시설 설치

▸ 학교 주변 가로등 CCTV를 확 설치 지원

▸ 리 인력 배치(학교별 1～2명을 이용이 집 되는 시간에 배치)

-운 시 효과가 좋을 경우 체육시설 개방학교를 1자치구 1개소까지 확

소요 산(‘13):500백만원(신규- 산반 )

-조명시설비 340,인건비 16,운 비 11,체육시설비 133
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  「스포츠 과학 지원 센터」설립

주요기능

-일반시민,청소년을 상으로 기 측정 체력측정 후 운동처방 제시

-엘리트 선수( 고, 학,일반부)의 신체부 별 정 측정․생리 실험

체계 운동 처방 제시

-축 된 자료를 이용하여 체 시민에 한 운동처방 기 자료로 활용

▸ 각종 데이터 수집․ 리 총 운 은 시 체육회에서 담당

주요 시설:총 660㎡ 규모

-기 체력센터(330㎡):일반시민,청소년을 상으로 연 13,000명 측정

▸ 체성분, 압 맥박,약력,근력 등 약 12개 측정기

-스포츠클리닉센터(330㎡):엘리트 선수를 상으로 연 7,000명 측정

▸ 사분석기,운동부하 심 도기, 신체형 분석 시스템 등 10여개 측정․

검사기

▸ 서울시 엘리트 선수 총 16,886명 : 등 3,585, 등 4,883,

고등 4,436, 학 2,010,일반부 1,972

운 인력:7명

-운동처방사 2,체력측정사 1,보조인력 3명,행정지원 1

설치 장소 :잠실운동장내 는 서울시체육회( 랑구 상 동)

 소요 산(‘13):20억원(신규- 산반 )

-측정장비7억,운 비3억,시설 기리모델링비10억

▸ 운 비 3억 50%(1억 5천)는 측정비를 받아 충당 가능

추진일정

-2013년 1개소시범설치․운 후효과가좋을경우2017년까지 동북․서북․

도심권․서남권 등 4개소 추가 설치
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  체육 시설 이용 편의성 제고

2015년까지 스마트폰,포털 등에서 시내 모든 체육시설에 한

정보 제공

-공공 기 내 체육시설,학교 체육시설,민간 체육시설을 단계 으로 추가

사용자 편의 제고를 한 부가 기능 추가

-원하는 종목의 스포츠 강사,체육행사 정보 제공 신청 서비스 제공

-지역․연령․시간 등 다양한 조건에 한 검색 서비스 제공

포털 사이트의 홍보 강화

-체육진흥과 체육회 등 유 기 직원 명함에 포털 사이트 정보 게재

-시 홈페이지에서 ‘체육’ 련 검색어를 제시할 경우 스포츠 포털 우선 표시

소요 산(‘13):15백만 원 (기정,확보)

-‘14년 300백만 원 (포털 고도화)

-‘15년 이후 매년 5천만 원 (유지 리비)

추진일정

-사용자 편의 기능 등을 추가한 시스템 고도화(‘14.12)

-정보 제공 상 확

▸ 1단계(‘13.12):마을 체육시설 포함 모든 공공체육시설 정보

▸ 2단계(‘14.12):공공기 내 직장 체육시설,개방 학교체육 시설

▸ 3단계(‘15.12):민간 체육시설 추가

※ 상 업체로부터 일정 이용료를 받아 시스템 유지․보수에 활용
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  주요 시립 체육시설 개선

올림픽 주경기장

< 황 실태 >

경기장 시설 노후화로 체육경기 이용실 조,불편

-2001년에 상암동 월드컵 경기장 신축에 따른 축구 수요 분산

- 람석,잔디,라커룸 등 반 인 시설 노후화로 율 조

체육행사보다는 문화 술 행사로의 비율이 증가

-2011년 45건 일반 문화 술행사 33건,체육행사 12건

<운 방안 >

경기와 람에 지장이 없도록 ‘13년까지 시설 개선 완료

-사계 잔디 교체,선수 라커룸 리모델링 등 부 시설 정비(‘12년)

- 력 증설로 조명 시설 보강, 석 균열 단면 복구 공사(‘12년)

-주경기장 변압기 교체 기설비 개량,음향설비 보강공사,소방설비

교체공사(‘13년)

서울 연고 제2 로축구단을 유치를 통한 체육경기 이용 증진

-한국 로축구연맹 2부 리그 로축구단 KB, 미포조선 유치 의

-축구단 유치 시 육상트랙 에 가변 람석(2만여석)등 객 편의시설

민간투자 유도 (기부채납 등)

문화 술 행사 확 극 추진

- 해외 팝스타(마돈나,U2),뮤직페스티벌(울트라뮤직페스티벌),K-Pop

월드투어 한국공연 등 유치 약 추진

-매년 정기공연을 조건으로 우선권 부여 (매년 10~20억 원 수입 상)

▸ 1̀1년도 형공연 1건,수입 0.5억 원 → 1̀2년도 3건 (이디가가 내한공연,
울트라뮤직페스티벌,SM타운 라이 월드투어콘서트),수입 10억 원으로 증가

소요 산(‘13년):20억(기정,확보 29억 원 시비 70%)

추진일정 :2013상반기 서울연고 제2 로축구단 유치
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잠실야구장

< 황 실태 >

야구장 시설 노후 만족도 하

-좌석 컵 홀더 미 부착,그물망 시각 불편,원정선수 라커룸 비좁음,

경기장 수용인원 부족, 람좌석 간격 좁음,외야 펜스 충격 방지시설 미비

-수유실 유아 보호시설 미비,별도 흡연실 미설치,여성 화장실 부족

등 시민 만족도 낮음

야구장 인근 교통 문제

-운동장 차량 진출입로 소,보행로와 차도의 명확한 동선구분이 없음

-주변 교통체증,경기장 내 교통정리 요원 부족,서문 주차부스 미활용

야구장 입장권 주차권 구입 불편

-입장권 구입 는 매가 무 어려움,암표상으로 인한 가격 인상 정

상 인 구매자 구매 기회 박탈

-입장권 편의 티켓 구매 등 매표 방법 개선,지정석 확

야구장 신축 는 리모델링 민원 제기

-지방이나 외국의 유명 야구장과 비교 신축 리모델링 민원 제기

▸창원 마산야구장 리모델링(100억) 한밭야구장 리모델링(130억)

▸ 주(2만2천석), 구(2만5천석),창원(3만석)등 구장 신축 추진
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<운 방안 >

야구장 시설개선 :’13.3월 시즌 개선완료(청책사항 반 )

-화장실 확충 리모델링으로 객 편의 개선

▸ 3층 화장실 여성 변기 20개 추가 증설 ( 재 47개 → 67개)

▸ 구형 화장실 리모델링 (총 16개소)

▸ 야구장 1층에 개방형 화장실 1개소 신설

-수유실 유아용 놀이터 등 유아보호 시설 확충 기존 시설 리모델링

-경찰서와 조 연 단속 흡연실 설치

-내구연한 8년 경과된 람석 넓은 람석으로 교체(11천석)

▸ 낡은 바닥면 우 탄 방수공사 병행

< 람좌석 황과 목표 >

구 분 재 목 표 비 고

좌석 간격 2-3cm 5cm 목동 5cm,문학 5-10cm, 구 4cm

좌석 비 46cm 50cm 목동55cm,뉴욕양키스48-61cm,일본마쓰다50cm

-경기 시야 개선을 한 그물망 교체 (녹색 → 검정색)

▸ ’12년에 설치한 녹색 그물망의 사용 연도가 종료되는 ’14년에 교체

-외야 그라운드석 설치 (400석,생생한 야구체험을 한 익사이 존)

-경화된 외야펜스를 미국 메이 리그와 동일한 쿠션펜스로 교체

※ ‘12.4.15문학경기장에서 로야구 선수 외야펜스 충돌 부상

-원정 라커 증설 개선 (샤워 휴식시설 등 보강)

-노후시설 개보수를 통한 안 도 향상

▸ 정 안 진단 결과 지 사항 개보수 :지붕 트러스,슬라 정비 등

▸ 내구연한 경과에 따른 설비 교체 :조명타워,지붕도장 등

▸ 장애인 편의 시설 내부조명 설비 교체

-소요 산(‘13년):41억(신규,확보)

▸ 펜스 내․외야 정비,외야 그라운드석 신설,고압 이블 교체 등
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야구장 교통 문제 개선

-경기 종료 후 출차 시 서문 주차 출구 개방 완료,주차부스 확 ,인근

교통문제 해소를 해 송 경찰서와 MOU체결(‘12년 기 완료)

야구장 입장권 구입 시스템 개선

-사 매 비율을 높이고 암표상의 경우 단순 단속이 아닌 암표 발생이

없는 근본 인 방안 강구(‘12년 하반기):야구 펜의 의견 조사 구단 의

야구장 신축 련 검토

<구단 입장 >

LG․두산 등 로구단은 장기 으로 형 신규 구장의 신축을

선호하며 리모델링을 통한 람석 확 에는 부정

-시가 구장신축을 결정하면 재원부담 운 방안을 논의하겠다는 입장

돔 구장 건립은 막 한 건축비 운 비로 인해 기피

-건축비는 5천억 원 이상 추정 (KBO자료)

-운 비는 연간 백억 원 이상 추정 (일본 도쿄돔 연간 3백억 원)

리모델링은 노후 시설을 개․보수해도 비용만 들어가고 효과는 크지

않으며,경기를 진행하면서 개․보수 공사를 해야 하는 불편이 있으

므로 반 입장
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<검토의견 >

야구장 인근 부지에 신축시,4만석 이상의 구장 신축에는 55천m²

이상 토지 필요하므로 운동장 내 잠실 1,2수 장 학생체육 의

철거 불가피(잠실구장 25천석 49천m²,고척동 돔구장은 22천석 약 48천m²)

-인근 아 트(56백 세 )와 거리가 불과 50m로 개방형 구장 건설 시 소음

교통 혼잡 등으로 강력한 반 민원 상(연간 140일 사용)

-건립 이후 30년밖에 경과하지 않은 기존 잠실야구장 활용문제 발생

잠실야구장 철거 후 신축시,건립 이후 30년밖에 경과하지 않았고

안 등 B등 으로 구조 으로 문제가 없어 산 낭비 우려

      

〔외국 사례〕

-뉴욕 양키스 스타디움 65년 사용 후 재건축,

-보스턴 펜웨이 크 100년

-미국과 일본의 많은 야구 경기장은 부분 리모델링을 통해 30년 이상 활용

-세계야구선수권 회,88올림픽 개최 등 한국 야구의 역사 상징성을

이어나갈 잠실야구장 철거는 체육계 반발 우려

- 로 야구계에 모든 구장을 새로 지어 다는 인상을 주어 상 으로

투자가 빈곤한 타 종목 반발 가능성

따라서,고척동 돔구장이 건립 인 상황에서 다른 구장신설은

타 종목의 반발, 산낭비 등 시민 비 이 상되므로 잠실종합운

동장 주변 도시계획과 연계하여 종합 이고 장기 인 검토가 바람직

엘스아 트
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목동야구장

< 황 실태 >

야구장 시설 개선 인근 소음 교통 민원

-내․외야 증축 2만 석 이상 확 , 교체,스카이 박스 신설

-목동 5단지 주민 소음 민원,지하철 경기장간 셔틀버스 운 ,경기장

주변 교통 혼잡

야구장 로구단 이

-인근 주민 상인

목동 5단지 주민(16백 세 ) 상인 타 지역 주민

-고척동돔구장으로 이 요구

-소음․조명․교통 혼잡 련 민원 지속 제기

- 람석 증설 시 교통,환경 평가요구

-목동구장 잔류 요구 서명운동

- 로야구단

▸ 소음 민원해소,수익증 등을 해 외야석 신설 등 지속 요구

▸ 내․외야석 증설 시 1만 6백석 ⇒ 21천석 (98% 증가)증설 가능

※ 소요 산은 약 250억 원 추정

<추진 계획 >

야구장 노후 시설 불편 사항 개선 (’13.3월 시즌 개선완료)

-수유실 흡연실 설치,노후 화장실 리모델링 (4개소),매 휴게 공간

확충 ( 재 12개 → 20개)

-본부석 캐노피 도장,비상발 기 보수,소방 수신반 이설 등

-안정성이 입증된 조명설비로 ‘12하반기 완 교체

-소요 산 (‘13년):9.1억원
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야구장 운 방안

- 로구단(넥센)을 고척동 돔구장으로 이

▸ 구단은 운 비용 증가 수입 감소를 주장하며 돔구장으로 이 에 난색을

표시하고 있으나

▸ 목동야구장의 외야석을 증축하여 방음벽을 설치하더라도 폐쇄형 돔이 아닌 한

인근 주민의 소음 민원을 원천 으로 차단할 수 없고

▸ 1만석 이상 람석 증축에는 많은 산(250억)소요가 상되며,교통과

환경문제 해결이 쉽지 않은 여건으로 히어로즈 구단을 고척동 돔구장

으로 이 추진

※ 도시교통정비 진법 제13조,16조 환경 향법시행령 제3조,제23조에 의한

교통 향 평가 환경 향 평가 결과에 따른 용 률,주차장,도로변경 등

-목동 야구장은 아마추어 용 야구장으로 변경

▸ 한야구 회는 돔구장은 사 에 약속된 것으로 직 사용을 주장하나

▸ 고척동 돔구장의 아마추어 구장 운 시 막 한 운 비용 목동 야구장

외야 증축 산(250억)을 감안하고

▸ 인근 주민의 야구장 소음 민원 주변 교통 민원을 동시 해소를 해

▸ 효창구장 사례와 같이 한야구 회에 리 탁을 통해 아마야구 용구장

으로 사용권 부여를 통해 아마 야구장으로 활용이 바람직함
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목동실내 빙상장

< 실태 >

민간 탁 개요

-기 간 :2012～2013(2년),수의계약,’14년부터 공개경쟁입찰로 환 정

-수탁자 :(재)동계스포츠센터( 탁료 :607백만원)

높은 시설 이용율 비 수익 민간 탁구조

-’11년 연간 이용객 25만 명,연간 사용일수 365일,가동율 100%,이용건수

214건,세외수입 6억 원으로 효과 으로 운 이나,

-연간수입 34억 탁비용으로 28억이 지출되는 고비용 민간 탁구조

-총수입 비 비용지출 비율이 약 85% (잠실야구장 30%,효창운동장 65%)

-인건비,복리후생비 등이 14억 원으로 고액 연 리자가 많은 조직구조

<운 방안>

문가에게경 진단후직 는공개입찰로 환

-’12년도 경 개선 자구계획 결과를 문가 등에게 평가 후 실 이 미흡할

경우 직 환

구 분 직 민간 탁

장 -비용 감,공공성 강화 -운 문성

단 - 문성 부족 -회계 불투명,고비용

상수입 -33억 원 -33억 원

상지출 -21억 원 -27억 원

※ 공무원 인력 활용 등을 통한 인건비 감이 가능하며 직 을 통한 회계

투명성 확보 이후 재차 민간 탁 시행이 바람직

소요 산(‘13년):820백만 원 (신규,확보)

-문화체육 부의 국고보조 (30%)지원신청 지붕 노후철구조물 등

시설개선 추진

추진일정

-'13.3월～5월 경 개선 실 문가 평가 후 직 는 민간 탁 결정
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기타 시설

시설명칭
연간

이용객

연간

사용일수
가동율

이용

건수

세외수입

(백만원)
실태 개선사항

잠실

보조경기장
86천명 100일 50% 831 250

-시설 비 렴한 사용료로 성수기

(5월,9월)사용이 매우 어려움

-기업,향우회,동호회 등이 주 이용자

※’12년 형공연유치(에미넴,싸이등)

잠실

실내체육
65만명 268일 73% 952건 2,000

-연간 28회(40일)문화공연 개최

-삼성 썬더스 농구단 홈구장 사용

⇒ 수익성 높은 유료공연 유치강화

잠실

제1수 장
15만명 360일 95% - 1,500

-수 장 내 다양한 로그램 부재

⇒ 헬스장 재개장 직 정

목동

주경기장
15만명 220일 60% 239 1,200

-아마추어 축구 회,일반인 생활

체육 회 주로 운

- 교통 불편으로 공연유치 곤란

⇒ 아마추어 진흥 등 행 유지

효창

운동장
58천명 327일 95% 568 140

-동 문축구장 철거 이후 서울시

축구 회에서 민간 탁

-’60년 개장으로 시설 노후화

-주차장 부족 (70면)

-아마추어 축구 용으로 사용

⇒ 아마추어 진흥 등 행 유지

구의

야구공원
41천명 310일 90% 121 64 - ,,고 아마야구 일반사회인

야구경기 수용

-사회인 야구의 경우 경쟁률 높음

⇒ 아마추어 진흥 등 행 유지
신월

야구공원
37천명 310일 90% 500 69
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5 스포츠 조직․제도 개스포츠 조직․제도 개

체육행정 조직 상호 연계,3 체육회의 장기 인 통합,시민과 민간 기업의

참여 등 시민 심의 효율 인 스포츠 조직으로 개편

황 실태

  엘리트 체육-생활체육-학교체육의 상호 단

체육회 황 :59명 근무,연간 392억원 지원

구분 사무처 인력 산(‘12) 회 장

합 계 59명 392억원

체육회 29명 237억 서울시장(당연직)
생활체육회 16명 112억 양회종(선출직)

장애인체육회 14명 43억 서울시장(당연직)

시민보다는 단체 조직,가맹단체의 실리를 변하는 이익단체화

단체 내부에 부정과 비리가 계속하여 발생

-2011.11.24.부터 12.20.까지 3개 체육회 업무 반에 한 특별

감사 실시결과,조직․인사 등 분야에 걸쳐 매우 방만한 운 행태

직원 수,보수,조직 등이 료 조직과 유사, 극 인 업무추진 능력 부족

타시도의 경우 시체육회,생활체육회의 통합과 련하여 논의가 진행

이며 이미 이루어진 곳도 있음

  체육단체 시 재정의존도

체육회의 재정 자립도가 Zero에 가까워 매년 400억 정도의 산을 지원

민간기업,단체 등으로부터의 모 ․ 찬 등 실 미미,수익 창출을

한 자구노력도 부족
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  스포츠 행정의 조정기능 부족

시민건강과 연 성이 높은조직의분리 운 (체육진흥과 vs.건강증진과)

-보건소에서 시민들이 원하는 경우 체력진단 운동처방을 하고 있으나,

-운동처방이 실제 스포츠 로그램과 연계되지 못하여 실효성이 없음

체육진흥과 조직체계가 생활,장애인 체육 등 체육단체 지원 주로 편제

-일반 시민들의 생애주기별 (Life-Cycle)스포츠 필요에 응이 미흡

⇒

3개 체육회

⇒

경기단체․區지부 등

․3개 체육회 산지원

지도감독

․체육진흥계획 수립시행

․국제스포츠 회 유치

․ 직장운동경기부 운

․경기단체 지원․지도

․ 국체 등 참가

․선수․지도자 육성

․국제스포츠 회 개최

․ 운동부 탁운

․각 종목별 회 개최

․시장기 회 개최

․ 국체 등 회 출

․동호인클럽 운

․지역별 체육활동 활성화

일반체육과 학교 체육 행정에 한 통합 조정기능이 부재

  직장운동경기부의 경쟁력 하 시 기여도 부족

종목과 개수에 비해(21개 종목,23개 )서울의 표 상징성․국제

경쟁력 등 부족

-시 직장운동경기부 황

구 분 합 계 일 반 장 애 인

수탁기 2개 체육회 시 체육회 장애인 체육회

종 목 21종목 23 19종목 21 2종목 2

인 원 172명 154(지도자25,선수129) 17(지도자3,선수14)

산 142억 138억 4억

※ 선수 지도자 인건비 약 66%,1년 단 계약

▸ ’76년～’02년까지7개종목(축구,양궁,배구,육상,복싱,남자사이클,정구)운

▸ ’04년2개단체종목(축구,배구)을해체,비인기개인기록5개 종목추가신설

▸ ’05년 상임부회장 신설이후 8개 종목은 시의원 등과의 친소 계에 따라 신설

(스피드,쇼트트랙,핸드볼,당구,트라이애슬론,사격,조정 등)

직장운동경기부의 종목의 용 훈련시설 미비
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  시 변화에 부응하는 체육법제 미비

스포츠 권리,체육인권 등 시 변화에 맞는 법제 제정이 미비

-일본 등 주요 선진국은 스포츠를 법률에서 시민의 권리로 규정

-1978년 제20차 유네스코 총회의 ‘체육과 스포츠 국제헌장’에서 스포츠의

실천은 모든 이를 한 기본권으로 선언

-장애인과 비장애인,남녀노소 모든 사람이 체력 향상과 건강증진을 해

참여기회 보장 필요

우리시는 체육 련 조례가 4개 조례로 구분

-생활체육진흥 조례,체육시설 조례,직장운동경기부 조례,체육진흥기 조례

-생활체육진흥 조례는 체육장려 조항과 경비 보조 등 단지 4개 조항만 규정

추진 방안

  3 체육회 통합을 통한 상호 연계성 강화

2013년까지 체육회와 생활체육회를 통합하여 “통합체육회”출범

2014년까지 통합체육회와 장애인 체육회 통합 추진

년 가칭“서울특별시 체육진흥 조례”를 제정하여 법 근거마련

-체육단체 제도개선을 한 통합 조례 용역 실시(‘12.6～9,체육과학연구원)

-체육단체 통합 추진을 한 TF구성･운 (‘12.4월,월1회 회의)

▸ 체육회 기 통합 지자체 황

체육회,생활체육회 기 통합 시․도

경기도(용인,고양, 명,의왕,남양주,포천)

강원도(홍천,인제,동해,횡성,철원, 월,평창,정선,화천,양구,고성,춘천,원주)

충청북도(청원,증평,진천)

라도( 주,익산,남원,정읍,진안,장수,순창,무주,완주,순천,부안)
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  체육회 재정자립 방안 마련

추진 방안

-시가 담해 왔던 재정지원 구조를 민간기업도 참여하는 구조로 개선

-건강보험 리공단,보험사 등과 보험료 일정부분을 체육진흥기 으로

립할 수 있도록 업무 약 추진

-서울시 주요 국제 회 체육 행사시 스폰 마 사업 극 추진

- 재 시가 탁하는 공공체육시설 사업성이 있는 시설 수탁운 추진

▸ 련 근거 :체육시설의 설치․이용에 한 법률 제9조

국가나 지방자치단체는 체육시설의 문 리와 이용을 진하기 하여

필요하면 그 체육시설의 운 과 리를 개인이나 단체에 탁할 수 있다

▸ ‘13년 상반기 ‘공공체육시설 문체육단체 운 활성화 방안’용역 추진

▸ 장충체육 ,목동실내빙상장 등 2013년 계약 만료 시설에 한 수탁추진

추진 일정

- 년 문가의 다양한 의견수렴을 통해 수용가능한 수익성 확보방안 수립

▸ 민간경 기법 도입 다양한 로그램 마련,임 수익사업 방안 마련 등

-’13년 장충체육 시범 탁 추진 후 수익성뿐 아니라 공공성 활용도 분석

-체육회 시범 탁 분석에 따라 지속여부 별도 법인 설립 후 확 방안 검토

  체육행정 조직 기능 조정

서울시청 내 건강과 체육 담당 조직의 기능 통합

-체육진흥과 내 건강증진을 한 체육활동 지원업무 추가 인력보강

-체육진흥과,건강증진과 유사기능 통합
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체육진흥과의 업무를 재 단체지원,행사추진 기능에서 시민 스포츠 정책

개발 보 기능으로 개편

-체육진흥과 체육회 추진사업에 한 공유 효율 집행방안 논의

-체육회 지원 산 일부 산을 시민공모 체육진흥 사업으로 추진

시 체육진흥과,체육시설 리사업소,시 교육청 체육 담당부서,체육단체가

함께 참여하는 가칭 “체육정책심의회”신설 운

-각 기 별 체육행사 공유 확 방안 마련,체육시설의 효율 사용 의,

학생선수 육성 방안 마련 등

  시 직장운동경기부 개편

훈련시설 개선 마련

-잠실 제2수 장 부속 체조 훈련장소 확보(‘12년 산 활용)

▸ ’12.9월부터 체조 에 시설설치 후 실내종목 훈련장으로 사용 정

-잠실 제1수 장 내 미사용 공간 훈련장으로 리모델링(5억 원)

- 략 종목 선정 후 종목별 용 훈련시설 산 반

경쟁력 있는 으로 개편 :2013년까지 3개 폐지 (23 ⇒ 20 )

-정비 기 :기업이 ․신규 선수 충원 자제로 자연스런 축소 유도

▸ 선수는 있으나 지도자가 없는 수 (1명),당구(2명)2개 종목 폐지

▸ 국제 회, 국체 등 시 기여도가 낮은 종목

▸ 남․녀 으로 구성된 종목 회 성 이 미비한

-종목 육성

▸ 서울을 상징할 수 있는 국제스포츠 회와 련한 종목

▸ 2018년 평창 동계올림픽 비 동계종목 선수

▸ 각 운동 종목( )구성 후 5년 단 로 종목의 지속운 검토

▸ 3 육성 종목으로 구분하여 집 육성

분 야 기 종목 단체종목 략종목

내 용
육상․수 ․체조 등

기 종목

단체종목 서울시

지원이 필요한 종목

올림픽 등 국제 회
비 략 지원이
필요한 종목

편성 비율 30% 10% 60%
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직장운동부를 시민과함께하는 으로 체질개선

-동호인․장애인․스포츠 소외계층을 상으로 재능나눔 :월2회 이상

-방학과 일과후 시간에 생 들을 상으로 스포츠 교습 등 실시

직장운동부 선수들에 한 인권 교육강화

-선수에 한 인권 성교육 분기별 1회 실시

-은퇴후 사회 응을 한 직업․소양교육 등 수시 실시

소요 산(‘13):5억 원 (신규 - 산 반 )

-잠실 제1수 장 훈련장 리모델링 비용

추진일정

- 년 체육진흥 리 원회에서’13년직장운동경기부운 방안심의

-2014년까지 략 육성 종목을 반 한 직장운동경기부 선수단 구성

  로벌 체육 법제 마련

스포츠를 통해 즐기고 행복할 수 있는 스포츠 권리를 명문화

-스포츠를 향유하면서 행복하게 살 권리

-스포츠에 한 필요한 지식이나 정보를 제공받을 권리

-체육시설을 제공받고 이용할 권리,생활체육,경기 회 등에 참여할 권리

성별,연령,종교,신념,인종,사회 신분,경제 지 는

신체 조건 등을 이유로 차별받지 않을 평등권 보장

선수 성폭력,언어폭력,육체폭력 추방,선수 인권 보호 규정 신설

3개의 조례(생활체육진흥조례,직장운동경기부조례,체육진흥기 조례)를

단일 통합 조례로 제정

소요 산(‘13):없음

추진 일정

-2012년 10월 조례안 마련 공청회 개최

-시 체육회 문가 등의 의견 수렴후 의회 상정(의원발의)


