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협  조

2015년 어르신 지역사회서비스투자사업 추진계획

서�대�문�구
어르신청소년과



구 분 사  업  명
예산

(천원)
인 원 비 고

계 3개사업 150,000 435명

구개발형
어르신 정서지원서비스
-노인자살예방서비스

60,000 월 47명

시도개발형

노인 맞춤형 운동처방서비스 72,000 월 66명

장애인·노인을 위한 돌봄여행 서비스 20,000
년 322명
(당일여행기준)

2015년 어르신 지역사회서비스투자사업 추진계획 

사회·정서적 취약계층 어르신들에게 신체활동·정서지원·여행

서비스를 제공함으로써 어르신들의 삶의 질 향상 및 건강한 노후

생활을 보낼 수 있도록 함.

Ⅰ 관 련 근 거

q 2015년 지역자율형 사회서비스 투자사업 안내

q 2015년 지역사회서비스투자사업 확정내시액 통보[서울시 복지정책과-695(2015.1.10)]

Ⅱ 사 업 개 요

q 사업기간 : 2015. 2. 1 ~ 2016. 1. 31

q 추진사업

q 소요예산 : 152,000천원(국비76,000원 시비:61,000천원 구비:15,000천원)

※ 2014년 예산 : 146,850천원



사  업  명
(코 드 번 호 ) 서 비 스 대 상 비  고

어르신 정서지원서비스
(100202)

전국가구 월평균소득 120%이하 또는 기초노령연금 대상자
만65세 이상 노인

※붙임1
노인 맞춤형운동처방서비스

(050202)
전국가구 월평균소득 120%이하, 만65세 이상 노인

장애인·노인을 위한 돌봄여행서비스
(060102)

전국가구 월평균소득 120%이하, 만65세 이상 노인,

장애인(연령무관)

<서비스대상�소득기준>

전국가구 월평균소득 120%

가구원수 소득기준
건강보험료�본인부담금

직장가입자 지역가입자 혼합

1인
1,846,000� 56,665� 39,191� 57,423�

노인장기요양보험료�포함 60,377� 41,758� 61,184�

2인
3,719,000� 113,621� 124,575� 115,136�

노인장기요양보험료�포함 121,063� 132,735� 122,677�

3인
5,308,000� 161,683� 177,862� 164,396�

노인장기요양보험료�포함 172,273� 189,512� 175,164�

4인
5,969,000� 182,127� 199,987� 185,538�

노인장기요양보험료�포함 194,056� 213,086� 197,691�

5인
6,318,000� 193,298� 211,949� 197,614�

노인장기요양보험료�포함 205,959� 225,832� 210,558�

6인
6,668,000� 207,444� 226,536� 213,091�

노인장기요양보험료�포함 221,032� 241,374� 227,048�

                                                                 (단위 : 원)

Ⅲ 세 부 추 진 계 획

q 어르신 지역사회서비스투자사업 종류



q 선정절차

m 신청권자

- 본인, 친족 그 밖의 관계인(친족 및 그 밖의 관계인은 위임장 지참)

- 담당공무원 직권 신청(반드시 보호이용자의 보호 동의 필요)

m 신청기간 : 연중 (단, 예산 집행률을 고려하여 신청기간 제한)

m 신청장소 : 주민등록상 주소지 동주민센터

m 제출서류 

- 사회복지서비스 제공·변경 신청서 및 사회복지 서비스 이용권   

(바우처)제공(변경)신청서(필수)

- 바우처 이용 시 이용자 유의사항 안내 동의서(필수)

- 신청인 신분증, 서비스 대상자가 등재된 건강보험증(필수)

- 기타 우선 지원 대상임을 입증할 수 있는 서류 

q 서비스 이용 및 자격관리

m 서비스 이용 수

- 1인 동시에 2개 이하 서비스 이용 가능

- 1가구 내 2인 이상 서비스 이용 가능

m 서비스 이용 제한

- 유사 중복사업으로 분류된 사업은 중복 수혜 불가

- 동일 서비스 기이용자(정서지원서비스는 1회 연장 가능)

m 전출⋅입 관리

- 이용자가 타 지역으로 전출하는 경우 해당 서비스 종료

- 서비스 이용을 위해 전입지 주민센터에서 새로이 신청 안내



Ⅳ 행  정  사  항

 q 동주민센터 

m 각종 회의 시 홍보(단체 회의 및 노인문화대학 등)

m 지역사회서비스투자사업 신청 시

⟹ 사회보장정보시스템(행복e음) 사회복지서비스 급여 신청, 접수  

까지 완료 및 이용권(바우처)신청에서 소득수준, 등급설정,

카드정보등록까지 전산입력 완료 후 매월 25일까지 공문발송.



(붙임1)

<어르신정서지원서비스>

서비스명 서비스내용

어르신정서지원서비스

 - 대면상담 : 월4회 2시간                                   
 - 전화상담 : 월8회 2시간
 - 맞춤형 프로그램 실시 
   1. 이용자의 욕구에 따라 필요한 서비스 연계 및 제공
   2. 집단상담 또는 서비스프로그램
      (건강체크,무료급식, 운동지도 등)연계

기관명 주   소 전화번호

서대문노인종합복지관 서울시 서대문구 독립문로8길 57 (천연동 117-3) 02-363-3119

  m 사업기간 : 2015. 2. 1 ~ 2016. 1. 31

  m 신청기간 : 연중

  m 소요예산 : 60,000천원(국비 50% 시비 25% 구비 25%)

  m 지원대상 : 만65세 이상 전국가구 월평균소득 120%이하 또는 기초노령연금 대상자

  m 서비스제공단가

     - 정부지원금 : 105,000원

     - 본인부담금 : 10,000원

  m 서비스내용 

     - 자살고위험군 발굴과 사례관리 서비스 제공으로 노인자살예방

   

    m 서비스제공기간 : 12개월(재판정 1회-최장 2년 가능)

   m 제공기관 : 서대문노인종합복지관



<노인맞춤형운동처방서비스>

서비스명 서비스내용

노인 맞춤형운동처방서비스
 1. 수중운동 : 주3회(월 12회 이상) /회당 70분
 2. 건강상담 : 월 1회(10분 이상)

기관명 주   소 전화번호

 ㈜웰케어코리아

 - 아현스포렉스 수영장 
서울시 마포구 아현동 267-1(아현중학교 내) 070-4025-3355

 ㈜스매츠

 - 삼성골드스포츠센터
서울시 서대문구 증가로 191(남가좌동,삼성골드스포츠클럽) 070-4693-0900

  m 사업기간 : 2015. 2. 1 ~ 2016. 1. 31

  m 신청기간 : 연중

  m 소요예산 : 72,000천원(국비 50% 시비 50%)

  m 지원대상 : 만65세 이상 전국가구 월평균소득 120%이하 가구

  m 서비스제공단가

     - 정부지원금 : 90,000원

     - 본인부담금 : 10,000원

  m 서비스내용 

     - 건강상태점검, 운동프로그램 구성 및 실시(수중운동)

    m 서비스제공기간 : 12개월

      * 재신청 불가(단, 바우처 신청 후 서비스를 한번도 이용하지 않았을 경우 재신청 가능) 

    m 서비스제공횟수 : 수영장이용(주 3회)

   m 제공기관 



<장애인•노인을�위한�돌봄여행서비스>

서비스명 서 비 스 내 용

노인을 위한 돌봄여행서비스

 전문 돌봄인력이 동반하는 1박2일 국내여행 프로그램
 - 이용자별 맞춤 프로그램(고령/지체/시각/청각 등 장애유형별)
 - 전문 차량 및 전문 도우미 및 간호(조무사) 등 전문인력 확보 운영
 - 이용자를 위한 이동 보조구, 담요, 마스크, 손난로 등 구매 지급
 - 숙박시설은 특급 리조트 5인(이하) 1실 기준
 - 차량은 이용자의 승하차 편의를 위한 저상기능을 포함한 45인승 차량

등급 판정기준 정부지원금 비고

1등급
노인장기요양보험 1~3등급자
상이등급 1~3급 국가유공자
장애등급 1~2급 판정 장애인

년 155,000원
 ● 1박2일 여행
 본인부담금
-기초생활보장수급자 : 12.5천원
-차상위계층 : 12.5천원
-일반 : 25천원

2등급
노인장기요양보험 4~6등급자
상이등급 4~5급 국가유공자
장애등급 3급이하 판정 장애인

년 145,000원

3등급 만 65세 이상 노인 및
상이등급 6~7급 국가유공자 년 125,000원

4등급  당일여행 년 62,000원 본인부담금 12천원

기관명 전 화 번 호 비 고

씨티엘네트웍스 02-2016-4045

(주) 이엠사회서비스교육개발원 02-883-9735

늘푸른돌봄센터 02-461-8373

사단법인 서울시니어아카데미 02765-8458

  m 사업기간 : 2015. 2. 1 ~ 2016. 1. 31
  m 신청기간 : 연중
  m 소요예산 : 20,000천원(국비 50% 시비 50%)
  m 지원대상 : 장애인(연령무관) 또는 만65세 이상 전국가구 월평균소득 120%이하 가구
  m 서비스제공단가 
     - 정부지원금 : 155,000원~62,000원
     - 본인부담금 : 25,000원~12,000원(기초생활보장수급자, 차상위계층은 본인부담금의 50% 감면)

  m 서비스내용 

      - 전문 돌봄인력이 동반하는 장애인 노인 맞춤형 국내여행 서비스 제공

  m 서비스제공기간 : 연 1회(서비스신청 후 3개월내 서비스 이용가능 )

    * 재신청 불가(단, 바우처 신청 후 서비스를 한번도 이용하지 않았을 경우 재신청 가능)

  m 제공기관 


