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2023. 10. 26.(목) 석간용

이 보도자료는 2023년 10월 26일 오전 06:00부터 보도할 수 있습니다.

      보도자료

담당부서 :
서울시복지재단
사회적고립가구지원센터

사회적고립가구
지원센터장

이수진 6353-0330

고립가구총괄팀장 함성기 6353-0321

사진없음 □ 사진있음 ■ 쪽수 : 4쪽 관련 누리집 http://www.2023.or.kr

서울시복지재단, 26일 제3차 서울시 사회적고립 연결 포럼 개최

- 26일(목) 오후 2시고립가구의일상을들여다보고사회와연결하기위한방안모색

- <1인고립가구의생활경험과정책과제개발연구> 발표, 심리‧공공‧민간종합토론

- 서울시복지재단유튜브채널(서울시복지재단TV) 통해생중계…시민누구나시청가능

□ 서울시복지재단 내 사회적고립가구지원센터는 사회적고립 대응 대책 모

색을 위해 올해 세번째로 ｢서울시 사회적고립 연결포럼｣을 개최한다.

이번 포럼에서는 고립가구의 일상 속에서 만들어갈 수 있는 연결에 대

해서 논의한다.

□ <고립을 대응하는 힘 ‘연결’ : 어떻게 연결할 것인가?>를 주제로 열리는 이번

포럼은 26일 오후 2시부터 슈피겐홀에서 진행되며, 재단 유튜브 채널(서울

시복지재단TV/www.youtube.com/welfareseoul1)로 생중계되어 사회적고

립 연결에 관심 있는 시민이면 누구나 시청할 수 있다.

○ 사회적고립 연결포럼의 누리집(https://www.2023.or.kr)에서 포럼

의 자료집 등의 정보를 확인하고, 사전 질문도 남길 수 있다.

http://www.2023.or.kr
http://www.youtube.com/welfareseoul1
https://www.2023.or.kr
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□ 포럼은 봉준호 감독의 2008년작 단편영화 ‘흔들리는 도쿄(Shaking

Tokyo)’를 상영하는 것으로 시작하여, 송인주 서울시복지재단 선임연

구위원과 장미나 더 서로이음 대표의 ‘1인 고립가구의 생활경험과 정

책과제 개발 연구’ 결과를 발표하는 것으로 이어진다.

○ 흔들리는 도쿄는 10년간 히키코모리(사회생활에 적응하지 못하고 집안에

만 틀어박혀 사는 사람들)로 집안에 틀어박혀 있던 한 남자가 어떤 계기로

용기를 내어 바깥 세상에 나오는 과정을 그린 영화이다.

○ 1인 고립가구의 생활경험과 정책과제 개발 연구는 경험표집방법

(experience sampling method; ESM, 전화나 문자로 특정 경험집

단의 상황과 정서를 수집하는 연구방법)을 통해 30여명의 사회적고립가구

일상의 활동, 공간, 대인, 정서 경험을 분석하고 이를 기반으로 정책과제

를 개발한 연구이다.

□ 이후 종합토론은 ‘고립의 시간, 어떻게 연결할 것인가’를 주제로 진행은

▲유승규 안 무서운 회사 대표가, 토론자로는 심리분야 ▲고선규 아주

대학교 심리치료교육 교수, 공공분야 ▲최병화 광진구청 복지정책과

주무관, 민간분야 ▲이효정 가양4종합사회복지관 과장이 참여한다.

□ 이수진 사회적고립가구센터장은 “고립가구는 저마다 처한 상황이 다르

다”며, “본 포럼을 통해 개별적이고 특수한 고립가구들을 연결할 수

있는 정책방향을 모색할 수 있는 시간이 되길 바란다.”고 말했다.

□ 2023년 사회적고립 연결포럼은 4월 27일 제1차 ‘누가 연결할 것인가?’,

6월 29일 제2차 ‘무엇을 연결할 것인가?’가 진행되었으며, 이전 포럼은

재단 유튜브 채널(서울시복지재단TV/www.youtube.com/welfareseoul1)에서 다

시보기가가능하다.

붙임 1. 포럼 개요 1부.

2. 포럼 웹포스터 1부. 끝.

http://www.youtube.com/welfareseoul1
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붙임1  2023년 제3차 사회적고립 연결 포럼 추진 개요

 포럼 개최 

  ㅇ 3차주제 : 고립을 대응하는 힘 ‘연결’ - ③ 어떻게 연결할 것인가?

  ㅇ 일    시 : 2023. 10.26.(목), 14:00~17:00(3시간)
  ㅇ 장    소 : 슈피겐홀(서울 강남구 봉은사로 446 슈피겐HQ A동)
  ㅇ 대    상 : 사업수행 자치구, 동주민센터, 복지기관 및 참여 주민
  ㅇ 방    법 : 오프라인 및 온라인 생중계(재단 YouTube) 병행
  ㅇ 프로그램 : 고립의 시간, 어떻게 연결할 것인가?

시간 구분 주제 및 내용
14:00-14:05 개     회(5´) 포럼 개회
14:05-14:10 인  사  말(5́) 김상철 서울시복지재단 대표이사
14:10-14:40 모두영상(30́) 『흔들리는 도쿄』봉준호
14:40-14:50 휴     식(10́) 휴 식 Ⅰ

14:50-15:30
발     표(40́) 고립의 시간

1)
『1인 고립가구 일상의 활동, 공간, 대인, 정서 분석』

송인주 서울시복지재단 선임연구위원
장미나 더 서로이음 대표

15:30-15:40 휴     식(10́) 휴 식 Ⅱ

15:40-17:00

토     론(80́) 어떻게 연결할 것인가?

1) (진행) 유승규 안 무서운 회사 대표
2) (심리) 고선규 아주대학교 심리치료교육 교수
3) (공공) 최병화 광진구청 복지정책과 주무관
4) (민간) 이효정 가양4종합사회복지관 과장

17:00 폐     회 포럼 폐회 
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붙임2  포럼 안내 포스터


