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2023. 3. 25.(토) 조간용

이 보도 자료는 2023년 3월 24일 오전 11:15부터 보도할 수 있습니다.

     보도자료

담당부서 : 서울시설공단 서울어린이대공원

처장 손성일 450-9301

시설팀장 김계영 450-9304

담당자 강민준 450-9351

사진없음 □ 사진있음 ▣ 매수 : 3매 관련 누리집 www.sisul.or.kr→어린이대공원

“어린이부터 어르신까지 소외 없도록”

서울어린이대공원, 노년층 위한 '시니어파크' 만든다 

- 대공원 후문 운동공간을 시니어파크로 새 단장 계획…4월 착공해 오는 7월 개장 예정

- 시니어놀이터, 헬스파크, 커뮤니티시설및안전고려한부대시설설치로노년층위한시설갖춰

- 한국영 이사장 “취약계층 위한 공공서비스 발굴해 꾸준히 추진할 것”

□ 서울시설공단(이사장 한국영, www.sisul.or.kr)은 광진구 능동

서울어린이대공원 후문에 노년층을 위한 ‘시니어파크’를 4월 착공해

7월초 조성한다고 24일 밝혔다.

□ ‘시니어파크는’ 기존 대공원 후문 안쪽에 위치한 운동공간을

재조성하는 것으로, 이 장소는 평소에도 노년층들이 많이 찾는

곳이다. 공단은 서울시의 약자와의 동행 추진 방향에 맞춰 기존

공간을 활용해 대공원 시설 이용에서 자칫 소외될 수 있는 노년층을

위한 시니어 파크를 조성한다.

□ 시니어파크는 총 2,500㎡ 면적에 노년층을 위한 ‘시니어놀이터’,

‘헬스파크’, ‘커뮤니티 시설’로 구성된다.
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□ 먼저 ‘시니어놀이터’에는 어르신 스스로 일상생활을 영위하는데 필수적인

유연성과 균형감각을 강화시킬 수 있도록 ‘손목강화기’, ‘큰 원 그리기’,

‘종합스트레칭기’ 등 종합 순환운동기구 8종이 설치된다. 공단은

어르신들이 운동방법을 쉽게 알 수 있도록 운동기구에 그림으로 된

안내서 및 큐알(QR)코드를 부착할 예정이다.

□ ‘헬스파크’는 배드민턴장, 농구장, 야외운동기구로 구성된다. 헬스파크는

기존 운동시설을 대폭 개선해 설치된다. 농구장은 기존 흙바닥에서

우레탄으로 교체되고 배드민턴장 바닥은 마사토 복토작업과 함께

네트걸이, 라인벨트 등 부대시설도 재조성 된다. 야외운동기구는

안전규정을 통과한 14종의 야외운동기구도 신설된다.

□ ‘커뮤니티시설’에는 평상과 벤치, 테이블을 갖춘 대형 그늘막(퍼걸러,

7x3.6m)이 들어선다. 공단은 향후 해당 시설을 활용해 대공원 인근

생활체육단체 및 노인복지시설과 연계한 프로그램도 도입을 검토할

예정이다

□ 이밖에 공단은 시니어파크 내에 통행 보조용 핸드레일, 비상벨

CCTV 등 노년층을 위한 시설도 곳곳에 설치할 방침이다.

□ 한국영 서울시설공단 이사장은 “초고령화 시대에 맞춰 대공원

이용객 중 약자일 수 있는 노년층을 배려해 시니어파크를 새롭게

조성하게 됐다”며 “앞으로도 서울시설공단은 약자동행과 관련된

서비스를 지속적으로 발굴해 추진하겠다”고 말했다.

※ 첨부자료

1. 조성계획도
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□ 첨부1 : 서울어린이대공원 시니어파크 조성계획도

▾시니어놀이터 상세도
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