
서대문소방서(시작) → 연희로 → 동교동삼거리 →신촌역 → 이대역 → 신촌기차역 → 이화여대부속고 → 회차
→ 세브란스병원 → 성산로 → 연희IC(연희삼거리방향) → 서대문소방서 (종료)   [코스거리 8.6km]



서대문소방서(시작) → 연희로 → 서대문구청→ 홍은사거리 → 홍제역 → 무악재역 → 독립공원사거리 → 회차
→ 무악재역 → 홍제역 → 홍은사거리(좌회전) → 동신병원 → 서대문소방서 (종료)   [코스거리 8.5km]



서대문소방서(시작) → 연희로 → 연희지하차도삼거리(좌회전)→ 홍연2교사거리 → 명지전문대 → 응암오거리(좌회전)
→ KT가좌지사 → 가좌삼거리(좌회전) → 가좌역 → 연희IC(좌회전) → 서대문소방서 (종료)   [코스거리 8.2km]


