
전동 휠체어를 사용하는 장애인은 휠체어의 

충전상태를 확인하여야 하며, 필요한 경우 

의자(수동휠체어) 등 피난 보조 기구를 비치

하여 대피 시 지원받도록 한다.

층간 이동이 필요한 경우 피난용으로 지정된 

엘리베이터만 사용하고, 활동보조인의 도움을 

받아 계단으로 대피하여야 한다.

혼자 대피가 불가능한 경우 안전공간을 확보한 

후 구조 대원이 위치를 파악할 수 있도록 호루

라기를 불어 알린다.

대피계획 세우기

장애인은 평소 대피로를 파악해 두고 			

재난안전 대피방법을 익혀둔다.

•비상연락망(119, 활동보조인), 비상용 가방 등 

대피 준비하기

비상용 가방에는 비상용 마스크, 장갑, 휴대용 손전등, 

휴대용 보조배터리, 호루라기 등을 준비하여 대피 시 

활용할 수 있도록 준비한다.

대피하기

•�화재경보와 비상방송을 통해 재난상황을 		

인지한 후 준비된 비상용 가방을 챙깁니다. 

•�화재 발생 시 119에 신고하여 자신의 상황과 		

장애여부를 알린다. (활동보조인에게도 연락)

시각장애인의 경우 비상용 가방에 여분의 

흰 지팡이를 준비하고, 보조견을 사용하는 

경우 비상용 가방에 보조견에 대한 정보와 

보조견의 사료를 준비하도록 한다.

대피 시 층간 이동할 경우 피난용 엘리베이터로 

지정된 엘리베이터 외에는 사용하지 않도록 

하고, 계단을 통해 대피하도록 한다.

안내 보행이 필요한 경우 119 및 활동보조인

에게 도움을 요청하여 대피하도록 한다.

지체장애인

장애유형별 대피하기

시각장애인대피계획 준비
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계단 내려가는 방법

•�활동 보조인의 부축을 받아 	

걸어서 내려간다.

•�의자(수동휠체어)와 같은 피난 보조

기구를 사용하여 계단 내려간다.

시각장애인 안내방법

•�활동보조인은 시각장애인보다 반 보정도 앞에서 출입문, 

계단 등을 통과할 때 말로 설명해준다. 		

(시각장애인은 활동보조인의 팔꿈치를 잡는다.)

•�시각장애인의 보행속도에 맞추어 대피한다. 		

(보행속도가 늦는다고 앞에서 끌어서는 안 된다.)



장 애 인

화 재 안 전

대피 매뉴얼

관심을 + 더하다

평소 비상상황을 시각적으로 알려주는 경광등, 

시각경보기 등의 위치를 알아두도록 한다.

가족 및 활동보조인과 대피방법을 파악해두고, 

재난 시 필요한 수화나 신호를 익히도록 한다.

비상용 가방에 펜과 종이를 준비하고 보청기용 

보조배터리 등 물품을 미리 준비한다.

계단을 내려가는 것이 불가능할 경우 테라스, 

방화구획 등 대피공간으로 대피하여 호루라

기를 불어 구조를 요청한다.

발달장애인의 경우 화재경보음, 시각경보기의 

점멸신호, 연기 등이 비상상황을 알리는 

신호임을 인지할 수 있도록 그림을 활용

하여 교육하도록 하고, 비상상황을 주변에 

알릴 수 있도록 한다.

자폐성 장애인의 경우 가급적 단문을 사용

하거나 쉬운 말로 상황을 알려 주도록 한다. 

한꺼번에 여러 명을 인도할 때에는 거동이 

가능할 경우 서로 손을 잡도록 한다.

대피 시 피난용 엘리베이터로 지정된 엘리

베이터 이외에는 사용하지 않도록 하고, 

계단을 통해 대피하도록 한다.

계단을 내려가는 것이 불가능할 경우 테라스, 

방화구획 등 대피공간으로 대피하여 구조를 

요청한다.

지적장애인 청각장애인

재난으로부터 장애인의 안전을 보장하기 위해서는
평상 시 훈련과 교육이 중요합니다.


