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Abstract

Thisstudywascarriedoutinordertoevaluatethecontentoflead,arsenic,

cadmiumandmercuryinherbalmedicinesunregisteredinofficialcompendiums.Exactly

59typesand146itemsofherbalmedicinesweretreatedbymicrowavedigestion

method,andheavymetals(lead,arsenic,cadmium)wereanalyzedbyICP-MS(Inductively

CoupledPlasma-MassSpectrometry),andmercurywasdeterminedusingaMercury

analyzer(MA-2).Therangeandaveragecontentofheavymetalsintheherbalmedicines

wereasfollows:[Range:(arsenicND∼2.553㎎/㎏,cadmium ND∼0.352㎎/㎏,lead

ND∼6.128㎎/㎏,mercuryND∼0.222㎎/㎏),Average:(arsenic0.158㎎/㎏,cadmium

0.072㎎/㎏,lead0.773㎎/㎏,mercury0.013㎎/㎏)].,6individualheavymetalstandards

ofherbalmedicineswereexceeded:Polygala japonica(Youngsincho)6.128mg/kg(in

lead),SalicorniaherbaceaL.1(Hamcho)0.458mg/kg(incadmium),Salicorniaherbacea

L.2(Hamcho)0.368mg/kg(incadmium),Eucommiaulmoidesoliver(stem ofdoochung)

0.352mg/kg(incadmium),ChrysanthemumindicumL.(yagook)0.330mg/kg(incadmium),

Silkwormlarvae(wongamah)0.308mg/kg(inmercury)
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Table1.Informationofherbalmedicinesunregisteredinofficialcompendiums

Koreanname Scientificname Partsused Case

교맥 Fagopyrum esculentum Semen 2

구기엽 Lycium chinesismillerlycill Folium 1

국우 Heliantustuberosus Radix 1

꾸찌뽕 Cudraniatricuspidata Cortex 1

남사등 Celastrusorbiculatus Caulis 1

누에 Silkworm Animal 1

능인 Trapabispinosa Fructus 1

닥나무 Broussonetiakazinokii Lignum 1

달개비 CommelinacommunisL. Herba 3

서 론

양약과는 달리 한약재는 식물,동물,광물의 천

연물을 건조,절단 등 간단한 방법으로 가공하여

그대로 유통되기 때문에 품질관리가 매우 중요하

다.하지만 한의학 분야에서는 동일한 약재명을

사용함에도 불구하고 국가별,지역별로 기원이 다

른 약재를 사용하고 식품으로 사용되는 한약재를

사용하는 등 표준화 되지 못한 부분이 많이 존재

하고 있는 실정이다.

이에 국제적으로 통용될 수 있는 규정을 정의하

고 사용근거를 확보함은 물론 우리나라 고유의 약

재종을 보호하고 국제적으로 인정받을 수 있는 공

정서를 제작하는데 국가적으로 많은 노력을 하고

있다.우리나라의 대표적 한약재 공정서는 “대한약

전 및 대한약전외한약(생약)규격집”으로 550여 품

목의 방대한 약용자원을 수재하고 있고 특별히 위

해요소에 대해서는 “생약 등의 잔류오염물질 기준

및 시험방법(5)”으로 엄격히 관리하고 있다.그러나

아직도 서울약령시장 등에서는 공정서에 미수재된

품목이 다량 유통되고 있으며 과학적으로 증명되지

않은 농가에서 재배한 농산물도 입소문을 타고 치

료목적으로 약재상에서 판매되고 있다.또한 수입

과정에서도 공정서 미수재품목은 기성한약서를 근

거로 수입되어 기준규격 검사없이 관능검사와 위해

물질 검사만 실시하고 있다.2006년에는 미수재품

목인 미후도와 원잠아가 부적합 판정을 받았으나

규격기준이 없어 부적합조치에 반발하는 민원이 발

생해 국가의약품관리에 상당한 어려움이 발생된 사

례가 있다.따라서 공정서 등재에 의한 분명한 규

격기준 관리가 최선의 방법이라 사료된다.

본 연구에서는 공정서 미수재품목을 중심으로

한약재의 위해요소 중 중요한 부분을 차지하는 유

해중금속의 함유량을 조사하고자 한다.중금속은

대부분 생육과정과 생약의 생육특성에 따라 중금

속 함유량이 다르나,인간의 활동에 의해서도 환

경에 배출될 수 있는 오염물질로서 화학적으로는

비중이 4이상으로 이동성이 적어 최초로 오염되는

지역에 머무르는 경향이 강하고,토양 내에 수년

에서 수십 년의 반감기를 가지면서 쉽게 분해되지

않고 축적되는 특성이 있으며 개별유해중금속 중

납,카드뮴,비소는 발암물질 또는 발암가능성이

높은 물질로 분류되어 있다(1).그러므로 한약재

안전성 관리의 사각지대에 있는 미수재품목에 대

해 중금속 오염정도를 파악하여 위해성 평가와 향

후 공정서 등재 시 기준규격 제정의 기초자료로

활용 하며 납,비소,카드뮴,수은 등 유해중금속

에 대한 오염 실태를 모니터링 하여 생약의 안전

성을 확보하고자 한다.

재료 및 방법

1.재료

2011년 서울약령시장에서 유통되는 공정서 미

수재 한약재 59종 146건을 포장단위로 잘 섞고,

분쇄 후 50호(300㎛)의 체로 쳐서 중말(체 5

호~10호)의 상태로 하여 기밀용기에 보존 후 실

험에 사용하였고(표 1),실험한약재를 약용부위별

로 정리한 것은 표 2와 같다.
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Table1.(Continued)
대계초 Cirsium maackii Herba 1

돼지감자 HelianthustuberothusL. Radix 1

두충지 Eucommiaulmoidesoliver Ramulus 4

마가목 Sorbuscommixta Lignum 4

명일엽 Angelicautilismakino Folium 1

목진피 Fraxinusrhtynchophyllahance Cortex 1

미후등 Actinidiaarguta Caulis 6

복령피 Poriacocos Cortex 1

사과등 Luffacylindrica Caulis 1

산청목 Acertegementosum maxim Lignum 5

삼백초 Saururuschinensis Herba 8

생강피 Zingiberofficinale Cortex 1

서목태 Rhynchosiavolubillis Semen 1

소백피 Ailanthusaltissima Cortex 4

송엽 Pinusdensiflora Folium 7

송절 Pinusdensiflora Ramulus 2

수우각 Cornububali Animal 1

시엽 DiospyroskakiL. Folium 6

압척초 Commelinacommunis Herba 1

앵도육 Semenpruni Fructus 5

야관문 Lespedezacuneata Herba 6

야교등 Polygonatimutiflori Caulis 3

야국 Chrysanthemum indicum L. Flos 1

여주 Momordicacharantia Cortex 1

영신초 Polygalajaponica Herba 1

영실자 Rasamultiflorathunberg Semen 1

오가피열매 Acanthapanaxsessiliflorus Fructus 2

우각방 Cornubostauri Animal 1

원잠아 Silkworm larvae Animal 2

월견자 Oenotheraodorata Semen 5

월견초 Oenotheraodorata Herba 1

유자피 Citrusjunos Cortex 1

율피 Castaneacrenata Cortex 1

저두강 Oryzasative Testa 3

적양목 Alnusjaponicasteudal Lignum 1

정공피 Sorbuscommixta Cortex 3

정향피 Eugeniacaryophyllata Cortex 1

지구목 Hoveniadulcis Lignum 7

창화근 Rhododendronmucronulatum Radix 2

천수근 Harpagophytum procumbens Radix 1

초석잠 Stachyssieboldii Animal 1

추자 JuglansregiaL. Cortex 1

취오동 Clerodendrum trichotomum Folium 1

치커리 Chicorium intybus Folium 1

탱자 Poncirustrifloiata Semen 4

포도근 Vitislabrusca Radix 5

포도등 Vitislabrusca Caulis 5

함초 SalicorniaherbaceaL. Herba 6

해당근 Endothelialdysfunction Radix 4

화목피 Betulaeplatyphyllae Cortex 1

Total 59Kinds 146Cases
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Table2.Caseofsamplesaccordingtopartsused

CaulisCortexFlos Folium FructusHerbaLigum Radix Ramulus Semen TestaAnimal Total

Domestic 16 16 1 17 5 26 18 16 3 13 3 3 137

Imported 1 3 1 1 3 9

Total 16 17 1 17 8 27 18 17 3 13 3 6 146

2.시험용액 조제 및 중금속 분석

1)Pb,As,Cd분석을 위한 전처리 및 분석기기

“생약등의 잔류오염물질 기준 및 시험방법(5)”에

따라 납,비소와 카드뮴 분석을 위하여 시료 전처

리에 MicrowaveDigestionSystem (MARS5

Version 194A01, CEM, North Carolina,

USA)을 이용하였다.시험용액의 조제는 마이크로

웨이브 분해 용기에 시료 0.5g을 정밀하게 달아

넣고 질산(Electronicgrade)12mL를 가한 후

Hood에서 방치하여 예비분해 후,용기를 밀폐하

고 1,200W power에서 15분간 200℃까지 상승시

킨 후 5분간 온도를 유지하고,1분간 210℃까지

상승시킨 후 5분간 유지하고 다시 1분간 220℃까

지 상승시킨 후 5분간 유지하여 분해하였다.이를

실온까지 방냉, 탈기하고 용기에 과산화수소

(Electronicgrade)1mL를 가하여 탈색시킨 후

초순수를 가하여 50mL로 희석하여 시험용액으로

하였다.

Table3.Operatingconditionsanddataacquisition

parametersforICP-MS

Parameter Operatingconditions

Rfpower 1,500W

Argongasflowrate

Plasma 15.0L/min

Auxiliary 0.27L/min

Carrier 0.85L/min

Hegasflowrate 2.5mL/min

Samplingandskimmercones Pt

Acquisitionparameters Quantitative

Points/mass 3

Integrationtime/mass 0.1

Totalacquisitiontime/replicate 7.28

Replicate 3

Totalacquisitiontime/sample 21.84

분석을 위해 OctapoleReactionSystem(ORS)

이 부착된 InductivelyCoupled Plasma-Mass

Spectrometer(Agilent7500ce,Agilent,Tokyo,

Japan)를 사용하여 측정하였으며,기기분석 조건

은 표 3과 같다.

2)Hg분석기기

수은은 자동시료주입기가 부착된 Mercury

analyzer(ModelMA-2,NipponInstruments

Co.,Japan)를 사용하였다.시료 50mg을 정밀히

달아 고온으로 가열 분해하여 수은을 기화시켜 다

공성물질의 표면에 금을 코팅한 수은포집기에 포

집, 농축하여 측정하는 가열기화금아말감법

(Combustion-GoldAmalgamationMethod)으로

파장 253.7nm에서 분석하였으며 기기 분석조건은

표 4와 같다.

Table4.Operatingconditionsofmercuryanalyzer

Parameter Operatingconditions

Modeselector
Standard:1

Sample:2

Gaswashingbottle Buffersolution:H2O=1:1

Flowmeter 0.5L/min

MercurycollectorH3 Preheatingatabout160℃

DecomposingfurnaceH2 Heatedatabout850℃

Carriergas Purifieddryair

Heatingmode Twoavailablemodes

Heatingtemperature 600℃

Additive
Standard:unnecessary

Sample:M+S+M+B+M*

*M :Sodium carbonateanhydrous:Calcium

hydroxide= 1:1

B:Aluminium oxideanhydrous

S:Sample
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Table5.Heavymetalcontentsinherbalmedicinesunregisteredinofficialcompendiums

NO. Samplename Case As(mg/kg) Cd(mg/kg) Pb(mg/kg) Hg(mg/kg)

1 교맥 2 ND* 0.029 0.021 0.002

2 구기엽 1 2.553 0.262 1.299 0.033

3 국우 1 0.047 0.057 0.125 ND

4 꾸찌뽕 1 ND ND 0.080 0.001

5 남사등 1 0.003 0.032 1.060 ND

6 누예 1 0.039 0.006 0.063 0.010

7 능인 1 0.224 0.020 0.208 ND

8 닥나무 1 0.017 0.007 0.110 ND

9 달개비 3 0.192 0.040 1.332 0.006

10 대계초 1 0.094 0.201 1.521 ND

11 돼지감자 1 0.080 0.011 0.062 ND

12 두충지 4 0.021 0.186 1.108 0.004

13 마가목 4 0.032 0.070 0.552 0.008

14 명일엽 1 0.005 0.028 0.228 ND

3.검량선 작성

Pb,As,Cd 표준용액은 ICP-MS용 multi-

elementstandard(10g/ml,Agilent,USA)를

시료 분해 시와 동일한 농도의 질산 용액(16.8%

HNO3)으로 0.5,1.0,2.0,5.0,10,20,50및

100ug/kg으로 조제하였고 Hg표준용액은 Hg표

준원액(1,000㎎/㎏,Wako,Japan)을 0.001%

L-cysteine 용액(98%,NacalaiTesque Inc.,

Kyoto,Japan)으로 0.5,1,2,5,10및 20

ug/kg으로 조제하여 검량선을 작성하였다.

결과 및 고찰

1.미수재한약재 평균 중금속 함유량

본 실험에 사용된 ICP-MS및 수은분석기를 이

용한 비소,카드뮴,납,수은의 검출한계는 0.011,

0.020,0.089,0.009㎍/㎏ 이었고,정량한계는

0.034,0.062,0.272,0.026㎍/㎏ 이었다.비소,

카드뮴,납의 검량선은 0.5~100㎍/㎏의 농도에

서 직선성(r=0.9995~1.0000)을 보였고,수은은

2.0-20㎍/㎏의 농도에서 r=0.9999을 보였다.

공정서 미수재 한약재 59종 146건(국산 137건,

수입 9건)을 대상으로 유해중금속인 비소,카드뮴,

납,수은의 평균함유량을 측정한 결과는 표 5와

같았다.전체 중금속 평균함유량은 비소 0.158㎎

/㎏,카드뮴 0.072㎎/㎏,납 0.773㎎/㎏,수은

0.013㎎/㎏ 이었고 검출범위는 비소 불검출∼

2.553㎎/㎏,카드뮴 불검출∼0.352㎎/㎏,납 불

검출∼6.128㎎/㎏,수은 불검출∼0.222㎎/㎏이

었다.한 등(2)의 공정서에 수재된 서울시내 유통

한약재(1,442건)의 평균함유량인 비소 0.100㎎/

㎏,카드뮴 0.070㎎/㎏,납 0.414㎎/㎏,수은

0.010㎎/㎏ 에 비해 모두 높은 수준이었고 특히

납의 경우는 2배에 가까운 수준이었다(그림 1).

Fig.1.Comparisonofheavymetalsaccording

to registered and unregistered in

officialcompendiums.



-64-

Table5.(Continued)
15 목진피 1 ND 0.020 0.363 0.002

16 미후등 6 0.030 0.071 0.628 0.001

17 복령피 1 0.512 0.068 4.333 0.010

18 사과등 1 0.219 0.261 3.711 0.070

19 산청목 5 0.011 0.179 0.846 0.009

20 삼백초 8 0.074 0.016 0.618 0.027

21 생강피 1 0.749 0.154 2.965 0.006

22 서목태 1 ND 0.031 0.146 ND

23 소백피 4 0.024 0.022 0.591 0.005

24 송엽 7 0.104 0.084 1.079 0.025

25 송절 2 0.016 0.114 0.270 0.002

26 수우각 1 0.209 ND 0.302 0.004

27 시엽 6 0.044 0.038 1.093 0.030

28 압척초 1 0.048 0.092 0.628 0.020

29 앵도육 5 0.016 0.010 0.192 0.004

30 야관문 6 0.032 0.034 0.297 0.006

31 야교등 3 0.153 0.043 0.739 0.018

32 야국 1 ND 0.352 0.724 ND

33 여주 1 0.016 ND 0.090 ND

34 영신초 1 1.266 0.240 6.128 0.075

35 영실자 1 0.035 0.009 0.042 ND

36 오가피열매 2 0.037 0.029 0.134 0.001

37 우각방 1 ND 0.005 0.390 0.010

38 원잠아 2 ND 0.026 1.171 0.222

39 월견자 5 0.068 0.038 0.494 0.005

40 월견초 1 0.014 0.049 0.728 0.006

41 유자피 1 0.021 0.009 0.081 ND

42 율피 1 ND 0.024 0.081 ND

43 저두강 3 0.378 0.050 0.127 0.007

44 적양목 1 ND 0.022 0.334 ND

45 정공피 3 0.035 0.082 1.059 0.007

46 정향피 1 1.000 0.058 0.996 0.011

47 지구목 7 0.016 0.015 0.297 0.001

48 창화근 2 0.021 0.010 0.053 ND

49 천수근 1 ND 0.016 0.095 0.008

50 초석잠 1 0.019 0.013 0.364 ND

51 추자 1 ND 0.001 0.106 ND

52 취오동 1 ND 0.020 0.490 ND

53 치커리 1 ND 0.135 0.202 ND

54 탱자 4 0.432 0.017 0.572 0.002

55 포도근 5 0.158 0.067 0.452 0.007

56 포도등 5 0.084 0.080 0.342 0.005

57 함초 6 0.179 0.243 1.158 0.013

58 해당근 4 0.014 0.192 1.477 0.002

59 화목피 1 ND 0.265 0.937 0.109

Mean 0.158 0.072 0.773 0.013

*ND:Notdetected.
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이는 대한약전 및 규격집에 수재되어 유통되는

한약재에 비해 관리가 소홀하기 때문인 것으로 사

료된다.현재 생약 등의 잔류오염물질 식물성 생약

기준인 비소 3㎎/㎏,카드뮴 0.3㎎/㎏,납 5㎎/

㎏,수은 0.2㎎/㎏ 와 비교했을 때 각각 5.3%,

24%,15.5%,6.5% 수준으로 상대적으로 카드뮴

의 함량이 기준과 가장 가깝고 나머지는 비교적 낮

은 수치였다.국내 최대 한약재 재배지 중 하나이

자 청정지역인 경상북도 풍기지역 토양 중금속 함

유량인 비소 0.014㎎/㎏,카드뮴 0.009㎎/㎏,납

0.043㎎/㎏,수은 0.001㎎/㎏ 과 서울지역 토양

평균 함유량인 비소 6.690㎎/㎏,카드뮴 0.650

㎎/㎏,납 38.900㎎/㎏,수은 0.086㎎/㎏ 과 비

교하면 중금속 오염이 상대적으로 심한 쪽에 가까

워 더욱 세심한 관리가 요구된다(3,4).

2.개별 한약재의 중금속 함유량

식물성 생약 기준 적용 시 전체 146건 중 6건이

기준을 초과하는 것으로 나타났는데 납에서 영신

초가 6.128㎎/㎏,카드뮴에서 함초 2건이 각각

0.458㎎/㎏,0.368㎎/㎏,두충지 0.352㎎/㎏,

야국 0.330㎎/㎏,수은에서 원잠아가 0.308㎎/

㎏ 이었고 비소기준을 초과하는 품목은 없었다

(5).원잠아는 수컷누에나방을 말린 동물성생약으

로 2006년에 수입과정에서 부적합판정을 받은바

있다(6).전체 기준 초과율 4.1%로 이는 서울지

역에서 공정서에 수재되어 유통되는 생약의 기준

초과율 2009년 2.5%,2010년 1.3%에 비해 훨씬

높은 수치였다(2).서울약령시장에서 한약재 중금

속을 검사를 시작한 2000년대 초에는 기준초과율

이 5%대였는데 점점 하락하고 있는 것은 대한약

전 및 규격집에 수재된 한약재를 대상으로 생산

및 유통관리가 철저히 이루어지고 있는 반면 공정

서 미수재 한약재의 경우는 관리의 사각지대에 있

어 아직도 높은 기준초과율을 보이고 있는 것으로

분석된다.중금속 항목별로 평균함유량을 상위 10

품목씩 살펴보면 비소의 경우 구기나무 잎인 구기

엽이 2.55,영신초 1.266,정향피 1.000,생강피

0.749,복령피 0.512,탱자 0.432,저두강 0.378,

능인 0.224,사과등 0.219,수우각 0.209㎎/㎏

이었고 카드뮴의 경우 야국 0.352,화목피 0.265,

구기엽 0.262,사과등 0.261,함초 0.243,영신초

0.240, 대계초 0.201,해당근 0.192,두충지

0.186,산청목 0.179㎎/㎏ 로 나타났으며 납의

경우 영신초 6.128,복령피 4.333,사과등 3.711,

생강피 2.965,대계초 1.521,해당근 1.477,달개

비 1.332,구기엽 1.299,원잠아 1.171,함초

1.158㎎/㎏ 이었으며 수은의 경우 원잠아 0.222,

화목피 0.109,영신초 0.075,사과등 0.070,구기

엽 0.033, 시엽 0.030, 삼백초 0.027, 송엽

0.025,압척초 0.020,야교등 0.018㎎/㎏ 이었

다.영신초와 포도등은 중금속 전항목에서 높은 함

유량 분포를 보였다.납 과 수은에서 가장 높은 함

유량을 나타낸 영신초와 원잠아는 중국산으로 안

전한 한약재 보급과 체계적인 품질 관리를 위해 이

들 미수재 한약재에 대한 규격 신설이 요구된다.

3.약용부위별 중금속함량 평가

약용부위별로 비소,카드뮴,납,수은의 함량을

측정한 결과는 표 6과 같았다.

약용부위별 비소의 평균 함유량(㎎/㎏)은 Testa

(0.378),Folium(0.209),Semen(0.162),Cortex

(0.147),Herba(0.143),Caulis(0.080),Radix

(0.065),Fructus(0.047),Animall(0.044),Lignum

(0.017),Ramulus(0.011),Flos(0.000)순이었으

며,카드뮴의 평균 함유량(㎎/㎏)은 Flos(0.352),

Ramulus(0.110),Radix(0.109),Herba(0.092),

Caulis(0.078),Folium(0.074),Lignum(0.073),

Cortex(0.055),Testa(0.050),Semen(0.027),

Fructus(0.016),Animall(0.012)순이었고 납의

평균 함유량(㎎/㎏)은 Herba(0.988), Folium

(0.961),Cortex(0.916),Caulis(0.779),Flos

(0.724),Radix(0.698),Animall(0.577),Ramulus

(0.555),Lignum(0.498),Semen(0.384),Fructus

(0.179),Testa(0.127)순으로 나타났다.수은은

동물성한약재가 0.078㎎/㎏로 비교적 높았으며

나머지 식물성 생약은 함유량이 낮았다.중금속별

로 가장 높은 검출범위를 나타낸 약용부위를 살려

보면 비소는 Folium에서 불검출~2.553㎎/㎏,카

드뮴은 Herba에서 0.035~0.458㎎/㎏,납 또한



-66-

Table6.heavymetalcontentsinherbalmedicinesunregisterdinofficialcompendiums(㎎/㎏)
Part Number Heavymetal Min Max Mean SD

Caulis 16 As ND* 0.370 0.080 0.116

Cd ND 0.261 0.078 0.059

Pb ND 3.711 0.779 0.881

Hg ND 0.070 0.010 0.018

Cortex 17 As ND 1.000 0.147 0.294

Cd ND 0.265 0.055 0.066

Pb 0.080 4.333 0.916 1.093

Hg ND 0.109 0.011 0.025

Flos 1 As ND ND ND 0.000

Cd 0.352 0.352 0.352 0.000

Pb 0.724 0.724 0.724 0.000

Hg ND ND ND 0.000

Folium 17 As ND 2.553 0.209 0.590

Cd ND 0.262 0.074 0.064

Pb 0.202 2.167 0.961 0.499

Hg ND 0.049 0.023 0.015

Fructus 8 As ND 0.224 0.047 0.070

Cd 0.001 0.035 0.016 0.010

Pb 0.043 0.394 0.179 0.102

Hg ND 0.014 0.002 0.004

Herba 27 As ND 1.266 0.143 0.243

Cd 0.008 0.458 0.092 0.113

Pb ND 6.128 0.988 1.141

Hg ND 0.093 0.017 0.021

Lignum 18 As ND 0.070 0.017 0.018

Cd ND 0.255 0.073 0.079

Pb 0.096 1.208 0.498 0.359

Hg ND 0.034 0.005 0.008

Radix 17 As ND 0.586 0.065 0.135

Cd ND 0.330 0.109 0.103

Pb ND 3.716 0.698 0.911

Hg ND 0.015 0.004 0.005

Ramulus 3 As ND 0.022 0.011 0.009

Cd 0.025 0.204 0.110 0.074

Pb 0.245 1.127 0.555 0.404

Hg ND 0.003 0.004 0.001

Semen 13 As ND 1.665 0.162 0.440

Cd ND 0.060 0.027 0.018

Pb ND 2.105 0.384 0.676

Hg ND 0.010 0.002 0.005

Testa 3 As ND 0.683 0.378 0.283

Cd ND 0.089 0.050 0.035

Pb 0.071 0.227 0.127 0.072

Hg ND 0.012 0.007 0.005

Animall 6 As ND 0.209 0.044 0.075

Cd ND 0.047 0.012 0.016

Pb 0.063 2.135 0.577 0.705

Hg ND 0.308 0.078 0.113

*ND:Notdetected.
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Herba에서 0.227~6.128㎎/㎏, 그리고 수은은

Animall에서 불검출~0.308㎎/㎏으로 분석되었다.

이는 중금속의 함량이 잎,줄기,꽃과 같은 지상

부가 지하부보다 유의적인 수준에서 높았고,기준

을 초과한 시료도 지상부에서 더 많았다.이는 개

체들의 생리작용에 따라 중금속이 뿌리쪽보다는

지상부인 잎,줄기,꽃에 축적되는 것이 원인인 것

으로 생각된다.이는 정 등(7)약용부위별 중금속

합계 평균함량인 줄기류 2.046㎎/㎏ 잎류 1.886

㎎/㎏,화류 1.116㎎/㎏,표피류 1.377㎎/㎏,뿌

리류 1.165㎎/㎏,뿌리줄기류 1.116㎎/㎏ 와 비

슷한 결과를 나타내었다.카드뮴은 약용부위에서

일정량 고르게 검출되었고 비소와 납은 검출범위

가 넓으며 수은의 경우 전체 평균과 범위가 매우

낮은 수준을 보였다.

결 론

서울약령시장에서 유통되고 있는 공정서 미수재

한약재 중 비소,카드뮴,납,수은 등 유해중금속

에 대한 오염실태를 조사한 결과는 다음과 같았다.

1.공정서 미수재한약재 146건의 중금속별 검출

량은 비소 0.158㎎/㎏,카드뮴 0.072㎎/㎏,

납 0.773㎎/㎏,수은 0.013㎎/㎏ 이었고

검출범위는 비소 불검출∼2.553㎎/㎏,카드

뮴 불검출∼0.352㎎/㎏,납 불검출∼6.128

㎎/㎏,수은 불검출∼0.222㎎/㎏이었다.

2.식물성생약기준 적용 시 전체 146건 중 6건

이 기준을 초과하는 것으로 나타났는데 납에

서 영신초가 6.128㎎/㎏,카드뮴에서 함초

2건이 각각 0.458㎎/㎏,0.368㎎/㎏,두충

지 0.352㎎/㎏,야국 0.330㎎/㎏,수은에

서 원잠아가 0.308㎎/㎏ 이었고 비소기준을

초과하는 품목은 없었다.

3.약용부위별 비소의 평균 함유량(㎎/㎏)은

Testa(0.378),Folium(0.209),Semen(0.162),

Cortex(0.147),Herba(0.143),Caulis(0.080),

Radix(0.065), Fructus(0.047), Animall

(0.044),Lignum(0.017),Ramulus(0.011),

Flos(0.000)순이었으며,카드뮴의 평균 함유

량(㎎/㎏)은 Flos(0.352),Ramulus(0.110),

Radix(0.109),Herba(0.092),Caulis(0.078),

Folium(0.074),Lignum(0.073),Cortex

(0.055),Testa(0.050),Semen(0.027),

Fructus(0.016),Animall(0.012)순이었고 납의

평균 함유량(㎎/㎏)은 Herba(0.988),Folium

(0.961),Cortex(0.916),Caulis(0.779),Flos

(0.724),Radix(0.698),Animall(0.577),

Ramulus(0.555),Lignum(0.498),Semen

(0.384),Fructus(0.179),Testa(0.127)

순으로 나타났다. 수은은 동물성한약재가

0.078㎎/㎏로 비교적 높았으며 나머지 식물

성 생약은 함유량이 낮았다.

공정서수재 한약재에 비해 중금속 오염량이 많

은 것으로 조사되 안전한 한약재 보급과 체계적인

품질 관리를 위해 이들 미수재 한약재에 대한 규

격 기준 신설이 요구된다.
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