
생활체육 강습교실 운영

건전하고 유익한 생활체육강습교실 운영으로 이용시민의 건강증진과 여가선용에 이바지함과 

동시에 각 운영 업장 별 유능한 생활체육강사의 성과 달성시 그에 합당한 성과금 지급 운영

예 산 총 괄
(단위 : 천원)

2014 예산 (A) 2015 예산 (B) 증감 (B-A)
(B-A)*100/A

142,248 146,472 4,224 3.0

사 업 설 명
(단위 : 천원)

 사업목적

 ○ 생활체육강습교실(수영, 수구, 아쿠아로빅 등) 운영으로 이용시민의 건강증진과 여가선용 이바지

 ○ 체육지도강사의 목표 지향에 따른 목표성과 달성 시 합당한 성과금 지급

 ○ 신규사업 및 경상사업 운영에 따른 생활체육강습교실 시간강사료 지급 

 사업근거

 ○ 기타 근거(방침, 지침 등) 

   - 서울특별시립체육시설의 설치 및 운영에 관한 조례

 사업내용

 ○ 지원대상

   - 생활체육교실 체육지도 강사 및 시간강사 (수영강사 13명, 골프강사 3명, 피트니스강사 3명, 시간강사 8명)

 ○ 사업기간 : 2015년 1월 1일 ~ 12월 31일

 ○ 사업내용

   - 잠실제1수영장 프로그램 운영(정규프로그램, 특강프로그램 등)

   - 우수강사의 근무성과에 따른 차등 성과급 지급(6개월 이상 재직자)

   - `15년 신규사업 유․소년 체능단(골프, 풋살, 체력교실 등) 시간강사료 지급

   - 파크골프장 이용활성화에 따른 시간강사 채용 운영

 ○ ’15년도 소요예산 : 146,472천원

   - 생활체육강사 시간강사료, 성과금, 특강프로그램 강사료 지급



 2015년도 예산(단위 : 천원)

구 분 2013결산 2014예산(A) 2015예산(B) 증감(B-A)

계 122,484 142,248 146,472 4,224

기타보상금 122,484 142,248 146,472 4,224

 2015년도 예산 산출 근거

￭ 생활체육 강습교실 운영

 ‧ 기간제근로자 기타보상금

  - 수영강사 : 3,000,000원 × 13명 × 1월 = 39,000천원

  - 피트니스강사 : 3,000,000원 × 3명 × 1월 = 9,000천원

  - 골프강사 : 3,000,000원 × 3명 × 1월 = 9,000천원

 ‧ 시간강사 기타보상금

  - 1개월 특강 운영 : 40,000원 × 12일 × 4개반 × 1월 = 1,920천원

  - 시간강사 : 19,000원 ×  8명 × 12개반 × 4주 × 12월 = 87,552천원

 ‧ 증감사유 : 시간강사료 상향조정 및 피트니스강사 1명 추가채용

             - 최근 3년(`12 ~ `14)간 시간강사료 동결로 인한 강사료 상향 조정

             - 피트니스클럽 이용회원 증가에 따른 생활체육강사 1명 추가 채용

 사업추진 절차 

 ○ 집행절차

   - 지급계획수립 → 개인 근무상황부 기록 → 강사료 지급조서 작성 → 지급담당 서류 인계 → 강

사료 지급

 사업효과

 ○ 연도별 사업추진 실적

2012년도
‧ 잠실제1수영장 재개장 및 생활체육교실 운영(12개 종목 18개 강좌)

‧ 어린이방학특강교실 운영

2013년도
‧ 잠실파크골프연습장 조성 및 개장 운영

‧ 성과 목표 달성 및 우수생활체육강사 성과금 지급

2014년도
‧ 잠실파크골프 어르신 및 어린이 무료강습회 유치

‧ 피트니스클럽 개장 및 운영

 ○ 향후 기대효과

   - 잠실종합운동장내 생활체육교실 이용 활성화 및 여가선용 이바지 함



   - 다양한 생활체육 프로그램 참여로 남녀노소 누구나 즐기는 소통의 장 마련

   - 성과급 차등지급으로 우수한 생활체육강사 확보 및 양질의 프로그램 제공

 2015년도 추진방향 및 추진일정

 ○ 추진방향

   - 유능한 생활체육지도자 확보로 양질의 프로그램 및 서비스 제공

   - 다양한 프로그램 개발로 이용활성화 제고 및 여가선용 이바지

 ○ 추진일정(단위 : 천원)

사업추진절차 추진기간 예산집행계획 추진세부내용

계 146,472

생활체육프로그램운영 `15. 1. 1 ~ 12. 31 146,472 매월5일 강사료 지급

성과금 지급 `15. 11 - 목표 성과 및 우수강사 차등 지급

집 행 결 과
(단위 : 천원)

 최근 3년간 이․전용, 이용․불용 실적

연도
당초예산

(A)

전년이월

(B)

이․전용

(C)

예산현액

(A+B+C)
집행

차년이월

(명시․사고)
불용

2011 207,200 207,200 165,527 41,673

2012 166,808 - - 166,808 166,668 140

2013 142,992 142,992 122,484 20,508
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 본 사업과 관련하여 자세한 계획서는 아래 홈페이지에서 내려받기 하실 

수 있습니다.

    http://opengov.seoul.go.kr/sanction


