
대우건설 대학생 홍보대사 15기 ( 2 )차 1,6 팀 미션 기획안 

 

■ 팀 명 : 119 

팀 원 : 문대식 박수빈 전제호 조재경 진채린 손동욱 손승민 신화정 김다은 이상은 김준표 석민정 

제목 , 쉼표(치유의 공간 – 외상 후 스트레스를 해소할 수 있는 쉼터) 

컨셉 및 내용 

1. 편백나무 일부 벽면 시공 

1) 편안한 숙면을 할 수 있도록 도움을 주는 효과가 있음. 

2) 스트레스 호르몬 분비를 감소시키는 효능이 있어 우울증과 같은 

정신질환에 도움. 

3) 바이러스에 쉽게 노출되기 쉬운데 편백나무가 항원에 대한 항체

를 생성시키는 효능이 있음. 

 

2. 초록색계열로 벽면 시공 

(차분하고 힐링 분위기를 연출을 할 수 있도록) 

 

3. 침대 윗편 CD스테이션 설치(현재 기획하고 있는 컨셉과 인테리

어 측면에서 잘 연결되며, 심신을 안정시켜줄 수 있는 클래식 음악

을 통해 심신의 안정유도) 

https://blog.naver.com/aplusintr/221051286776


 

 

4. 암막 블라인드 설치(당직실 특성상 휴식을 취하는 공간이므로 

낮에 깊은 잠을 청할 수 있도록) – 크림색 

 

5. 침구류 변경(현재 사용하고 있는 침구류가 오래된점과 전체적인 

분위기를 고려 했을때, 연한 회색으로 교체 예정) 

 

6. 바닥 시공 (이전 사용되고 있는 바닥이 너무 낡은 점을 고려하였

을 때 변경기획) – 직접 구매 및 직접시공 

https://blog.naver.com/zizibe517/140137708443
http://post.naver.com/viewer/postView.nhn?volumeNo=7598248&memberNo=25216748


 

7. 조명 및 가족사진으로 따듯한 분위기 연출 

 

8. 벽면 응원 문구 작업 (시트지, 네온사인) 

문구 : 

 1) 오늘, 하루도 고생했어 

                     “토닥토닥” 

2) HERE , HERO 

 

9. 심신을 안정시켜줄 수 있는 차 비치 

 

기획 의도 

자신보다 타인을 위해 궂은 일을 하는 소방관….. 

 

위 처럼 업무 자체 부담감도 크지만 존경과 신뢰를 받기 보다는 언어폭력 

좋지 않은 시선으로 인해 스트레스 부하는 몇배 가중된다고 함. 그리고 위

와 같은 육체 노동과 감정노동이 큰 소방관들이 외상후 스트레스 장에에 훨

씬 취약하다고 함. 그리고 우리 119팀은 위처럼 외상후 스트레스 장애에 취

약한 소방관들이 휴식을 취하는 동안은 스트레스를 받지 않고 편하게 쉴 수 

있는 장소를 만들고자 기획 

스케치업 

(예상 이미지) 

 

 

 

https://blog.naver.com/acsystem/90052245538


 

 

 

 

 

홍보 콘텐츠 

컨셉 및 제작법 

 

홍보 콘텐츠 

온/오프라인 

홍보 방안 

온라인 :  

1. 문구 적어서 SNS 퍼트리기 

 내가 소방관에게 따뜻한 한마디를 한다면 “♡♡♡♡” (지목3명) 

 고유 해시태그 



    Ex) 

2. 트위터 활용 (인테리어 소품) 

3. 라디오 – 여러 군데 꽂아 보기 (하려면 조금 빠르게 움직이기..) 

- 사연 제보 (간식한번 사주세요[치킨 한번 사주세요], 기프트콘) 

- 11월 9일 이전에 사연이 나올 수 있도록 하여 당일 발표 시작 전 

사연 들려주기 

4. 인터넷 신문 기사 작성 

기업경제신문 

오프라인 :  

1. 소방차 비켜주기 캠페인 스티커 제작 및 부착 – 디자인 예쁘게 협

의가 된다고 하면 

2. 유동인구가 많은 곳에서 우리가 하고 있는 활동(개선활동)과 관련 

있는 의미 있는 활동 진행(디테일 필요) 

3. 소방대원 가족들과 몰래 컨택해서 서프라이즈 영상(오프라인 영상) 

4. 초등학교, 중학교와 컨택 후 응원의 편지 작성 및 전달 

5. 심리 상담센터와 연계 외상 후 스트레스 장애 치유 

*기타 상세 이미지는 다음 장에 첨부해주세요 

 


