
◉� 2019년�서울노동아카데미� [내:일그림]� 2차�교육�커리큘럼

구분 연번 교육주제 교육내용 교육시간 강사

노동
법률

1
취업준비과정
: 만18세 미만 청소년 취업준비하기

만18세 미만 청소년이 일할 수 있는 곳, 준비해야 하는 
서류, 고려해야 할 것

주제별
2시간

공인노무사 등 
노동법률
전문가

2
취업준비과정
: 채용공고문 살펴보기

채용공고문 해석하기

3
최소한의 기준, 근로기준법
: 근로계약서

근로계약서 작성 이유, 구성 내용, 활용 사례

4
최소한의 기준, 근로기준법 
: 근로시간, 휴게, 휴일

노동하는 시간을 둘러싼 다양한 시간의 개념

5
최소한의 기준, 근로기준법 
: 노동의 대가, 임금

최저임금의 의미, 최저임금 산입 범위, 최저임금 위반 
여부 확인하기, 임금 지급 원칙

6
최소한의 기준, 근로기준법 
: 다양한 수당

다양한 수당 구성과 계산 방법

7
건강하고 안전한 일터생활 
: 노동조합의 역할과 구성방법, 
운영방법

노동조합의 역할과 구성방법, 운영 방법

8
건강하고 안전한 일터생활
: 산재보험

산업안전과 산업재해의 의미, 보장 범위, 신청 방법

9
건강하고 안전한 일터생활 
: 직장내 성희롱, 괴롭힘

직장내 성희롱과 괴롭힘의 개념, 사례를 통해 본 상황 
이해, 기초적인 대처방법

10
건강하고 안전한 일터생활 
: 감정노동

감정노동의 개념, 사례를 통해 본 상황 이해, 기초적인 
대처방법

11
일터 생활 마무리하기 
: 근로계약의 종료(해고와 퇴직)

해고와 퇴직의 차이, 사례를 통해 본 상황 이해, 
기초적인 대처 방법

12
일터 생활 마무리하기 
: 근로계약의 종료(실업급여)

실업급여제도 설명, 실업급여 수급요건, 진행 절차 

13
부당한 상황에 대처하기 
: 곤란한 상황을 만났을 때

대표적인 부당 사례 분석과 해결 사례, 해결 절차 

노동
인권

1 노동인권 감수성 키우기 새로운 시각으로 노동과 사람 바라보기 2시간
노동인권 
전문강사

노동
인문학

1
서울노동의 역사 
: 도시 서울의 형성과 성장

정도전의 계획도시, 4대문 안 궁궐과 노동 공간, 근대 
서울의 엔진은 노동(뉴욕 파리 등 해외도시와 비교), 
서울의 노동·주거 공간

주제별
2시간

이정호
(미디어오늘 
편집국장)

2
서울노동의 역사 
: 일제강점기와 해방 전후 노동

청계천 따라 공장 입지, 1919년 3·1운동과 노동자, 
동대문 1920년대 공장노동의 출발점(공간 분리로 본 
식민의 흔적), 4·19혁명의 맹아가 된 1950년대 노동쟁의

3
서울노동의 역사 
: 근대화의 성장엔진

5·16쿠데타에도 제 목소리 낸 경공업 노동자, 서울 
외곽으로 확장된 노동공간, 서울도심 화이트칼라 노동의 
등장, 고도성장의 이면에서 서울노동 목소리 
찾기(한영섬유), 제조업 넘어 공기업과 화학, 
전자산업으로 확장, 70년대 장시간노동의 이면, 한강의 
기적과 10월 유신을 허문 여공들(부활절 연합예배, 
YH무역), 80년대 남성 노동의 등장(집단성과 폭발성)

4
서울노동의 역사 
: IMF구제금융 이후

사라지고 밀려나고 숨어든 서울노동, 구조조정의 일상화, 
역대연봉과 화장실 옆 휴게실(서울노동시장의 양극화), 
유령처럼 은폐된 서울노동, 단절을 넘어 새로운 연대 
모색

5 사회를 지탱하는 느슨한 연결의 힘

‘김민섭 씨 찾기 프로젝트’와 ‘김동식’이라는 노동자 
출신 작가 탄생을 살펴보며 평범한 개인이 어떻게 
연결되어 있고, 그것이 어떻게 사회를 변화시킬 수 
있는가에 대해 이야기함 주제별

2시간
김민섭
(작가)

6 우리의 노동은 행복한가?
강사의 노동현장에서의 경험을 통해 노동하는 한 
개인이 어떠한 구조적 통제에 놓이는지, 그것을 극복할 
수 있는 방안은 무엇인지 고민해봄



◉� 2019년�서울노동아카데미� [내:일채움]� 2차�교육�커리큘럼

구분 연번 교육주제 교육내용 교육시간 강사

노동
법률

1
취업준비과정
: 채용공고문 살펴보기

채용공고문 해석하기

주제별
2시간

공인노무사 등 
노동법률
전문가

2
최소한의 기준, 근로기준법
: 근로계약서

근로계약서 작성 이유, 구성 내용, 활용 사례

3
최소한의 기준, 근로기준법 
: 근로시간, 휴게, 휴일

노동하는 시간을 둘러싼 다양한 시간의 개념

4
최소한의 기준, 근로기준법 
: 노동의 대가, 임금

최저임금의 의미, 최저임금 산입 범위, 최저임금 위반 
여부 확인하기, 임금 지급 원칙

5
최소한의 기준, 근로기준법 
: 다양한 수당

다양한 수당 구성과 계산 방법

6
건강하고 안전한 일터생활 
: 노동조합의 역할과 구성방법, 
운영방법

노동조합의 역할과 구성방법, 운영 방법

7
건강하고 안전한 일터생활
: 산재보험

산업안전과 산업재해의 의미, 보장 범위, 신청 방법

8
건강하고 안전한 일터생활 
: 직장내 성희롱, 괴롭힘

직장내 성희롱과 괴롭힘의 개념, 사례를 통해 본 상황 
이해, 기초적인 대처방법

9
건강하고 안전한 일터생활 
: 감정노동

감정노동의 개념, 사례를 통해 본 상황 이해, 기초적인 
대처방법

10
일터 생활 마무리하기 
: 근로계약의 종료(해고와 퇴직)

해고와 퇴직의 차이, 사례를 통해 본 상황 이해, 
기초적인 대처 방법

11
일터 생활 마무리하기 
: 근로계약의 종료(실업급여)

실업급여제도 설명, 실업급여 수급요건, 진행 절차 

12
부당한 상황에 대처하기 
: 곤란한 상황을 만났을 때

대표적인 부당 사례 분석과 해결 사례, 해결 절차 

노동
인권

1 노동인권 감수성 키우기 새로운 시각으로 노동과 사람 바라보기 2시간
노동인권 
전문강사

노동
인문학

1
서울노동의 역사 
: 도시 서울의 형성과 성장

정도전의 계획도시, 4대문 안 궁궐과 노동 공간, 근대 
서울의 엔진은 노동(뉴욕 파리 등 해외도시와 비교), 
서울의 노동·주거 공간

주제별
2시간

이정호
(미디어오늘 
편집국장)

2
서울노동의 역사 
: 일제강점기와 해방 전후 노동

청계천 따라 공장 입지, 1919년 3·1운동과 노동자, 
동대문 1920년대 공장노동의 출발점(공간 분리로 본 
식민의 흔적), 4·19혁명의 맹아가 된 1950년대 노동쟁의

3
서울노동의 역사 
: 근대화의 성장엔진

5·16쿠데타에도 제 목소리 낸 경공업 노동자, 서울 
외곽으로 확장된 노동공간, 서울도심 화이트칼라 노동의 
등장, 고도성장의 이면에서 서울노동 목소리 
찾기(한영섬유), 제조업 넘어 공기업과 화학, 
전자산업으로 확장, 70년대 장시간노동의 이면, 한강의 
기적과 10월 유신을 허문 여공들(부활절 연합예배, 
YH무역), 80년대 남성 노동의 등장(집단성과 폭발성)

4
서울노동의 역사 
: IMF구제금융 이후

사라지고 밀려나고 숨어든 서울노동, 구조조정의 일상화, 
역대연봉과 화장실 옆 휴게실(서울노동시장의 양극화), 
유령처럼 은폐된 서울노동, 단절을 넘어 새로운 연대 
모색

5 사회를 지탱하는 느슨한 연결의 힘

‘김민섭 씨 찾기 프로젝트’와 ‘김동식’이라는 노동자 
출신 작가 탄생을 살펴보며 평범한 개인이 어떻게 
연결되어 있고, 그것이 어떻게 사회를 변화시킬 수 
있는가에 대해 이야기함 주제별

2시간
김민섭
(작가)

6 우리의 노동은 행복한가?
강사의 노동현장에서의 경험을 통해 노동하는 한 
개인이 어떠한 구조적 통제에 놓이는지, 그것을 극복할 
수 있는 방안은 무엇인지 고민해봄


