
도시에서 

우리는 

행복한가? 

2018년 12월 6일(목) 10:00~17:00 

서울연구원 대회의실 

지역사회의 

행복과 삶의 질

국제 컨퍼런스

시간 프로그램

09:30~10:00 등록

개회식

10:00~10:20

개회사 (김경혜 서울연구원 부원장)

축사 (박진도 국민총행복전환포럼 상임대표) 

세션 

1
글로벌 
세션

10:20~12:00

사회의 행복과 
삶의 질

좌장 : 장덕진(서울대학교 교수)

동아시아인들은 왜 행복하지 않을까?  
서은국(연세대학교 교수)

행복한 도시로 향하는 길
호 콩 총(싱가포르 국립대학교 교수)

문화가치와 공동체의 행복, 삶의 질과 지속가능성                                                     
낸시 덕스베리(포르투갈 코임브라 대학교 사회연구센터 선임연구위원)

토론 

이지훈(전 제주시장/국민총행복전환포럼 운영위원장) / 

서우석(서울시립대학교 교수) / 변미리(서울연구원 미래연구센터장/선임연구위원) 

12:00~13:10 점심식사 

세션 

2
세대 
세션

13:10~14:40

세대별 행복과 삶의 질 _ 
해외 도시와의 비교

좌장 : 이지훈(전 제주시장/국민총행복전환포럼 운영위원장)

한국 아동·청소년의 삶의 질 지표 
이희길(통계청 정책지표연구실 서기관)

청년의 행복과 삶의 질 실태와 시사점
김기헌(한국청소년정책연구원 선임연구위원)

한국 노인가구의 시간 사용과 생활만족도
김주현(충남대학교 교수)

토론 

구교준(고려대학교 교수) / 최슬기(KDI 국제정책대학원 교수) / 

이병호(아주대학교 교수)

14:40~15:00 휴식

세션 

3
특별 
세션

15:00~17:00

도시사회정책조사(서울서베이)를 통해 본 
사회의 질(Social Quality)

좌장 : 이재열(서울대학교 교수)

동아시아와 동남아시아의 삶의 질
마사유키 카나이(센슈대학교 교수)

자카르타의 사회적 행복 탐색
파울라스 위루토모(인도네시아대학교 교수)

관계적, 감정적 경험들이 사회와 삶의 질에 미치는 영향
임동균(서울시립대학교 교수)

서울시민의 삶과 행복
신인철(서울연구원 부연구위원)

토론 

김태균(서울시 정보기획관) / 이재원(통계청 사회통계기획과) / 

호 콩 총(싱가포르 국립대학교 교수) / 낸시 덕스베리(포르투갈 코임브라 대학교 

사회연구센터 선임연구위원) 



Does 
city 
living 
make us 
happy?

December 6 (Thurs), 2018

The Seoul Institute Conference Room(2F) 

International 
conference on the 
well-being and 
quality of life 
in the city

Time Session 

09:30~10:00 Registration 

Opening Ceremony

10:00~10:20

Opening Address (Kyung Hye Kim, Vice President of the Seoul Institute)

Congratulatory Address (Jin-do Park, Standing Representative of GNH Forum)

Session 

1
Global 
Session

10:20~12:00

Social Quality and Happiness 

Moderator : Dukjin Chang (Seoul National University)

The“Surprisingly”Unhappy East Asians : 
Going beyond objective QOL numbers
Eunkook Seo (Yonsei University)

The Lanes to Happiness in the City
Ho Kong Chong (National University of Singapore)

The Place of Culture in Community Well-being, 
Quality of Life and Local Sustainability                                                                                                    
Nancy Duxbury (Centre for Social Studies at University of Coimbra)

Panel
Ji-hoon Lee (Former Mayor of Jeju City / Chairman of the Steering Committee, GNH 
Forum) /  U-seok Seo (University of Seoul) / Miree Byun (The Seoul Institute) 

12:00~13:10 Lunch 

Session 

2
Generation
Session

13:10~14:40

Happiness and Quality of 
Life by Generation

Moderator : Ji-hoon Lee (Former Mayor of Jeju City / Chairman of the 

Steering Committee, GNH Forum)

Quality of Life Indices of Korean Children and Adolescents
Hee-gil Lee (Statistics Korea)

Current Status and Implications of Young Adult 
Happiness and Quality of Life      
Ki-hun Kim (National Youth Policy Institute)

Family Time and Life Satisfaction of the Elderly in Korea                                     
 Ju-hyun Kim (Chungnam National University)

Panel
Jun Koo (Korea University) /Seulki Choi (KDI School of Public Policy and 
Management) /Byung-ho Lee (Ajou University)

14:40~15:00 Break 

Session 

3
Special 
Session

15:00~17:00

Social Quality through the Lens of 
Social Policy Surveys (Seoul Survey)

Moderator: Jaeyeol Yee (Seoul National University)

Quality of Life in East and Southeast Asia: Findings of the 
Social Well-being Survey in Asia (SoWSA)                                                                                   
Masayuki Kanai (Senshu University)

Searching for Societal Well-being in Jakarta City
Paulus Wirutomo (University of Indonesia)

Relational-Emotional Experiences and Social 
Psychological Consequences
Dong-kyun Im (University of Seoul)

The Happiness of Seoul Citizens                                                                      
 Inchol Shin (The Seoul Institute)

Panel
Tae-kyoon Kim (Seoul Metropolitan Government) / Jae-won Lee (Statistics Korea) /
Ho Kong Chong (National University of Singapore) / Nancy Duxbury (Centre for Social 
Studies at University of Coimbra) 


