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 아가랑 엄마랑 행복한 서대문구

 모자보건사업 계획(안)

 영유아에 대한 사전 예방적 건강관리를 통하여 사망·장애발생을 예방하고 임산부 

및 가임기 여성의 건강관리를 체계적으로 실시하여 건강한 임신, 출산 환경조성과 

모성의 신체적·정신적 건강증진을 도모하고자 함.

Ⅰ  추진근거(‘14년)
□ 지역보건의료계획
□ 모자보건사업안내(복지부)
□ 산모신생아도우미사업 안내(복지부)
□ 서울시 공모사업-‘14년 임산부·영유아 가정방문 건강관리사업

Ⅱ  추진방향
 □ 임산부·영유아 가정방문 건강관리 강화

  ○ 관내 건강취약시설인 미혼모 시설 임산부의 건강문제 파악
  ○ 미혼모 임산부 우선관리, 단계적 대상자 확대하여 건강서비스 체계화
 □ 고위험  임산부 관리 강화

  ○ 보건소 등록 임산부중 30대 이상 고령임산부 증가 추세로 집중관리 필요
 □ 건강취약계층 영유아에 대한 건강관리 강화

  ○ 미숙아 및 저체중아 관리, 영유아 건강검진 활성화로 건강취약계층 우선 관리 
 □ 다양한 매체를 통한 적극적 정기적 홍보체계 구축

 □ 지역사회 협력자원 발굴과 유대관계 강화
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Ⅲ  지역현황
 □ 서대문구 인구현황

  ○ 최근 3년 동안 가임기여성 및 임산부 인구비는 꾸준히 감소 추세
   - 가임기여성(15~44세) ‘11년 23.4% → ’13년 22.7%(0.7%↓)
   - 임산부 ‘12년 3.6% → ’13년 3.3%(0.3%↓)

단위 : 명, %

전 체 인 구(‘11년~13년)1) 취 약 계 층 인 구(‘12년)2)

인구별 2011년 2012년 2013년 구 분 취약계층
임산부

취약계층
아동

전체인구 (a) 314,852명
(100%)

315,113명
(100%)

314,110명
(100%) 전체인구 (f) 229명

(100%)
206명
(100%)

전체
여성인구 (b) 160,819명

(51.1%)
161,096명
(51.1%)

160,795명
(51.2%)

다문화가정 (g) 56명
(24.5%) -

한부모
복지시설
(미혼모)

(h) 173명
(75.5%)

영유아
(0~6세) (c) 16,214명

(5.1%)
16,392명
(5.2%)

16,218명
(5.2%) 외국인 (i) - 122명

(59.2%)
가임기여성
(15~44세) (d) 73,588명

(45.6%)
72,674명
(45.1%)

71,303명
(44.3%)

한부모
가족 (J) - 35명

(17.0%)
임산부 (e) 2,167명

(2.9%)
2,591명
(3.6%)

2,334명
(3.3%)

기초생활
수급권차상위 (K) - 49명

(23.8%)
  ※ 자료출처 : 1)행정안전부(2013년)    2)서대문구 내부자료(‘12년) 지표정의 :  b=b/a*100%, c=c/a*100%,  

     d=d/b*100%, e=e/d*100%, g=g/f*100%, h=h/f*100%, i=i/f*100%, j=j/f*100%, K=k/f*100%,

 □ 보건소 신규 등록관리 임산부 및 영유아 현황

○ 보건소 고위험 임산부 꾸준히 증가, 영유아는 ‘12년부터 증가 추세
- 고위험 인구증가 ‘11년 24.9% → ’13년 36.1%(11.2%↑)

   - 영유아 ‘12년 9.8% → ’13년 11.3%(1.5%↑)
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단위 : 명, %

년도 임산부수
(a)

보건소 신규 등록 임산부
년도

보건소 신규 등록 영유아
임신부 신규등록(b) 고위험 임산부(c) 영유아(d)

(0~6세) 영유아 신규등록(e)
2011년 2,167명

(100%)
1,548명
(71.4%)

385명
(24.9%) 2011년 16,214명

(100%)
2,667명
(16.4%)

2012년 2,591명
(100%)

1,648명
(63.6%)

595명
(36.1%) 2012년 16,392명

(100%)
1,600명
(9.8%)

2013년 2,334명
(100%)

1,727명
(73.9%)

625명
(36.1%) 2013년 16,218명

(100%)
1,846명
(11.3%)

 ※ 자료출처 : 업무일지(‘13년 12월 현재), 지표정의 b=b/a*100%  c=c/b*100%  d=d/a*100%  e=e/d*100%

 □ 사업대상 취약계층인구

○ 임산부중 취약계층 임산부 9.8%차지, 취약계층 아동 16.6% 차지
단위 : 명, %

임산부수
취약계층 임산부 아동수

(0∼23개월)
취약계층 아동

다문화
가정

한부모복지시
설(미혼모) 외국인 한부모

가족
기초생활

수급권차상위
2,334명
(100%)

(a)

56명
(2.4%)

173명
(7.4%) 4,951명

(100%)
122명
(2.5%)

35명
(0.7%)

49명
(0.9%)

  229명(9.8%)    (b) 206명(16.6%)      (c)   
 ※ 자료출처 : 서대문 사회복지과(‘13년 12월 현재)   지표정의 b=b/a*100%  c=c/b*100%  

 □ 임산부 연령별 현황

○ 임산부 고령화 추세 증가, 미혼모시설 19세 이하 임산부 32.4%차지
단위 : 명, %

년도
보건소 등록 임산부 미혼모시설 임산부

총계 15세~19세 20세~29세 30세~39세 40세이상 총계 15세~19세 20세~29세 30세~39세 40세이상
2011년 1,548명

(100%)
37명

(2.4%)
412명

(26.6%)
1,016명
(65.6%)

93명
(5.4%)

173명
(100%)

59명
(34%)

90명
(52%)

24명
(13.8%)

1명
(0.6%)

2012년 1,648명
(100%)

32명
(1.9%)

376명
(22.8%)

1,188명
(72.1%)

52명
(3.2%)

173명
(100%)

56명
(32.4%)

95명
(54.9%)

22명
(12.7%) 0

2013년 1,727명
(100%)

42명
(2.4%)

375명
(21.7%)

1,244명
(72%)

66명
(3.8%) - - - - -

 ※ 자료출처 : 서대문 사회복지과(‘13년 12월 현재)  
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 □ 우리구 임산부 건강수준 현황

○ 분만후 가사 및 육아 지원에 대한 지원자수가 증가 추세
     -‘11년 10.6% →’13년 11.2%(0.6%↑)
  ○ 난임(불임)시술시 임신성공률은 증가 추세보임
    - ‘11년 18.5%→‘13년 20.5%(2.0%↑)

<산모신생아 도우미 현황>
년도 임산부수(명)

(0세 인구)
지원자수
(%, 명)

‘11년 2,167 10.6
(229)

‘12년 2,591 10.8
(279)

‘13년 2,334 11.2
262

☞분만후 가사 및 육아 
지원에 대한 지원자수가 
증가 추세 ‘11년 10.6% 
→’13년 11.2%(0.6%↑)

<난임(불임) 시술비 현황>

구분
지원결정건수

(a)
시술비 지원건수

(b)
임신성공률 %
(임신건수)  (c )

계 체외 인공 계 체외 인공 계 체외 인공
‘11년 421 221 200 366 185 181 18.5

68
25.9
48

11.0
20

‘12년 387 210 177 354 191 163 20.0
74

30.8
59

9.2
15

‘13년 399 200 199 376 172 204 20.5
75

26.2
45

14.7
30

☞난임(불임)시술시 임신성공률
은 증가 추세보임. ‘11년 18.5%
→‘13년 20.5%(2.0%↑)

※ 지표정의 : 
 임신성공률 % = c/b*100%

 ※ 자료출처 : 서대문구보건소 내부자료(‘13년 12월 현재)  

□ 우리구 영유아 건강수준 현황

○ 저체중아 발생률은 서울시보다 높은편 : 서울시 ‘12년 5.6% →서대문구 ’13년 6.6%(1.0%↑)
  ○ 미숙아 및 선천성 이상아 발생률은 감소 추세 : ‘11년 8.2% →’13년 6.0%(2.2%↓)
  ○ 우리구 영유아 건강검진율은 서울시보다 낮은편
     - 서울시 ‘13년 60.1% → 서대문구 ’13년 47.6%(12.5%↓)
  ○ 우리구 선천성대사이상 및 환아관리자는 10명, 신규 환아발생자는 증가하지 않음.



- 5 -

단위 : 명 

<저체중아 발생률 현황>

구 분 서울시 서대문구
‘11년 ‘12년 ‘11년 ‘12년 ‘13년

출생아수(명) 91,526 93,914 2,167 2,591 2,334
저체
중아

발생수(명) 4,802 5,218 178 184 155
발생률(%) 5.2 5.6 8.2 7.1 6.6

☞우리구 저체중아 발생률은 
서울시보다 높은편. 서울시
‘12년 5.6%→서대문구 ’13
년 6.6%(1.0%↑)

<미숙아 및 선천성 이상아 현황>
년도 출생아

(명)
발생률-%,

 (발생수-명)
의료

지원수(명) 의료비 지원액
‘11년 2,577 8.2

(178명) 81 139,629천원
‘12년 2,167 7.1

(184명) 67 143,234천원
‘13년 2,591 6.0

(155명) 55 121,619천원

☞우리구 미숙아 및 선천성 이상
아 발생률은 감소 추세 ‘11년 
8.2%→’13년 6.0%(2.2%↓)

<영유아 건강검진 현황>
구분 서울시 서대문구

‘11년 ‘12년 ‘13년 ‘11년 ‘12년 ‘13년
검진

대상자수(명) 4,904 5,527 5,272 130 157 374
검진

수검자수(명) 1,960 2,636 3,168 61 79 178
수검율(%) 40.0 47.7 60.1 46.9 50.3 47.6

☞우리구 영유아 건강검진률은 서
울시보다 낮은편. 
서울시 ‘13년 60.1%→서대문구 
’13년 47.6%(12.5%↓)
<원인>
: ‘13년 한부모복지시설 영유아들이 
의료급여수급권자로 전환되면서 검
진대상자수가 대폭 늘어난 상태나 
수검률은 낮은편.....

<선천성대사이상 및 환아관리 현황>

년도
선천성대사이상 

검사실적 환아발견 및 지원
 검사
실적(명)

검사비
(천원)

환아
발견(명)

환아
관리(명)

지원
(천원)

‘11년 2,513 50,252 4명 9명 1,509
‘12년 2,394 47,880 1명 10명 1,737
‘13년 2,426 46,520 1명 10명 1,332

☞우리구 선천성대사이상 및 
  환아 관리자는 10명정도
 →환아발견자는 감소상태

   ※ 자료출처 : 서대문구보건소 내부자료(‘13년 12월 현재)  
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□ 우리구 산모건강관리 현황

○ ‘13년 6개월 이상 모유수유 실천율 자체조사 결과 ’11년 53.7%→‘13년 58.8%(5.1%↑) 증가
  ○ ‘13년 엽산제 및 철분제 지급은 감소추세   ☞ 원인은 ’13년 임산부수 감소로 추정됨.

<수유형태 및 모유수유 실천율>

구분 수유형태 모유수유 실천율
조사대상 모유수유 혼합수유 분유 6개월 이상 실천

‘11년 1,145명 738명(64.5%) 280명(24.5%) 127명(11.0%) 615명(53.7%)
‘12년 1,042명 776명(74.5%) 145명(13.9%) 121명(11.6%) 579명(53.7%)
‘13년 1,060명 530명(50.0%) 434명(40.9%) 118명(11.0%) 624명(58.8%)

☞‘13년 수유형태 및 모유수유 실천율 조사 결과 6개월 이상 모유수유 실천율은 ’11년 

53.7%→‘13년 58.8%(5.1%↑)로 증가하고 있다. 그러나 수유형태 분석결과 완전모유수유

는 최근 3년동안 감소하는 반면(14.5%↓), 혼합수유는 (16.4%↑)증가하는 추세다.

<엽산제·철분제 지급 현황>
구 분 엽 산 제 (% ,명 ) 철 분 제 (% ,명 )
‘11년 637(a) 5,387(d)
‘12년 914(b) 

(전년대비 30.3%↑)
5,765(e) 

(전년대비 6.6%↑)
‘13년 1,092(c) 

(전년대비 16.3%↑)
5,245(f) 

(전년대비 9.9%↓)

☞우리구 엽산제·철분제 지급율은 
‘12년 상당히 증가한 반면 ’13년에
는 전년대비 감소추세
<원인> 임산부수 감소로 추정
‘12년 2,591명→’13년 2,334명
※ b = b - a / b × 1 0 0 % ,    
c=c-b/c×100% e=e-d/e×100% 
f=f-e/f×100%

  ※ 자료출처 : 서대문구보건소 내부자료(‘13년 12월 현재)  

□ 지역사회 여건

○ 한부모복지시설 4개소로 집중분포 → 모자보건 유관기관 취약한 편임.

<모자보건 유관기관> <한부모복지(미혼모)시설 현황>
종합병원, 

2개소

병원, 7개소

산부인과, 

15개소

분만병원, 

2개소

소아과, 14개소

산후조리원, 

2개소

정신건강증진

센터, 1개소

`

보육정보센터, 

1개소
건강가정센터, 

1개소

다문화가족지

원센터, 1개소

가정폭력

상담소, 1개소

한부모복지

시설, 4개소
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임
산
부

□ 최근 3년 동안 가임기여성 및 임산부수는 감소 추세인 반면, 보건소  
   등록 고위험 임산부수, 산모신생아 지원자수는 꾸준히 증가추세.
□ 취약계층 임산부가 증가 추세이면서, 특히 미혼모시설 19세 이하 임산부가  
   32.4%를 차지.
□ 6개월 이상 모유수유 실천율 전년대비(‘13년) 5.1% 증가하고 있으나  
   완전모유수유는 감소하는 반면, 혼합수유는 전년대비(’13년) 16.4%  
   증가하고 있음.
□ 산후관리 필요성 제기→‘11년~13년 주민요구
  -‘11년「찾아가는 모유수유 도우미」요구
  -‘13년「산후관리」요구 : 모유수유상담, 아기돌보기, 정서적지지 등
 ☞ 『14년 임산부․영유아 가정방문 건강관리사업』→ 서울시 공모선정

-미혼모시설 

및 고위험 

임산부관리시급

-산후관리에 

대한 주민요구 

해결 필요

영
유
아

□ 보건소 등록 신규 영유아는 ‘12년부터 증가추세
□ 저체중아 발생률은 서울시보다 높은편(1.0%↑)

□ 미숙아 및 선천성 이상아 발생률은 감소 추세
□ 영유아 건강검진률은 서울시보다 현저히 낮은편(12.5%↓)

-저체중아 

관리 필요

-영유아 건강
검진률 향상 필요

↓             ↓

전
략

첫째, 임산부․영유아 가정방문 건강관리사업̊ ̊ ̊ ̊ ̊ ̊ ̊ ̊ ̊ ̊ ̊ ̊ ̊ ̊ ̊ ̊ ̊  우선 관리

    -서울시 공모사업으로 4주 이후 임산부 가정방문으로 산후관리 및 모유 수유 관리에   
     대한 체계적인 교육전달 기대

둘째, 한부모미혼모시설 임산부 관리̌ ̌ ̌ ̌ ̌ ̌ ̌ ̌ ̌ ̌ ̌ ̌ ̌

    -19세 이하 임산부관리 및 저체중아 출생률 관리 기여할 것으로 추정
    -시설 입소 영유아 건강검진률 향상에 기여할 것으로 추정

Ⅳ  우선순위 결정
1.  임산부·영유아 건강문제
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대상 산출목표 결과목표

영
유
아

 영유아 정기적 건강관리 10,000명
-선천성이상아 및 미숙아 
관리율을 100%로 유지한다.
(‘13년 100%→’14년 100%)

-영유아 건강검진수검률을 
47%로 향상시킨다.
(‘13년 44.9%→’14년 47%)

 미숙아 및 선천성이상아 등록관리 150명
  영유아
 건강교실

 사랑듬뿍 체험 놀이교실 16회
 어린이 성교육 20회
 우리손주 육아교실 4회

 영유아 사전예방적  
 검사 및 환아관리

 신생아 청각선별검사 230명
 선천성대사이상검사 2,300명
 선천성대사이상 환아관리 10명

 영유아 건강검진 160명
 산후조리원(안전 및 감염예방교육) 4회

2.  사업의 우선순위 선정

사업

항목

평가요소
BPRS

(A+2B+C)×D
순위크기

(A)

심각성

(B)

효과

(C)

시정책

방향(D)

임
산
부

보건소 등록관리 임산부 8 7 9 6 186점 4
미혼모시설 임산부 3 9 9 7 210점 2

임산부·영유아 가정방문 
(산후관리 포함) 4 7 8 10 260점 1

영
유
아

저체중아 관리(인센티브) 5 6 8 8 200점 3
영유아 건강검진 7 4 7 6 132점 5

※ 점수 : 팀 brainstorming 통해 점수 결정(1∼10점), BPRS 방식 수정·보완·적용

Ⅴ  목표설정
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임

산

부

임산부 
건강관리

 임산부 신규등록 1,400명

-보건소 임산부 등록 관리
율을 75%로 향상시킨다.
(‘13년 73.9%→’14년 75%)

-산전 관리율을 98%로 
유지한다.
(‘13년 98%→’14년 98%)

-출생후 6개월 완전모유
수유 실천율을 59%로 
향상시킨다.
(‘13년 58.8%→’14년 59%)

 임산부 산전·후 건강관리 6,800명

임산부 
출산준비교실

 행복한 예비엄마교실 16회
 고위험 임신예방 
 임산부건강교실 2회

워킹맘 출산관리  아빠와 함께하는 출산교실 8회
 열린보건소 임산부관리 23회

철분제 지원 5,130명
엽산제 지원 1,090명

미혼모시설
입소자

 미혼모 산전·후 관리 180명
 우울증 검사 180명
 출산준비교실 12회

임산부 우울증 검진 500명
모유수유 실천율 조사 1회
모유수유 클리닉 운영 12회

출산장려사업
 태교 음악회 1회
 숲태교 체험교실 2회

산모신생아 도우미 240명
  임신전 건강검진 600명

난임부부  체외수정시술 150명
 인공수정시술 150명

청소년  산모 임신출산 의료비 지원 2명 -

특 화

사 업

  임산부·영유아 
  가정방문 
  건강관리사업

 임산부 등록관리 1,167명 -지속방문 유지율을 
 3%(37명 이상)
 이상 유지한다. 보편적 방문관리 933명

 지속방문관리 37명
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Ⅰ  영유아 건강관리사업
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Ⅰ-2 미숙아 및 선천성이상아 등록관리

대상

전국가구 월평균 
소득150%이하의 
미숙아 출산가정

    사업목표
-미숙아 및 선천성이상아 등록관리 : 150명
-미숙아 및 선천성이상아 의료비 지원 : 50명
-사업홍보 : 12회

Ⅰ-1 영유아 등록관리

대상

보건소 등록

영유아(0~6세)

    사업목표
세부내용 목표(명)

영유아 정기적 건강관리(등록영유아) 10,000명
영유아 예방접종 5,000건
영유아 신규등록 650명
취약계층 영유아 관리(시설) 500명
사업홍보 4회

내용 -영유아 건강상담 및 등록관리
-취약계층 영유아 건강상담 및 성장지연아동 영양제 지급
-영유아 예방접종(국가필수 예방접종 실시)
-어린이 예방접종내역 기록과 건강정보 제공
-예방접종 사전알림 문자서비스

홍보 -지역신문, 소식지, 서대문마당, 홈페이지 등
협력
자원

-병의원(산부인과, 소아과) 
-보육시설 및 서부교육청
-다문화가정지원센터, 미혼모시설

인력 -총 4명(담당의사 1명, 영유아 담당 2명, 보조인력 1명)
예산 -영유아 국가필수 예방접종 : 2,313,719천원(감염병예방관리사업 예산편성)

-영유아 등록관리 : 2,310천원(모자건강증진사업 구비 100%)
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내용 -미숙아 및 선천성이상아 등록카드 작성관리
 : 보건의료기관을 통해 보고된 미숙아에 대하여 전화상담 및 가정방문을  
   통한 환아관리   
-미숙아 및 선천성 이상아 의료비지원 홍보
 : 보건의료기관, 관내 미숙아 및 선천성이상아 대상자에게 홍보

추진

전략
-미숙아 및 선천성이상아 모니터링→출생보고→등록관리→
 사업홍보 및 교육→의료비 지급

홍보 -지역신문, 소식지, 서대문마당, 홈페이지 등
협력
자원 -관내 분만의료기관 3개소
인력 -총 2명(사업담당자 1명,  보조인력 1명)
예산 -미숙아 및 선천성이상아 의료비 지원 : 153,553천원 

  (영유아 사전예방적 건강관리사업  국 30%, 시 35%, 구 35%)

Ⅰ-3 영유아 건강교실

대상

영유아 (0~6세)

및 부모

사업목표
 -사랑듬뿍체험 놀이교실 : 16회/320명(1회당 20명)
 -어린이 성교육 : 20회
 -우리손주 육아교실 : 4회

내용
프로그램 운영시기 운영방법 내용

1)사랑듬뿍 
  체험놀이교실

3월, 6월
9월, 11월

총 4기 운영
(1기당 4회)

-아기마사지
-오감놀이체험

2)어린이 성교육 4~11월 보육시설
방문

-성폭력 및 대처방안
-성인식 및 안전교육

3)우리손주
 육아교실 4월, 7월 총 2기 운영

(1기당 2회)
-신생아 돌보기
-아기목욕시키기
-영유아 발달과정의 이해

1) 모자건강증진사업 2,240천원, 구비100% (최아영)         
 2)어린이성교육 : 비예산 (김종금)   3)모자건강증진사업 800천원,구비 100%(박보하)



- 13 -

추진

전략

 -지역사회 협력 : 어린이 성교육(관학협력)
 -건강교실 운영 : 지역사회 인적자원 활용

홍보  -지역신문, 소식지, 서대문마당, 홈페이지 등
협력
자원

 -관내 산부인과 : 사랑듬뿍놀이교실 강사지원
 -(사)탁틴맘 : 육아교실 강사지원

인력  -총 6명(사업담당자 3명,  보조인력 3명)
예산  -강사비 지원 : 3,040천원(모자건강증진사업 구비 100%)

Ⅰ-4 영유아 사전예방적 검사 및 환아관리

대상

생후 1개월 

이내 신생아

     사업목표
 -신생아 청각선별검사 : 230명
 -선천성대사이상 검사 : 2,300명
 -선천성대사이상 환아관리 : 10명
 -홍보 : 4회

내용
구분 내용

신생아 청각
선별검사

-청각선별검사 홍보
-쿠폰발급 및 청각선별검사 실시
-확진검사비 지급 및 등록관리

선천성대사이상
검사 및 환아관리

-선천성대사이상검사 홍보
-선천성대사이상 검사 실시
-검사비 지급 및 환아관리

홍보  -지역신문, 소식지, 서대문마당, 홈페이지 등
협력
자원

 -분만의료기관 홍보
 -분만의료기관 3개소

인력  -총 2명(사업담당자 1명,  보조인력 1명)
예산  ◇ 영유아 사전예방적 건강관리사업 116,690천원(국 30%, 시 35%, 구 35%)

 -신생아 청각 선별검사 : 30,991천원
 -선천성대사이상검사 및 환아관리 : 85,699천원
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Ⅰ-5 영유아 건강검진

대상

자역요건
 사업개요
-대 상 : 만 6세미만 의료급여 수급권자
-영유아 건강검진 대상자 : 160명

내용 구분 내용

영유아 건강검진
-지정된 검진기관에서 건강검사 실시 및 결과 통보
-사업 설명회
 : 검진기관, 보육시설 등 관련기관의 간담회 및 사업설명회

발달장애의심 아동 관리 -발달장애 의심아동 2차 정밀검진기관 의뢰 및 정밀진단비 지급
-발달장애 아동 의뢰

추진

전략
 -국민건강보험관리공단  : 수검대상자에게 건강검진 문진표 및 안내문 발송
 -검진기관 : 영유아 건강검진 실시 및 결과 통보

홍보  -지역신문, 소식지, 서대문마당, 홈페이지 등
협력
자원

 -국민건강보험공단
 -영유아 건강검진의료기관
 -서부교육청 특수교육지원센터 및 장애인 복지관(발달장애 의뢰)

인력  -총 1명(사업담당자 1명)
예산 -영유아 건강검진사업 : 16,404천원(국 50%, 시 25%, 구25%)

Ⅰ-6 산후조리원

대상

관내 산후조리원

   사업목표
-산후조리원 안전점검 : 2회
-산후조리원 감염예방교육 : 2회

내용
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구분 내용
감염예방 및 정기점검 -임산부 및 영유아 감염과 안전사고 예방점검

 : 3월, 9월 정기점검 및 수시점검실시
건강진단
(산후조리원 종사자)

-산후조리업자 및 종사자 건강진단 실시
 : 미실시등에 대한 시정명령 및 과태료 부과

의료기관 이송에 대한 
보고체계구축

-임산부 및 영유아 질병 발생시
 : 의료기관이송 후 보건소 보고
-화재등 안전사고 발생시
 : 조치후 보건소 보고

감염예방 교육 -산후조리원 종사자 감염예방교육
 : 6월, 11월 실시

추진

전략
 -지역사회 협력자원 적극 활용
  (서대문소방서)

홍보  -안전사고 예방 : 3월, 9월 초 공문발송
 -감염예방 : 6월, 10월 초 공문발송

협력
자원  -산후조리원, 치수방재과(구청)

 -서대문소방서
인력  -총 1명(사업담당자 1명)
예산  -비예산
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Ⅱ  임산부 건강관리사업
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Ⅱ-1 임산부 건강관리

대상

보건소 등록 
임산부

   사업목표
세부내용 목표

임산부 신규등록 1,400명

임산부 산전·후 건강관리
-고위험 임산부 500명
-취약계층 임산부 180명

6,800명

내용
구분 내용

임산부 신규등록 -산전검진 및 상담
-모자보건수첩발급

임산부 산전·후 건강관리 -임산부 산전검진 및 산후관리
취약계층 임산부 관리 -다문화가정 등 취약계층 임산부 관리

고위험 임산부 관리 -고위험 임산부에게 SMS문자 발송
(월 1회 산전관리)

추진

전략

-「동 허브화」 시스템을 활용한 대상자 발굴 및 홍보
   (담당 동 방문간호사가 사업 적극 홍보)

홍보 -지역신문, 소식지, 서대문마당, 홈페이지 등
협력
자원

-의약과 검진팀(보건소)
-여성가족과(구청)
-미혼모시설 및 정신보건센터
-다문화가족지원센터
-녹십자 의료재단

인력 -총 3명(담당의사 1명, 사업담당자 2명)

예산 -모자건강증진사업 : 20,390천원(구비 100%)
 (임산부 영양제, 소변 및 당뇨검사, 기형아 검사비, 임산부 홍보물 포함)
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Ⅱ-3 워킹맘 출산관리(토요 열린보건소 운영)

대상

보건소 등록 
임산부

사업개요

아빠와 함께하는 토요출산교실 토요 열린보건소  임산부 관리
-대 상 : 지역주민
-기 간 : 3월, 7월, 9월, 11월
        (2주, 3주 토요일 운영)
-목 표 : 토요출산교실 8회

-대 상 : 임산부
-기 간 : 매월(2주, 4주 토요일 운영)
-목 표 : 열린보건소 임산부 관리 : 23회

Ⅱ-2 임산부 출산준비교실

대상

보건소 등록 
임산부

사업목표
프로그램명 목표

1)행복한 예비엄마교실 16회
2)고위험 임신예방 건강교실 2회

※ 1) 모자건강증진사업 2,240천원, 구비100% (최아영) , 2)비예산(박보하)
내용

프로그램 운영시기 운영방법 내용
1)행복한 예비
엄마교실

3월, 6월
9월, 11월 총 4기 운영 태교, 태아마사지, 분만과정

산후관리, 모유수유, 산후건강체조
2)고위험 임신예방 
임산부건강교실 5월, 10월 총 2기 운영

임신합병증 예방
임산부 감염성 질환
모유수유

※운영방법 : 1)총 4기운영-4주 운영/1기(주1회),  2) 총 2기 운영-1회/1기
홍보  -지역신문, 소식지, 서대문마당, 홈페이지 등
협력
자원

 -관내 산부인과 : 출산준비교실 운영홍보 및 강사지원
 -(사)탁틴맘 : 임산부 출산교실 홍보 및 강사지원
 -미혼모시설 (3개소) : 찾아가는 출산교실 장소제공

인력  -총 4명(사업담당자 2명, 보조인력 2명)
예산  -강사비 지원 : 2,240천원, 구비 100% (모자건강증진사업)
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Ⅱ-4 철분제 및 엽산제 지원

대상

자격요건에

따른 지원

   사업목표
 -임산부 철분제 지원 : 5,130명(연인원) 
 -임신부 엽산제 지원 : 1,090명(연인원) 

내용   ◇ 철분제 지원 
 -보건소 등록 임산부에게 임신 4개월부터 분만 전까지 철분제 지원
 -임신성 빈혈이 확인 된 임산부는 조기지원 가능
 ◇ 엽산제 지원 
 -임신일로부터 3개월까지 엽산제 지원(1인 1개월분 기준 최대 3개월분)
 -신경관 결손 태아 임신경험이 있는 임산부 추가 지원 가능
 -임신성 빈혈이 확인 된 임산부는 조기지원 가능

내용
프로그램 내용

아빠와 함께하는 출산교실 운영 -태교, 모유수유, 부부임산부 체조
-분만 호흡법

토요 열린보건소 임산부 건강관리
-산전검진, 유축기대여 및 상담
(풍진 및 기형아 검사, 임신성당뇨검사)
-철분제지원 (4주 토요일)
-우울증 검진(매월 2, 4주 운영)

추진

전략
  -지역사회 협력

홍보   -지역신문, 소식지, 서대문마당, 홈페이지 등
협력
자원   -관내 산부인과 : 출산준비교실 운영홍보 및 강사지원
인력   -총 8명(사업담당자 3명, 보조인력 5명)
예산  ◇ 총예산 3,310천원

 -강사료 지원 : 1,600천원, 구비 100%(모자건강증진사업)
 -기타 : 1,710천원, 시비 100%(열린보건소 운영사업)
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추진

전략
 -지역사회 협력

홍보  -지역신문, 소식지, 서대문마당, 홈페이지 등
협력
자원

  -다문화가족지원센터 : 다문화가족 임산부 보건소 등록 관리 홍보
 -관내산부인과 : 임산부 철분제 및 엽산제 지원 홍보

인력  -총 3명( 담당의사 1명, 사업담당 2명)
예산  ◇산모 건강관리사업 : 36,460천원(국 50%, 시15%, 구 35%)

  : 임산부 철분제 32,500천원, 임산부 엽산제 3,960천원

Ⅱ-5 미혼모시설 입소자 건강관리 서비스

대상

미혼모시설

임산부

   사업목표   

 -미혼모 산전․후 건강관리 180명-상시
 -우울증검사 180명→상시
 -찾아가는 출산준비교실 12회-4~10월

내용  

 

구분 내용
산전⦁후 건강관리 임산부 산전검진 및 산후 건강관리
철분제 및 엽산제 지원 조산, 유산, 산모사망 예방위해 철분제 지원
산전검사 산전 검사로 임신성 질환 조기발견
초음파 검진 태아 건강상태와 기형유무 평가
우울증 검진 산전⦁후 우울증 상담 및 평가
유축기 대여 모유수유 어려움 해결 위한 유축기 대여 
찾아가는 출산교실 임신, 분만, 아기양육에 대한 교육 실시
청소년 산모 의료비 지원 청소년 산모 임신, 분만과 관련 의료비지원

추진

전략

 -관내 산부인과 산전검진 실시
 -관내 산부인과 강사 지원협력
 -협력기관 간담회 실시
 -정신보건센터 : 우울증검진
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홍보  -지역신문, 소식지, 서대문마당, 홈페이지 등
협력
자원

 -미혼모시설, 서대문구정신보건센터, 관내산부인과, 보육가족과
  건강가족지원센터

인력  -총 1명(사업담당 1명)
예산  -강사비 지원 : 1,440천원, 구비 100%(모자건강증진사업)

Ⅱ-6 임산부 우울증 검진

대상
관내 임산부

   사업목표
 -우울증 검진 : 500명  

내용  -우울증 검진 : 우울증 척도(BDI)검사지를 통한 검사
 -우울증의심대상자 : 전문가 상담 실시
 -우울증 발견 : 전문치료기관 연계

홍보  -지역신문, 소식지, 서대문마당, 홈페이지 등
협력
자원  -관내 산부인과, 정신보건센터, 홍보과
인력  -총 3명(사업담당자 1명, 보조인력 1명, 정신보건센터 상담요원1명 )
예산  -비예산
Ⅱ-7 모유수유 실천율 조사

대상

출생아모

전체(‘13년)

사업개요
 -대 상 : ‘13년 출생아모 전체 (전년도 출생아 인구의 60% 조사)
 -기 간 : 6~9월
 -방 법 : 설문조사
 -내 용 : 모유수유실천율 조사 - 1회
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내용

 ◇ 모유수유 실태 조사내용
 - 모유수유 실천현황 파악
 - 모유수유 형태(모유, 혼합, 분유) 및 인식도 조사
 - 조사 분석 후 문제점 도출 및 개선방안 제시

추진

방법

◇ 2013년 출생아에 대한 조사대상자 확정
 - 2013년 선천성대사이상 검사자 
 - 2013년 모유수유 클리닉 이용자
◇ 모유수유 인식 및 수유형태에 대한 설문지 조사

협력
자원

 -인구보건복지협회
인력 -3명(사업담당자 1인, 보조인력 1명, 인구보건복지협회 담당자 1인)
예산  -비예산

Ⅱ-8 모유수유 클리닉 운영

대상

관내 임산부
사업개요   

 -대 상 : 관내 임산부
 -기 간 : 연중
 -장 소 : 2층 모자보건실 
 -방 법 : 강의식
 -내 용 : 모유수유 관련내용
 -목 표 
 : 모유수유 상담 클리닉 운영 12회, 유축기 대여 200건
 : 모유수유 문자 서비스 360건

내용
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세부내용 운영방법 내용
모유수유상담 

클리닉
월1회(2시간)
(넷째주 화요일) 1:1 개별상담을 통한 모유수유 문제점 해결

유축기 대여 2개월간 대여 모유수유 어려운 출산부에게 
개인 위생용품과 함께 대여 

모유수유 
문자서비스

모유수유 
서약 임산부 모유수유 정보 문자서비스 

운영평가 12월 만족도 조사, 결과평가
홍보  -모유수유 클리닉 홍보 : 이달의 건강정보(3,6,8,10월)

 -모유수유 성공기 : 보건소 소식지(9월)
협력
자원  -관내산부인과, 산후조리원
인력  -총 4명 (사업담당자 3인, 보조인력 1명 )
예산  -강사비지원: 2,400천원(국 50%, 시15%, 구 35%) 산모 건강관리사업

Ⅱ-9 출산장려사업

대상

관내

임산부

및 

예비부모

   사업개요   

태교 음악회 숲태교 체험교실
(20∼28주 예비부모)

-일 시 : 2014. 9. 26일
-내 용 : 태교 음악회
-목 표 ① 태교 음악회 1회(100명)
       ② 만족도 평가 85% 이상

-기 간 : 4월, 5월, 11월
-내 용 : 숲태교 체험교실
-목 표 ① 체험교실 3회
       ② 만족도 평가 85% 이상
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내용 태교 음악회 숲태교 체험교실
(20∼28주 예비부모)

◇ 임산부를 위한 다양한 음악
 -4중주 연주단, 성악 등
 -음악이 있는 DVD해설
 -출산장려  홍보

◇ 숲 산책
 -숲에서 자연태교
  (숲태담, 숲체조, 명상)
 -숲산책시 전문해설가 설명

추진

전략
 -태교 음악회 : 제약회사 연계하여 비예산으로 운영
 -숲태교 체험교실 : 관내 산부인과 및 푸른 도시과(구청) 연계

홍보  -태교 음악회 : 모집홍보(8월), 사업홍보(9월)
 -숲태교 체험교실 : 모집 및 사업홍보(3월, 4월, 10월 )

협력
자원

 -태교음악회 (제약회사 연계)
 -숲태교 교실-관내 산부인과, 구청 푸른도시과, 사)탁틴맘, 홍보과

인력  -태교음악회 : 총20명(모자보건팀 6명, 협력기관 4명, 자원봉사자 10명 )
 -숲태교 교실 운영 : 총 7명 (외부강사 2명, 숲해설가 2명, 사업담당1명, 보조인력 2명)

예산  -태교음악회 : 비예산
 -숲태교 체험놀이교실 : 2,130천원
 (열린보건소 운영 시비 930천원, 구비 1,200천원) 

Ⅱ-10 산모신생아 도우미 

대상

 자격요건

   사업개요  

 -대 상 : 전국가구 월평균소득 50%이하 출산가정
 -기 간 : 연중
 -내 용 : 산모신생아 도우미 지원
 -목 표
 : 산모신생아 도우미 : 240명
 : 사업홍보 : 4회

내용
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구분 내용
사업홍보 관내 분만의료기관, 저소득층 임산부 대상 사업 홍보

산모신생아도우미 
서비스 제공

-신청자는 사회복지통합관리망에 등록하여, 
 산모의 산후건강관리 및 신생아관리를 위한 
-가정방문서비스 바우처 지급

방문간호 서비스 
연계

의약과 방문간호실과 연계하여 지속적인 산모 및 
신생아 건강관리 및 서비스 제공

추진

전략
 -사업홍보→바우처 운영 및 지급→방문간호서비스 지원

홍보  -지역신문, 소식지, 서대문마당, 홈페이지 등
협력
자원

 -지정 도우미 제공기관
 -사회서비스관리센터(바우처예탁금관리, 비용상환 등), 관내산부인과

인력  -총 3명(사업담당자 1명, 보조인력 2명)
예산  -산모신생아 도우미 지원사업 : 170,810천원(국 50%, 25%, 구 25%)

Ⅱ-11 난임부부 시술비 지원
대상

    자격요건
    

   사업목표  
  ◇ 대 상
  -접수일 현재 여성연령 만 44세 이하
  -전국가구 월평균소득 150%이하, 법적 혼인상태에 있는 난임부부로서
  체외(인공)수정시술을 요하는 의사진단서 제출자

  ◇ 목  표
  -체외수정시술 : 150명, 인공수정시술 : 150명, 홍보 : 4회

내용  -시술 및 시술비 지원
 : 체외수정 → 일반 180만원, 기초 300만원
  (신선배아 시술 180만원/3회, 냉동배아 60만원/3회지원)
  ☞ 냉동배아 시술 안할시 신선배아 시술로 4회 지원
 : 인공수정 → 50만원이내, 지원횟수 3회 
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홍보  -지역신문, 소식지, 서대문마당, 홈페이지 등
 -<협력> 난임부부 지정 시술 의료기관, 인구보건복지협회

인력  -총 3명(사업담당자 1명, 보조인력 2명)
예산  -모성아동건강지원사업 : 547,776천원(국 30%, 시 35%, 구 35%)

 : 인건비, 체외수정시술 및 인공수정시술비용

Ⅱ-12 임신전 건강검진

대상 사업개요
-목 적 : 임신과 출산에 부정적인 영향을 줄 수 있는 질환을  조기 발견 후 치료 및  
          교정 할 수 있도록 건강검진 실시하여 건강한 출산을 유도하고자 함.
 -대 상 : 관내 임신을 계획중인 부부 및 미혼남녀
 -목 표 : 건강검진 600명

내용 구분 내용
건강검진 풍진항체검사(여성), B형간염항체검사, 흉부X-선검진, 성병·AIDS검사
검진절차 접수(모성실) → 당일 검사실시(임상병리실) → 5일 후 결과확인(모성실    

방문 및 전화상담)→ 검사결과지 송부(우편, 팩스)
검진이상자 
관리 검진결과별 상담 및 이상자 타기관 의뢰

협력
자원

-의약과(보건소) 검진팀 : 검사실사 실시 및 검사시약 예산확보

예산  -검사시약비 (의약과 검진팀 예산편성)
 -인력 : 총 2명(모성실 1명, 보조인력 1명)
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Ⅲ  청소년 산모의료비 지원
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Ⅲ 청소년 산모 의료비 지원

대상

관내 만18세이하

청소년 산모

   사업목표   

 -대 상 : 관내 만 18세 이하 청소년 산모
 -목 표 : 산모 임신출산 의료비 지원  → 2명

내용 구분 내용
사업 홍보 관내 산부인과, 미혼모자 시설에 홍보
대상자 발굴 관내 산부인과 및 미혼모자 시설과의 협력으로 

지원대상자 발굴

의료비 지원
지원금액 : 1회 임신당 120만원 범위내
지원한도 : 1일 본인부담금 10만원 범위내 사용가능
이용기간 : 카드 수령일자로부터 분만예정일+60일까지

협력
자원

 -‘맘편한카드’ 사용기관으로 등록된 요양기관, 우리은행, 관내 미혼모자 시설

인력  -총 1명(사업담당자 1명)

예산  -모성아동건강지원사업 : 2,400천원(국 50%, 시 25% 구25%)
  (청소년 산모의료비 지원)

Ⅳ  수행체계도
1.  조직도
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                              월별
   세부사업명 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

계획
수립

주요업무계획 수립 ↔
제5기 지역보건의료계획
2014년통합시행계획 수립 ↔
모자보건사업계획 수립 ↔

평가
추진사업 자체평가 ↔ ↔ ↔
인센티브 자료작성 ↔
모자보건사업 만족도 평가 ↔

지역
사회 미숙아 및 선천성이상아 현황 조사 ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔

2.  인력계획

□ 추진인력 : 11명(의사 1명, 모자보건팀장 1명, 사업담당 5명, 기간제 4명)

담당업무 자격 배치인력 고용형태 비고
임산부 및 영유아 진료 및 상담 의 사 1명 계약직
모자보건업무 총괄 간호사 1명 정규직
모성실 업무총괄 간호사 1명 정규직 모성실
서무, 예산, 회계 간호사 1명 정규직
영유아건강교실 및 임산부출산교실 운영 간호사 1명 정규직
영유아 건강관리 및 예방접종 간호사 1명 정규직 예방접종실
영유아 건강관리 등록 간호사 1명 기간제 예방접종실
임산부 등록 업무 - 1명 기간제 모성실
영유아사전예방적 검사
난임부부지원사업 간호사 1명 정규직
난임부부지원사업 간호사 1명 기간제 출산장려

상담실난임부부지원사업 - 1명

Ⅴ  추진일정
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모니
터링 모유수유 실천율 조사 ↔ ↔ ↔

건강
정보
제공 
및 

교육

사랑듬뿍체험놀이교실 운영 ↔ ↔ ↔ ↔
어린이집 성교육 ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔
모유수유클리닉 운영 ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔
행복한 예비엄마교실 운영 ↔ ↔ ↔ ↔
우리 손주육아교실 ↔ ↔
숲 태교 체험교실 ↔ ↔ ↔
고위험 임산부 건강교실 ↔ ↔
찾아가는 임산부 출산교실 ↔ ↔ ↔ ↔

지역
사회
협력

취약계층 영유아 건강검진 ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔
임산부 우울증 관리 ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔

건강
환경
조성

산후조리원 안전관리 ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔
태교음악회 ↔

서비
스

제공

영유아/임산부 건강관리 ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔
영유아사전예방적의료비지원 ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔
임산부·영유아 가정방문사업 ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔
산모신생아도우미/난임부부 시술비 지원 ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔
임신전 건강검진 ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔
워킹맘 출산관리 ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔ ↔

대상 예산총액 국비 시비 구비

영
유
아

 영유아  정기적 건강관리   2,310 - - 2,310
 미숙아 및 선천성이상아 등록관리  153,553 46,066 53,743 53,744
 영유아 건강교실  3,040 - - 3,040
 영유아 사전예방적 검사 및 환아관리  115,356 34,610 40,373 40,373

Ⅵ  소요예산
단위: 천원
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  -신생아 청각선별검사  ( 30,991) (9,301) (10,845) (10,845)
 -선천성대사이상검사 및 환아관리  (85,699) (25,709) (29,995) (29,995)
 영유아 건강검진  16,404 8,202 4,101 4,101

임
산
부

 임산부 건강관리  20,390  20,390 - -
 임산부 출산준비교실  2,240 - - 2,240
 워킹맘 출산관리(토요 열린보건소)  3,310 - 1,710 1,600
 철분제 지원(산모 건강관리사업)  32,500 16,250 4,875 11,375
 엽산제 지원(산모 건강관리사업)  3,960 1,980 594 1,386
 모유수유 클리닉 운영(산모 건강관리사업)  2,400 1,200 360 840
 숲태교 교실 운영  2,130 - 930 1,200
 산모신생아 도우미사업  170,810 85,405 42,702 42,703
 난임부부 시술비 지원  547,776 164,332 191,722 191,722

청
소
년

 청소년 산모의료비지원  2,400 1,200 600 600

특
화
사
업

 임산부·영유아 가정방문 건강관리사업  54,252 - 52,800 1,452

총 예산 1,132,831 379,635 398,811 362,986

Ⅶ  기대효과
□ 영유아 사전예방적 건강관리와 의료비 지원 등으로 장애발생 예방
□ 임산부의 산전 산후관리를 통한 지속적·체계적인 건강관리로 모자건강증진 도모
□ 산모신생아 도우미, 난임부부 시술비 지원 등으로 저출산 극복에 기여
□ 모유수유 실천율 향상으로 국민건강증진 및 미래세대의 건강한 인적자원 확보 
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Ⅷ  평가방안
□ 평가시기 : 분기별 평가 

□ 평가방법 : 평가지표 점수 산출 후 평가기준에 따라 평가

□ 결과조치 

구분 탁월 우수 보통 미흡 미달
평가지표 

점수
90점
이상 80∼89점 70∼79점 60∼69점 60점미만

조치사항 유지 보완, 유지 보완, 발전 재검토, 활성화 수정보완 또는 변경

 □ 평가시기 : A-분기별, B-반기, C-연말 (부록 표 2)
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제 3편  특화사업
(임산부·영유아 가정방문 건강관리사업)
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Ⅳ ‘14년 임산부·영유아 가정방문 건강관리사업

대상

관내 임산부

      사업개요
 -대      상 : 임산부(2,334명) 및 영유아(4,951명)
 -기      간 : 2014. 3~12월(‘15년 지속예정)
 -사업특징 : 『서울시 공모선정』 2014. 1. 29
 -목      표  
  1단계 : 임산부 등록관리(1,167명)
  2단계 : 보편적 방문관리(933명)
  3단계 : 지속방문관리(37명)

내용  -임신 4주 이내의 모든 산모·영유아에 대한 가정방문건강관리 추진
 -효과가 입증된 호주의 Maternal and Early Childhood Sustained 
   Home-visiting(MECSH)프로그램 도입 → 서울형 프로그램으로 적용
 -참여 인력은 서울대학교에서 총 320시간 전문교육 이수토록 하여 
  ‘가정방문건강관리’전문가로 육성
 -단계별 임산부 등록관리/보편적 방문/지속적 방문-매뉴얼 참고
  ※ 세부계획서 참조-지역건강과 2069(2014. 2. 12)

위치   대상자 관리  
<보건소 4층 방문보건실>

 임산부 등록 및 평가
<보건소 2층 모자보건실>

추진

전략

 -「동 허브화」 시스템을 활용한 대상자 발굴 및 홍보
    (담당 동 방문간호사가 사업 적극 홍보)
 - 취약계층 한부모복지시설 우선 관리

홍보  -지역신문, 소식지, 서대문마당, 홈페이지 등
협력
자원

 -관내 한부모복지시설, 모자보건 유관기관과 연계
 -방문보건실(의약과) 동 주민센터

인력  -기간제 근로자 3명 채용예정, 2명 자체기간제 근로자 활용
 : 총 6명(사업담당자 1명, 기간제근로자 5명-전담 3명, 보조 2명)

예산  -서울시 보조사업(인건비) 52,800천원(예상)
 -모자건강증진사업(일반운영 및 자산취득비) 1,452천원(구비 100%)
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대   상 기관 및 단체명 협력분야
(사업명) 연계내용

영유아

내부
여성가족과 성교육 

영유아건강검진
∘보육시설 월례회시
 건강검진 홍보
∘성교육 홍보

홍보과 영유아건강관리 홍보 ∘사업 홍보
의약과 영유아건강관리 ∘맞춤형 방문통합관리

외부

국민건강보험관리공단 영유아건강검진 ∘영유아건강검진 홍보
보육시설 성교육

영유아건강검진
∘성교육장소 제공
∘건강검진 홍보

산부인과 미숙아 및 선천성이상아 
의료비지원

∘미숙아 의료비지원 신청
∘영유아사망·사산보고

의료기관(소아과,
이비인후과, 치과)

영유아 건강검진
신생아청각선별검사

∘영유아 건강검진 실시
∘청각선별검사 실시

인구보건복지협회 선천성대사이상 검사 ∘선천성대사이상검사 위탁
연세대학교 성교육 ∘어린이집 성교육

이화여자대학교 성교육 ∘어린이집 성교육
보육정보센터 모자보건사업홍보 ∘모자보건사업 홍보협력

∘육아 건강교실 대상자 모집
입양시설 영유아예방접종미숙아 의료비지원

∘영유아 예방접종
∘미숙아의료비 지원신청

미혼모시설 영유아예방접종미숙아의료비지원 ∘영유아 예방접종
∘미숙아의료비 지원신청

임산부

내부
여성가족과 모자보건사업홍보임산부출산교실 ∘모자보건사업 홍보협력

∘출산교실 대상자 모집
의약과 취약계층 임산부관리임산부구강교육임산부산전관리

∘맞춤형 방문통합관리
∘임산부 구강관리 교육
∘임산부 산전검사 실시

푸른도시과 숲태교 체험교실 ∘숲태교 장소 및 해설가 지원

외부

서대문구 간호사회 임산부건강교실 ∘교육 및 강사지원
정신보건센터 우울증검진 및 상담 ∘임산부 우울검진 및 상담

여성생식건강센터 성상담 ∘여성 성상담 및 홍보
한국마더세이프상담센터 임산부 약물 상담 ∘임산부 약물상담

분만 산부인과 임산부출산교실모자동실운영 ∘출산교실 강사지원
∘모자동실제 운영 협조

(사)탁틴맘 숲태교 체험교실 ∘숲태교 교실 프로그램 개발
∘숲태교 전문가 지원

세브란스병원, 봄산부인과 난임부부 지원 ∘난임 치료시술 및 지원안내
산후조리원 모유수유 장려 ∘모유수유 홍보

다문화가정지원센터 임산부출산교실 ∘다문화가정 
 임산부출산교실 대상자 모집

부록

표 1  <협력자원 연계방안>
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표 2  <평가표>

구분 평가지표 평가항목 평가기준 배점 평가시기

투입
영역

(15점)
사업수행 위한 자원 확보

 인적자원 사업인력 확보  ∘인력 확보율 80%이상  ∘인력 확보율 60~80%미만 ∘인력 확보율 60%미만
531 B

 모자보건사업 예산 확보 정도  ∘목표대비 80%이상 확보 ∘목표대비 80%미만 확보 51 B

 사업시설 및 장비  ∘전담시설 충분확보 ∘전담시설 부분 확보 ∘전담시설 미확보
531 C

과정/
산출
영역

(50점)

프로그램기획(30)

사업목표목적 적절성
 현황분석 결과 반영  ∘반영 ∘미반영 105 C
 전년도 사업평가  분석 결과반영  ∘반영 ∘미반영 51 B

대상자 선정의 타당도
 대상자의 적절성 대상자 관리의 적절성  ∘2가지 요소 모두 적합 ∘1가지 요소만 적합 51 B

활동전략  세부별 세부 활동 전략수립
 ∘5개 활동전략 모두수립 ∘3~4개 활동전략 수립 ∘1~2개 활동전략 수립

531 B

평가지표  목표와 연관된 영향 및 결과 목표 지표  반영
 ∘평가지표 반영 ∘평가지표 미반영 51 C

운영과정(20)

사업수행일    정  사업수행 시기의  적절성
 ∘계획대로 실시 ∘일부변경실시 ∘미실시

531 B

지역사회 자원연계
 지역주민 참여 기관 및 단체 협조 전문가 집단

 ∘3부문 모두 참여 ∘2부문만 참여 ∘1부분만 참여
531 B

홍   보  사업 수행시 홍보  ∘8회 이상 ∘5회~8회 미만 ∘5회 미만
531 B

중간평가  중간평가 실시  ∘년 2회 이상 ∘미실시 51 B

결과
영역

(35점)

목표 달성율
  산출목표 달성율  ∘목표대비 90%이상 달성 ∘목표대비 80~90%미만 달성 ∘목표대비 80%미만 달성

1075 C

결과목표 달성율  ∘목표대비 90%이상 달성 ∘목표대비 80~90%미만 달성 ∘목표대비 80%미만 달성
1075 C

사업의효과성
 프로그램별 만족도  ∘우수 : 90이상 ∘양호 : 60~89%  ∘미흡 : 60%미만

1075 C

모자보건사업 만족도  ∘우수 : 90이상 ∘양호 : 60~89%  ∘미흡 : 60%미만
531 C

총점 100


