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불검던 

• 화재는어떤이유로 
많이발생할까요? 

우리나라 아파트 보급 780만 세대, 날이 

갈수록고층화 되고 고급화된 공동주택이 

늘어나면서 화재발생도 증가하고 있습니다. 

화재를 미연에 방지할수 있다면 정말 

좋겠지만 화재가 발생 했을 때 피해를 

최소한으로 줄이는 노력 또한중요합니다. 

그러기 위해서는 평소 화재에 대한관심과 

행동방법을숙지하여 침착하게 곧바로 

행동으로옮길수있어야합니댜 

본 매뉴얼은 화재가 발생하기 전에 해야 할 

행동과 화재가 발생했을 때를 나누어 정리 

했습니다 가족끼리 함께 읽고 의논을 통해 

화재 예방에 참여해주기 바랍니댜 

주택에서 일어나는 화재는 

전기로 인한화재가 가장많으며, 

음식물조리 중, 담뱃물, 방화등 

부주의로 인한화재가 발생하고 있습니다. 

전계획을세워야합니다. 

옥상으로 

1 어린이와노인 또는 장애인. 그 밖의 거동 불편한 
· 분을위한계획 

............. ········· ·· ··· ······ ... ... ... .. . .. .. . 
2 펑상시 사용하는 통로가 막힌 경우를 대비한 대피방법 

• (경량칸막이, 완강가, 실내 대피공간, 베란다) 
· · · · · · · · -- · · · · · · -- · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · -- · -- · · · · · · · · -- • " ' " ' ' ' 

3 집 안에 갇힌 경우소방관이 도착할 때까지 
· 집안에서 자신을 보호하는 방법 

.... ..... ,., ········ ·· ····· .... ... .. ........ ... .. ... .... . . 
4. 긴급 대피한 경우 만날 장소와 비상연락망 

@ 梅粹대피통로는 핑상시 일상적으로사용하는 길입니다. 

@ 아파트 계딘이 탄이나 연기로 막힌 경우 엘리베이터를 
절대 사용하지 맘고 침착하게 아파트 안으로 돌아가서 
(아파트 내부는 릅겁이 둘어가지 않게 설계 됨) 문을 닫고 
젖은 수건으로 호흡기롭 보호하고 창문으로 구조S 
요청힙니다 

C? ~약료 대피 시단 대비하여 펑상시 엽려있는지 확인이 밑요합니다 

-

........ 
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• 안전을위한사전점검과대피홈런을해야합니다. 

O 사전점검 

多 눈으로는 ’ 귀로는 
&"" Al§하지 않는 &"" 평소에 나지 않던 

전열기구코드확인 이상한소리확인 

연 가스레인지중간밸브 
잠금확인 

낱 행동으로는 
연 조리중에는자리틀 

비우지않습니다. 

연 벽기구등전열기구 
사용시주변에탈수있는 

물건을두지않습니다, 

.. . ... . .. ... .. . .. .. . ... .... .. ... . . .... . .. .. . .. .. .. .. . . ... .... . ... .......... . . ... . ... . .. .. .. . . . .... .. . .. . .. . .... .. ......... .. ..... . ..... ... .. . . 

O 대피훈련 무엇을 해야5는지 알고 신속히 움직인다면 소중한 인명과재산율보호할수 있습니다. 
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@ 가족모두 모여서 평면도틀 간단하게 그리고 표시해봅니다. 

쳉겨0탸·내용 Tip 

• 대피 방법과 대피해서 만나는 장소 사전약속 

• 대피할 때 가져가야할중요믈건 목록작성과 챙길 사람 선정 

• 비상연락 전화번호 및 연락해야 할 대상 선정 

• 문롬율 막아야할 경우 청테이프또는수건 

• 외부 대피 시 사용할수건 등 대피에 사용할물건 

• 긴급 대피한 경우 만날 장소와 비상연락망 

」

§ 
........ .... .... ... ........... ........ ...... ........ .. ..... ..... ....... .. ..... ..... ...... .... .. ........ .. ..... .. ...... ..... ... .. 

U' ~출입문은 항상 열려있는지, 자동개폐장치가설치되어 
있는지확인합니다. 

U' 방문율 닫아두면불과연기가퍼지는속도률늦출수있습니다. 
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• 화재경보가울릴때 

O 비상소집을합니다. 
• 자고 있을 때 화재경보가율리면 불이 났는지 확인하려 하기보다는 소리를 질러 

모든사람들율 깨우고모이게 한후 대처방안에 따라 밖으로 대피합니다. 

O 대피방법을결정합니다. 

• 손등으로출입문손잡이틀 만져보아손잡이가 따뜻하거나뜨거우면 문반대쪽에 

볼이 난 것이므로문율 열지 않습니다. 

·· · ········· ··· ······ ····· ······· ···· ·························· ······ ··· ········ 
• 연기가들어오는 방항과출입문손잡이를 만져보아계단으로 나갈지 창문으로 

구조를 요청할지 결정합니다. 

O 신속히대피합니다. 
• 대피할 때는 엘리베이터를 절대 이용하지 않고 계단을 통하여 자상으로 안전하게 

대피합니다 . 
........... ............................... .... .......... .. .. ....... .... ...... ...... 

• 대피가어려운경우에는창문으로구조요청을하거나대피공간또는경량칸막이를 

이용하여대피합니다. 

e 119로 신고합니다. 
• 안전하게대피한후 119에신고합니다 . 

.......... ... .............. .............. . 

• 휴대폰이 있어서 신고가 가능하다면 속히 해주시고신고하느라 대피시간을놓치지 

않도록합니다. 

O 대피 후 인원을 확인합니다. 
• 놀이터등사전에약속한인전한곳으로대피한후인원율확인합니다 . 

............. · ·· · · · · · · • · " " ' ' ' ' ' ' ' ' '"" "" ' ' ' ' '" ' '" '" ' ' " ' ' "' " ' ' ' ' 

• 주변에 보이지 않는 사람이 있다면 출동한 소방관에게 알려줍니다. 

-



• 불을발견했을때 

O 연기가발생하거나블이난것을보았을때 
• 불이 난 것율 발견하면 불이야 라고소리치거나 비상벨율 눌러 주변에 알리도록 합니다. 

e ff꿀것인지대피할것인지판단합니다. 
• 翻이 천정까지 닿지 않은 작은 블이라면 소화기나물양동이 등을활용하여 신속히 끄도록 합니다 . 
...... ....... ... .... .. .. ... ............ ... . . ............. ... .. . .... ..... .. .... .... .. . ..... 

• 불길이 커져서 대피해야할 경우 젖은 수건 또는 담요를 활용하여 계단을통해 밖으로 대피합니다. 

03 I 04 I 

········ · ··· ·· ·· ··· ···· ·· ······· ······· ····· ··· · ···· ··· ··· ·· ···· · ···· ····· ···· ····· ······· ·· ··· ·· ······ · ······ 
• 세대 밖으로 대피가 어려운 경우 경량칸막이를 이용하여 이웃집으로 대피하거나완강기를 이용하여 창문으로 나가는 방법, 실내대피 

공간으로 대피하였다가블이 꺼진 후 나오는 방법 등을활용합니다. 

실내대파공간활용 

L7 1992년 10월 이전에 허가받아 지어진 아파트는 피난시설과 기구가 없으므로 주의하여야 하며 안전율 위하여 설치를 권장하고 있습니다. 

※ 아파트 4층 이상인 층의 각 세대가 2개 이상의 칙통계단을 사용할 수 없는 경우에는 대피톨 위한 다음 어느 하나의 구조 또는 

시설이 설치되어 있습니다.(건축법 시행링 저~ 제Stf) 
® 경량간각이(1992.10.26.이후) 0 대Ill공w200s.12.2.이후) 
® 璃！식 피난구(2008.10.29.이후) ® 국토교통부 장관이 인정하는 구조 또는 시설(2014.8.刃.이후) 

• 알아둡시다! 완강기사용법 
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• 소화기사용법 

• 소화전사용법 

• 옷에불이 붙었을때 

1. 소화기를 가져와서 몸통을 단단히 잡고 안전핀을뽑는댜 
··· ······· · ····· · ···· ·· · ········· · · · · ···· · ·· ·· ····· · · ··· ···· · ······ ················ ······· ········ ··· ······· 
2. 노즐을 잡고불쪽을 향해 가까이 이동한다 . 

... ..... ...... ...... ...... .. .... .. .. ...... .... ...... ..... ........ . .... .. ... .............. ............. .. ... . 
3. 손잡이를꽉움켜쥔다. 

4. 분말이 골고루불을 덮을수 있도록 씁니다. 

1. 2명 중 1 명이 먼저 소화전함의 문율 열고 호스와노즐이 연결되어 있는지 확인한후 
· ·· ······ · ······· · · · · ··· · · · · ······· ·· · ·· ·· · · · ······ · · · · · · · ·· · ········ · · · · ··· · · ·· · · ·· · ····· · · ·· · · · · · ······ · · 
2. 호스를 밖으로꼬이지 않도록불이 난곳까지 길게 늘어뜨린 후노즐(관창頂춥 잡고 방수자세를 취한다. 
··· ··········· ··· ······· ····· ············· · ··· ··········· ···· ····· ··· ······ ·· ···· ··· 
3. 다른 한사람이 밸브를돌려 울이 나오는 것을확인 한후 뛰어가서 호스를 잡는 것을도와줍니다. 
·· · ·· ············ · ···· ························· ··········· 
4. 노즐의 끝을둘려 물의 양을조절해가며 불을꿉니다. 

1. 옷에볼이붙었을때는하던일율멈추고 ........ .. ...... ..... ...... .. ... .. .. .. ... ....... ... .......... ............ ...... 
2. 얼굴눈, 코오l)에 화상을 입지 않도록 두손으로 감싸도록 합니다 . 

... .... .. .. ..... ... ... . .... .... .. .. .... .... ... ... ... .. .. ........ ..... .. 
3. lll'=fOII 엎드린 후 

.. .. ...... .. .... ... ... ... ..... ... ........ . .... ... ... .. .. .. ...... .. ... .. ... .. 
4. 몽을 윙굴어서 블이 꺼지도록 합니다. 

~ > 

윙군다 

... .. .. ...... ... ..... .. .. ... . 
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’ 지진으로 혼둘밀 때는? ~ | 흔들립이 엄췄을 때는? 1 
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지진으로 흔들리는 동안은 탁자 아래로 들어가 
믈 보호하고, 탁자 다리틀 꼭 잡습니다. 

-· iiii 

• · 111• 

| 건물 밖으로 나갈 때는? —1 

흔들립이 멈추던 전기와 가스툴 차단하고, 
문을 열어 출구틀 확보합니다. 

건톨 밖으로 나같 때아는 계단을 이 
신속하게 아등합니다. (엘리베이터 A 

를 업리IIIOIEt t!때 있 강 모른 촐외 버터i ti!! 인저 

| 대피 장소에 도착한 후에는? —一——며 

I 건물 밖으로 나왔음 IIH는? 1 
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... I 갭 曲게섀킨벱이나 손으르 머리틀 보호하며, 

건물과 거리틀 투고 주위틀 살피며 대피합니다. 

떨어자는 를건에 유의하며 산속하게 운동장기나 공원 등 
넓은 공간으로 대피헵-lc.t. (치랑 이응 급,:I) 

2.tCI오나 공공가판의 안내 밥슝 등 
왈鳴 챙에 리라 혈통합니다 • 

.....__ 
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탁자 아레르 들어가 몸을 보호합니다. 

흔들릴이 멀추면 전기와 가스률 차단하고 

문율 열어 촐구률 획보한 후 

밖으로나갑니다. 

~ 

., . 
-:., 

-
떨어지는 률건에 대비하여 

’빵이나 손으로 머리률 보호하며 간물과 
거리를 두고 운등장이나 공원 등 넓은 

공간으로대피합니다. 

모른충의버튼을 볼리 

?망 먼저 열리는 총에서 내린 후 
계단을아용합니다 • 

• .,,~ 시 옐리빼01터를 타면 안됩니다. 

~_L~— 

책상아래로들어가 

책상 다리룝 꼭 잡습니다. 

혼들립이 멈추면 질서툴 지키며 

운동장으로 대피합니다. 

-露-푸\ '\ 
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진열장애서 떨어자는뭄건으로부터 몸을 

빽::i!. JfaOI나 기둥근처르가있읽따. 

흔들릴이 멈추면 밖으로 대파합니다. 
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흔들릴이멈홑빼까지 

가방 등 소J:18으로 몸을 보호히면서 

자리에있다가. 

안내에 따라 칩착하게 대피합니다. 
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손샵기나기둥을집아 

넘어지지 않도. 합니다. 

전철이 멈추면 안내에 따라 쁠통14다. 

비상등을 켜고 서서히 속도틀 률어 

도로 오른쪽에 차틀 새우고. 

라디오의 정보틀 잘 틀으면서 

"JI틀 꽃아 두고 대피합니다. 

산사태. 절벽 륭괴에 주의하고 

안전한 곳으로 대피합니다. 

혜!OIAi 지진해일 특보가 발렬되면 

높은 곳으로 아등합니다. 

el선손색신 
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