
- 1 -

□ 예산 총괄
(단위 : 천원, %)

구 분 2023예산액 (A) 2024예산액 (B) 증감 (B-A)
(B-A)*100/A

계
(x-)

1,054,000
(x-)

1,053,390
(x-)
△610

(x-)
0

사무관리비
(x-)

1,054,000
(x-)

1,003,390
(x-)

△50,610
(x-)
△5

공기관등에대한경
상적위탁사업비

(x-)
0

(x-)
50,000

(x-)
50,000

(x-)
100

□ 사업개요

회 계 일반회계

사업기간 ☑연례반복

사업내용
○인생전환기에 놓인 청년층에게 주체적인 진로 탐색과 인생 경로
설정을 위한 프로그램을 제공하여 청년의 자존감을 향상하고
인적역량을 강화함

사업비
(당해년도)

1,053,390천원 [국비] [시비]1,053,390천원

기타 (예산 외) [구비] [기타]

과목구분 2024년 예산내역

청년 인생설계 학교

1 기 본 현 황

□ 사업 담당자

실․국 부서명 과 장 팀장 주무관

미래청년기획단 미래청년기획단
강선미

2133-6575
이정훈

2133-4306
구현소

2133-4309

※실국 및 부서명은 예산서 기준으로 작성되어 현재부서와 다를 수 있습니다.

2 예 산 설 명

□ 산출근거
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□ 사업목적

○인생전환기에 놓인 청년층의 주체적인 진로 탐색과 인생 경로 설정을 위해

자존감을 향상하고 인적역량을 강화하는 청년인생설계학교 운영

□ 사업근거

○ 청년기본법 제19조(청년 능력개발 지원)

○ 서울특별시 청년 기본 조례 제11조(청년의 능력개발 및 교육지원 등)

□ 사업내용

○ 사업대상 : 서울시를 생활권(거주지, 대학 및 직장소재지)으로 하는

만19~39세 청년

○ 지원규모 : 1,050명

- ※ 지원자 가운데 50%(500명)는 중위소득 100% 이하 가구 등

진로탐색의 기회가 부족했던 약자 청년을 우선으로 하여 선정

○ 사업기간 : ’24. 1.~12.

○ 사업내용 : 청년의 자아, 진로 탐색 및 인생경로 설정을 지원하는

프로그램 제공

- 1) 라이프 코스 : 삶과 일의 첫 설계를 시작한 청년을 위한 강점 발견

코스

- 2) 커리어 코스 : 나에게 맞는 일과 조화로운 삶을 찾는 청년을 위한

커리어 설계 코스

과목구분 2024년 예산내역

사무관리비

○사업 추진 관련 회의 운영비 등 = 5,000천원

○청년인생설계학교 운영 용역비 = 998,390천원

- 사업운영 PM 및 일반관리비
191,500,000원

= 191,500천원

- 코스별 프로그램 운영비
606,790,000원

= 606,790천원

- 참여자 모집 홍보 및 사업 아카이빙
178,100,000원

= 178,100천원

- 참여자 만족도 조사 및 효과성 평가 실행
22,000,000원*1식

= 22,000천원

공기관등에대한경상적
위탁사업비

○매체홍보비
50,000,000원

= 50,000천원

3 사 업 설 명
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□ 2024년도 추진일정 (단위 : 천원)

사업추진절차 추진기간 예산집행금액 추진세부내용

계 1,053,390

사업계획 수립 2024.01~2024.03 0
사업계획 수립 및 사업운영 용역 계약
체결, 프로그램 구성

1차 프로그램 운영 2024.03~2024.04 199,678
2024년 1차 참여자 모집 및 프로그램
운영

2차 프로그램 운영 2024.05~2024.06 199,678
2024년 2차 참여자 모집 및 프로그램
운영

3차 프로그램 운영 2024.07~2024.08 199,678
2024년 3차 참여자 모집 및 프로그램
운영

4차 프로그램 운영 2024.09~2024.10 199,678
2024년 4차 참여자 모집 및 프로그램
운영

5차 프로그램 운영 2024.11~2024.12 199,678 2024년 5차 참여자 모집 및 프로그램

- 2) 리더십 코스 : 중간관리자로서 건강한 팀을 꾸리고 싶은 청년을 위한

리더십 개발 지원

- 4) 스케치(대학 비진학청년) 코스 : 대학 비진학을 결정하고 다양한

가능성을 찾는 청년들을 위한 자기 발견 코스

□ 추진경위

○「2017 서울청년의회」 개최 및 갭이어 정책 제안(’17. 7. 23.)

○ ’18년 청년인생설계학교 시범사업 운영 대행계약 체결(’18. 8. 7.)

○ ’18년 사업 참여자 모집 및 프로그램 운영(’18. 8.~11.)

○ ’19년 청년인생설계학교 사업운영 대행계약 체결(’19. 5. 28.)

○ ’19년 여름학기, 가을학기 참여자 모집 및 프로그램 운영(’19. 6.~11.)

○ ’20년 청년인생설계학교 사업운영 대행계약 체결(’20. 3. 12.)

○ ’20년 여름학기, 가을학기 참여자 모집 및 프로그램 운영(’20. 6.~11.)

○ ’21년 청년인생설계학교 사업운영 대행협약 체결(’21.3.17.)

○ ’21년 여름학기, 가을학기 참여자 모집 및 프로그램 운영(’21. 5.~11.)

○ ’22년 청년인생설계학교 사업운영 용역 계약 체결(’22. 6. 24.)

○ ’22년 청년인생설계학교 1차, 2차, 3차 참여자 모집 및 프로그램

운영(’22. 7.~12.)

○「2023 청년자율예산」 서울형 비진학청년 사회진입모델 정책 제안(’22.

8.)

○ ’23년 청년인생설계학교 사업운영 용역 계약 체결(’23. 3. 17.)

○ ’23년 청년인생설계학교 1~5기 참여자 모집 및 프로그램 운영(’23.

4.~12.)
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운영
자문회의 등 2024.01~2024.12 5,000 자문회의, 사업 운영회의 등 실시

홍보 등 2024.01~2024.12 50,000 사업 참여자 모집 홍보 등 실시

2021년도

○청년인생설계학교 여름·가을학기 참여자 548명 지원

- 베이직 코스 기본 프로그램과 8개 선택 프로그램 운영(404명 참여)

- 워크앤라이프 코스 운영(100명 참여)

사회초년생을 위한 라이프반과 중간관리자를 위한 리더십반으로 구성

갈등관리·심리상담 전문가와 함께하는 소모임과 취미 프로그램 7개

운영

-참여자 주도의 프로젝트 코스 운영 및 또래 그룹 멘토링 지원(44명

참여)

- 여름학기 참여자 대상 만족도 조사결과: 프로그램에 대한 전반적

만족도 4.21점, 프로그램 향후 추천의향 4.41점

○서울 평생학습 청년위원회(청평클럽) 구성·운영

-사전 교육과정인 평생교육 정책기획자 양성과정 운영 및 18명 청년위원

선발

-정책 아젠다 발표 및 확산을 위한 온/오프라인 정책 포럼

개최(ʼ21.11.27.)

2022년도

○청년인생설계학교 1차, 2차, 3차 참여자 총 1,000명 지원

- 라이프 코스 8~12월 운영(총 500명 참여)

삶과 일의 첫 설계를 시작한 청년을 위한 강점발견 코칭 지원

-커리어 코스 8~12월 운영(총 300명 참여)

나에게 맞는 일과 조화로운 삶을 찾는 청년을 위한 커리어 설계 지원

-리더십 코스 8~12월 운영(총 200명 참여)

중간관리자로서 건강한 팀을 꾸리고 싶은 청년을 위한 리더십 개발

지원

○참여자 만족도 평균 4.52/5점, 사전-사후 진로평가지표 20% 상승

변화(3.51→4.16점)

○ 2022년 사업참여자 대상 성과공유회 개최(ʼ22. 12. 15.)

2023년도

○청년인생설계학교 1~5기 참여자 총 1,057명 지원

- 나를 찾는 시작(라이프 코스) : 4~11월 운영(총 400명 참여)

삶과 일의 첫 설계를 시작한 청년을 위한 강점발견 코칭 지원

-더 나은 일과 삶(커리어 코스) : 4~11월 운영(총 400명 참여)

나에게 맞는 일과 조화로운 삶을 찾는 청년을 위한 커리어 설계 지원

4 사 업 효 과

□ 최근 3년 추진실적
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○주체적 인생 경로 설정 기회를 통한 청년의 자존감 향상 및 인적 역량

강화

-넓게 성장하는 리더(리더십 코스) : 4~11월 운영(총 200명 참여)

중간관리자로서 건강한 팀을 꾸리고 싶은 청년을 위한 리더십 개발

지원

-대학 밖의 다양한 길(스케치 코스-대학 비진학청년 특화) : 7~11월

운영(총 57명 참여)

대학 비진학을 결정하고 다양한 가능성을 찾는 청년들을 위한 자기

발견 코스 지원

○참여자 만족도 평균 4.62/5점, 사전-사후 진로평가지표 21% 상승

변화(3.41→4.13점)

○ ʼ22, ʼ23년 사업참여자 대상 성과공유회(홈커밍데이) 개최(ʼ23. 8. 10.)

(단위 : 천원)

연도 최종예산 전년이월 예산변경 예산현액 집행액 차년이월 집행잔액

2020
(x-)

1,142,400
(x-)
0

(x-)
0

(x-)
1,142,400

(x-)
1,031,888

(x-)
0

(x-)
110,512

2021
(x-)

950,000
(x-)
0

(x-)
0

(x-)
950,000

(x-)
949,247

(x-)
0

(x-)
753

2022
(x-)

950,000
(x-)
0

(x-)
0

(x-)
950,000

(x-)
948,151

(x-)
0

(x-)
1,849

□ 향후 기대효과

5 최 근 3 년 결 산 현 황


