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□ 예산 총괄
(단위 : 천원, %)

구 분 2023예산액 (A) 2024예산액 (B) 증감 (B-A)
(B-A)*100/A

계
(x-)

1,391,234
(x-)

1,391,234
(x-)
0

(x-)
0

사무관리비
(x-)

9,000
(x-)

9,000
(x-)
0

(x-)
0

자치단체경상보조
금

(x-)
1,382,234

(x-)
1,382,234

(x-)
0

(x-)
0

□ 사업개요

회 계 일반회계

사업기간 ☑연례반복

사업내용
○중위소득 80%이하 임산부와 영유아(72개월 까지) 중 영양위험군
대상 영양교육 및 상담, 보충식품 등 지원

사업비
(당해년도)

1,391,234천원 [국비] [시비]1,391,234천원

기타 (예산 외) [구비]256,701천원 [기타]

과목구분 2024년 예산내역

사무관리비

임산부 및 영유아 영양플러스

1 기 본 현 황

□ 사업 담당자

실․국 부서명 과 장 팀장 주무관

시민건강국 식품정책과
정진숙

2133-4700
김능희

2133-4737
차승미

2133-4742

※실국 및 부서명은 예산서 기준으로 작성되어 현재부서와 다를 수 있습니다.

2 예 산 설 명

□ 산출근거
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□ 사업목적

○취약계층 임산부, 영유아의 저체중, 빈혈, 영양불균형 등 영양문제 해결

□ 사업근거

○ 건강증진법 제15조 및 제19조, 국민영양관리법 제11조

○ 서울특별시 시민영양 기본조례 제11조

□ 사업내용

○ 사업기간 : 2024. 1. ~ 12.(연례반복)

○ 지원대상 : 중위소득 80%이하 임산부와 72개월까지의 영유아

영양위험군 2,868명

○ 수행주체 : 25개 자치구 보건소

○ 사업내용

- 식품공급관리 시스템 구축, 사업기술 지원 및 효과평가

식품공급체계 구축 : 보충식품 공급업체 선정, 제3자 단가계약 체결,

민원 관리, 대체식품 추가 발굴, 안전성 검사 등

대상자별 영양교육자료 개발 및 지원, 담당자 역량강화 교육 실시

- 임산부 및 영유아 영양플러스사업 수행

정기적인 영양상태 평가, 영양교육 및 상담, 가정방문 영양관리 등

대상자별 식품패키지 공급 : 80,000원 내외/ 월 1~2회 배송

○ 소요예산 : 1,391,234천원(전액 시비)

□ 추진경위

과목구분 2024년 예산내역

○자문 및 위원회 운영, 담당자 교육, 교육자료 제작배포
비용

= 9,000천원

- 전문가 자문 및 위원회 운영
200,000원*15명

= 3,000천원

- 자치구 담당자 교육
1,500,000원*2회

= 3,000천원

- 교육자료 제작배포
1,500,000원*2종

= 3,000천원

자치단체경상보조금

○인건비
36,522,000원*28명*35%

= 357,916천원

○식품구입비
78,370원*2,868명*12월*35%

= 944,014천원

○임산부 및 영유아 사업운영비
80,000원*2,868명*35%

= 80,304천원

3 사 업 설 명
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□ 2024년도 추진일정 (단위 : 천원)

사업추진절차 추진기간 예산집행금액 추진세부내용

계 1,391,234

사업계획 수립 2024.01~2024.01 0 사업계획 수립 및 시달

자치구 사업운영 2024.01~2024.12 1,382,234 자치구 사업비 분기별 교부
식품공급관리 지원 2024.01~2024.12 0 보충식품 공급 지원(제3자단가계약)

전문가 자문 및 위원회
운영

2024.06~2024.11 3,000
보충식품 대체식품 선정 및 제안서
평가위원회 운영 등

자치구 사업 기술 지원 2024.03~2024.12 6,000
담당자 역량강화 교육, 교육자료 제작 배포
등

○임산부 및 영유아 영양플러스사업 추진현황

- ʼ05년 1개구 → ʼ06년 3개구 → ʼ07년 4개구 → ʼ08년 24개구 →

ʼ09년 25개구 확대

○만성대기자 해소 및 서울시 저출산대책을 위해 ？09년부터 시비보조형

추가 지원

- ’23년 6월 기준 대기자 1,198명

2021년도

○관리인원: 연실인원12,568명(월 평균 5,342명) ※ 국고보조형 포함

-영양문제 개선을 위한 영양관리: 교육 33,198명, 상담 27,160명,

가정방문 1,847가구

영양섭취 부족자율: 86.3% → 45.6%(△40.7%)

저신장, 저체중 등 신체계측에 의한 영양위험요인 보유자: 33.4%→

22.1%

빈혈율(%) : 24.5% → 16.0%

2022년도

○관리인원: 연 실인원 12,231명(월 평균 5,246명) ※ 국고보조형 포함

-영양문제 개선을 위한 영양관리: 교육 37,183명, 상담 27,244명,

가정방문 1,559가구

영양섭취 부족자율: 84.8% → 45.4%(△39.4%)

신체계측(저신장, 저체중 등)에 의한 영양위험 보유율: 32.1% →

21.8%(△10.3%)

4 사 업 효 과

□ 최근 3년 추진실적
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○취약계층 임산부 및 영유아, 아동의 영양문제 해결에 기여

○영양지식 제고 및 식생활 관리능력 향상으로 건강증진에 기여

빈혈율: 26.8% → 15.1%(△11.7%)

2023년도

○관리인원: 연 실인원 10,207명(월 평균 5,672명, 국고보조형

포함)(’23. 9월말 기준)

- 영양문제 개선을 위한 영양관리: 교육 30,736명, 가정방문

1,626가구

(단위 : 천원)

연도 최종예산 전년이월 예산변경 예산현액 집행액 차년이월 집행잔액

2020
(x-)

1,414,640
(x-)
0

(x-)
0

(x-)
1,414,640

(x-)
1,401,165

(x-)
0

(x-)
13,475

2021
(x-)

1,403,729
(x-)
0

(x-)
0

(x-)
1,403,729

(x-)
1,402,674

(x-)
0

(x-)
1,055

2022
(x-)

1,403,729
(x-)
0

(x-)
0

(x-)
1,403,729

(x-)
1,400,214

(x-)
0

(x-)
3,515

□ 향후 기대효과

5 최 근 3 년 결 산 현 황


