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임산부 및 영유아 영양플러스

1 기 본 현 황

□ 사업 담당자
실․국 부서명 과 장 팀장 주무관

시민건강국 식품정책과 김귀남
2133-4700

배진선
2133-4737

유현주
2133-4742

2 예 산 설 명

구 분 2017예산액 (A) 2018예산액 (B) 증감 (B-A)
(B-A)*100/A

계 (x-)
1,238,535

(x-)
1,401,640

(x-)
163,105

(x-)
13

사무관리비 (x-)
24,000

(x-)
47,000

(x-)
23,000

(x-)
95

자치단체경상보조
금

(x-)
1,214,535

(x-)
1,354,640

(x-)
140,105

(x-)
11

□ 산출근거

□ 예산 총괄 (단위 : 천원)

□ 사업개요

회 계 일반회계

사업기간 ☑연례반복

사업내용 ○중위소득 80%미만 임산부와 5세 이하 영유아 중 영양위험군 지원

사업비
(당해년도)

1,401,640천원 [국비] [시비]1,401,640천원

기타 (예산 외) [구비] [기타]

과목구분 2018년 예산내역

사무관리비 ○식품검수매뉴얼 제작,자문비, 강사 양성, 사업평가 등
47,000,000원

= 47,000천원
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3 사 업 설 명

□ 사업목적
○취약계층 임산부, 영유아, 아동의 저체중, 빈혈, 영양불균형 등 영양문제

해결

□ 사업근거
○ 국민건강증진법 제15조 및 제19조, 국민영양관리법 제8조 및 제10조
○ 국민영양관리 기본계획(제2차) 및 보건복지부 영양사업 지침

□ 사업내용
○ 사업기간 : 2018.1~12
○ 지원대상 : 중위소득 80%미만 임산부와 5세 이하 영유아 영양위험군

3200명
○ 사업수행주체 : 25개 자치구 보건소
○ 사업의 주요내용
- 식품공급관리 시스템 구축, 사업기술지원 및 효과평가
식품공급체계 구축 : 서울시농수산식품공사 통합 물류시스템 연계
대상자별 영양교육자료 개발 및 지원, 담당자 역량강화 교육 실시

- 임산부 및 영유아 영양플러스사업 수행지원
영양상태 평가, 영양교육 및 상담, 가정방문 영양관리 등
대상자별 식품패키지 공급 : 72,000원 내외/ 월 1~2회 배송
다문화가정 영양교육 모형 개발 및 가정방문 식생활관리
영양교육자료 개발 및 사업효과 평가 기술지원 등

□ 추진경위
○임산부 및 영유아 영양플러스사업
- ʼ05년 1개구 → ʼ06년 3개구 → ʼ07년 4개구 → ʼ08년 24개구 →

ʼ09년 25개구 확대

과목구분 2018년 예산내역

자치단체경상보조금

○인건비
2,400,000원*13개월*30명*35%

= 327,600천원

○식품 구입비
72,000원*12개월*3,200명*35%

= 967,680천원

○임산부 및 영유아 사업운영비
53,000원*3,200명*35%

= 59,360천원
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4 사 업 효 과

□ 최근 3년 추진실적

□ 향후 기대효과

□ 2018년도 추진일정 (단위 : 천원)

사업추진절차 추진기간 예산집행금액 추진세부내용

계 1,401,640

사업계획 수립 2018.01~2018.01 0 사업계획 수립 및 시달

자치구 사업운영 2018.01~2018.12 1,354,640 자치구 사업비 분기별 교부

식품공급체계 구축 2018.03~2018.12 33,000 식품배송 원가분석, 공급업체 입찰선정 등

사업평가 2018.09~2018.12 14,000 사업효과평가 분석

○취약계층 임산부 및 영유아, 아동의 영양문제 해결에 기여

2015년도

○임산부 및 영유아 영양플러스사업

-총16,883명(월평균 7,379명) ※국고보조형사업 실적 포함

※대기자수 3,259명
- 수혜대상자의 빈혈, 저체중, 영양소 섭취 부족 등 영양위험 요인 감소

빈혈유병율(%) : 참여 전 54.2% → 참여 후 25.8% (52.4%

감소)

영양소 섭취 적정도(1점) : 참여 전 0.71점 → 참여 후

0.83점(16.9%향상)

2016년도

○임산부 및 영유아 영양플러스사업

-총 15,613명(누적인원) ※국고보조형사업 포함 ※대기자수 4,302명

빈혈유병율(%) : 참여 전 37.1% → 참여 후 27.6% (25.6%

감소)

영양소 섭취 적정도(1점) : 참여 전 0.74점 → 참여 후

0.83점(12.2%향상)

2017년도

○임산부 및 영유아 영양플러스사업

-총 8,381명(5월 현재 누적인원) ※국고보조형사업 포함 ※대기자수

3,262명
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5 최 근 3 년 결 산 현 황

○영양지식 제고 및 식생활 관리능력 향상으로 건강증진에 기여

(단위 : 천원)

연도 당초예산 전년이월 예산변경 예산현액 집행액 차년이월 집행잔액

2014
(x-)

1,220,990
(x-)
0

(x-)
0

(x-)
1,220,990

(x-)
1,176,575

(x-)
0

(x-)
44,415

2015
(x-)

1,220,990
(x-)
0

(x-)
0

(x-)
1,220,990

(x-)
1,169,592

(x-)
0

(x-)
51,398

2016
(x-)

1,220,990
(x-)
0

(x-)
0

(x-)
1,220,990

(x-)
1,220,986

(x-)
0

(x-)
4


