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심뇌혈관 질환 예방관리

1 기 본 현 황

□ 사업 담당자
실․국 부서명 과 장 팀장 주무관

시민건강국 보건의료정책과 박유미
2133-7505

이민재
2133-7524

이은숙
2133-7525

※실국 및 부서명은 예산서 기준으로 작성되어 현재부서와 다를 수 있습니다.

2 예 산 설 명

□ 예산 총괄
(단위 : 천원, %)

구 분 2019예산액 (A) 2020예산액 (B) 증감 (B-A)
(B-A)*100/A

계 (x238,527)
375,144

(x258,051)
404,430

(x19,524)
29,286

(x8)
7

민간위탁금 (x34,706)
69,412

(x34,706)
69,412

(x-)
0

(x-)
0

자치단체경상보조
금

(x203,821)
305,732

(x223,345)
335,018

(x19,524)
29,286

(x9)
9

□ 사업개요

회 계 일반회계

사업기간 ☑연례반복

사업내용

○사업내용 : 서울시 심뇌혈관질환 예방 관리사업

-지원단 운영 : 기반 확대(총괄평가, 지침개발, 전문인력 양성 등),
기술 지원(모니터링, 교육), 홍보 등
-보건소 민관협력 고혈압 및 당뇨병 환자 등록관리 시범사업
지원(성동구)

사업비
(당해년도)

404,430천원 [국비]258,051천원 [시비]146,379천원

기타 (예산 외) [구비]116,673천원 [기타]
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□ 산출근거

3 사 업 설 명

□ 사업목적
○사업목적 : 고혈압, 당뇨병, 이상지질혈증 환자 조기발견, 민관협력

등록관리를 통해 심뇌혈관질환과 당뇨병으로 인한 사망, 중증 합병증의

발생 및 유병률 등 질병부담을 감소시키고 건강수명 연장 도모

□ 사업근거
○ 법령상 근거 : 심뇌혈관질환의 예방 및 관리에 관한 법률 제7조,

보건의료기본법 제41조,

□ 사업내용
○ 사업기간 : 2020.1.1. ~ 12.31.
○ 사업내용
- 서울시 심뇌혈관질환 관리사업 : 기반 확대(총괄평가, 지침개발,

전문인력 양성 등), 기술 지원(모니터링, 교육), 홍보 등
- 보건소 민관협력 고혈압 및 당뇨병 환자 등록관리 시범사업 지원 :

서울시 성동구보건소 : 고혈압 및 당뇨병 등록관리센터 운영
○ 총사업비 : 404,430천원(국비 67%, 시비 33%)

□ 추진경위
○ ’09 ~ 현재 : 심뇌혈관질환예방관리사업 지원단 민간위탁 운영
- ’09 ~’12 : 당뇨병 예방관리 효과평가, 보건의료체계 역량강화 지원

등(강북삼성병원)
- ’13. 6 ~ ʼ14. 12.31 : 심뇌혈관질환 예방관리사업 기반확대,
기술지원, 홍보 등(한림대학교 산학협력단)
- ʼ15.5 ~`17.12.31 : 심뇌혈관질환 예방관리사업 기반확대, 기술지원,

홍보 등(연세대학교 산학협력단)
- ʼ18.5 ~현재 : 심뇌혈관질환 예방관리사업 기반확대, 기술지원, 홍보
등(고려대학교 산학협력단)

과목구분 2020년 예산내역

민간위탁금 ○심뇌혈관질환예방관리사업단
69,412,000원

= 69,412천원

자치단체경상보조금 ○민관협력 고혈압당뇨병 등록관리사업
335,018,000원

= 335,018천원
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4 사 업 효 과

□ 최근 3년 추진실적

□ 2020년도 추진일정 (단위 : 천원)

사업추진절차 추진기간 예산집행금액 추진세부내용

계 404,430

사업계획 수립 2020.01~2020.02 지원단 사업계획서 승인, 서울시 사업계획
수립

민간위탁금 교부 2020.01~2020.12 69,412 지원단 분기별 신청에 의한 민간위탁금
교부

고혈압당뇨병등록사업비
교부 2020.02~2020.10 335,018 성동구보건소에 분기별 사업비 교부

○ ʼ12 ~ 현재 : 민관협력 고혈압 및 당뇨병 환자 등록관리 시범사업

운영(성동구보건소)

2017년도

○서울시 심뇌혈관질환예방관리사업 지원단 운영 : 연세대학교 산학협력단

-자치구 심뇌혈관질환예방관리사업 지원

보건소 고혈압·당뇨병환자 DB 모니터링 평가,

전문교육강사인력풀(21명) 운영 및 보수교육 진행

-심뇌혈관질환예방관리 인식개선 홍보

심뇌혈관질환예방관리주간 레드서클 캠페인 진행(9.5~9.6, 시민청

지하1층)

○민관협력 고혈압 및 당뇨병 등록관리 시범사업 지원: 성동구

- 참여의원 44개소, 참여약국 104개소, 환자등록 6,962명, 교육

4,695명

2018년도

○서울시 심뇌혈관질환예방관리사업 지원단 운영 : 고려대학교 산학협력단

-자치구 심뇌혈관질환예방관리사업 지원

-심뇌혈관질환예방관리 인식개선 홍보

○민관협력 고혈압 및 당뇨병 등록관리 시범사업 지원: 성동구(12월말

기준)
- 참여의원 49개소, 참여약국 110개소, 환자등록 6,375명, 교육

246건 3,551명

2019년도 ○서울시 심뇌혈관질환예방관리사업 지원단 운영 : 고려대학교 산학협력단
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□ 향후 기대효과

5 최 근 3 년 결 산 현 황

○만성질환자 스스로 질환을 자가관리할 수 있는 능력을 배양하여 합병증

예방
○보건인력의 역량 강화와 표준화된 건강관리서비스 제공으로 보건소 이용

만족도 제고

- 자치구 심뇌혈관질환예방관리사업 지원

-심뇌혈관질환예방관리 인식개선 홍보

○민관협력 고혈압 및 당뇨병 등록관리 시범사업 지원: 성동구(9월말 기준)

- 참여의원 58개소, 참여약국 113개소, 환자등록 9,107명, 교육

318건 4,197명

(단위 : 천원)

연도 최종예산 전년이월 예산변경 예산현액 집행액 차년이월 집행잔액

2016
(x245,425)
391,638

(x-)
0

(x-)
0

(x245,425)
391,638

(x199,319)
309,015

(x-)
0

(x46,106)
82,623

2017
(x223,940)
339,348

(x-)
0

(x-)
0

(x223,940)
339,348

(x222,676)
337,219

(x-)
0

(x1,264)
2,129

2018
(x232,591)
351,640

(x-)
0

(x-32,120)
-33,580

(x200,471)
318,060

(x199,990)
317,097

(x-)
0

(x481)
963


