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서울시, 결혼 공감 토크콘서트 첫 개최…결혼을 망설이는 청년에게 듣는다

- 결혼 망설이는 2030 청년 100인 ｢결혼공감토크콘서트｣ 26일(목) 서울시청에서개최

- 개그계잉꼬부부 ‘김원효‧심진화’, 구독자51만 ‘김짠부’ 부부등결혼선배의 ‘단짠’ 조언

- 결혼 관련고민베스트5 키워드뽑아청년들사연듣고패널들의실제경험도공유

# 연애 3년 차 동거 중인데, 주변에선 결혼을 재촉하지만, 저희는 모아둔 돈이 별로 없어서 

금전적으로 부담이 큽니다. 집 구하는 게 제일 걱정이라 결혼하고는 싶지만, 겁이 납니다. 

돈 없어도 결혼해서 모으면 된다는 데 돈이 없는데 어떻게 결혼할지 고민됩니다. 

 - 20대 여성 A씨 

# 어떤 사람이랑 결혼해야 하는지, 내가 어떤 사람이 되어야 좋은 결혼 생활을 할 수 있는

지 궁금합니다. 비혼주의가 늘어나는 추세에 결혼을 원하는 내 결정이 맞나 의심됩니다. 

이번 토크쇼를 통해 미래에 대한 불확실함 때문에 불안해하는 마음을 위로받고 제 선택에 

확신을 갖게 되는 계기가 되었으면 합니다. 

- 연애 1년 차 20대 여성 B씨 

□ 결혼을 하지 않는 ‘비혼’이 사회적 트렌드가 됐다는 말이 나올 정도로

청년들의 결혼을 기피하는 경향이 커지는 와중에도, 여전히 사랑하는

사람과 함께하는 행복한 결혼생활을 꿈꾸는 청년들도 많다. 그러나,

결혼하고 싶어도 “돈이 없어서”, “결혼하고 싶은 사람을 아직 못 만나서”,
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“결혼이 옳은 선택인지 확신할 수 없어서”와 같은 다양한 이유로 결혼

을 망설이거나 두려워하는 경우가 많다.

□ 서울시가 비슷한 고민들로 결혼을 망설이는 2030 청년들이 서로 마음을

터놓고, 먼저 결혼생활을 시작한 선배들의 ‘단짠’ 경험담과 조언을 얻는

특별한 자리를 마련한다.

□ 서울시는 26일(목) 16시30분 서울시청 다목적홀에서 ‘결혼을 망설이는

청년에게 듣는다! ｢2023년 결혼 공감 토크콘서트｣’를 개최한다고 밝혔다.

□ 토크콘서트에는 사전 신청한 2030 청년 100명이 참여한다. 결혼을

주저하게 만드는 요즘 청년들의 현실적인 상황부터 조언을 구할 마땅한

대상이 없어 이야기하지 못했던 속마음까지, 결혼과 관련한 진솔한

이야기를 나눌 예정이다.

□ 이 자리에는 대중들에게 잘 알려진 결혼 선배들도 패널로 함께 한다.

▴개그계 대표 12년차 잉꼬부부 ‘김원효·심진화’ 부부 ▴KBS 남자 아

나운서 최초의 육아휴직자로, 육아대디의 성장기를 다룬 <라테파파>의

저자 ‘김한별’ 아나운서 ▴비혼주의자였다가 결혼한 1년8개월차 신혼

부부인 구독자 51.6만 재테크 전문 유튜버 ‘김짠부’ 부부다.

□ 토크콘서트의 메인 행사는 ‘키워드 토크’다. 사전에 접수된 청년들의

고민에서 가장 많이 나온 5개의 키워드에 대해 청년들의 생각을 들어

보고, 패널들이 자신들의 경험을 들려주는 시간이다.
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○ ‘키워드 토크’에 앞서 ‘장기 연애 커플과 신혼부부, 결혼에 관한 생각은?’을

주제로 한 영상이 상영된다. 결혼을 망설이고 있는 장기 연애 커플 한 쌍과

신혼부부가 ‘현실적 결혼 고민거리와 결혼하면 좋은 점’ 등을 주제로 대화

하는 내용으로, 참석자들이 편안한 분위기에서 이야기를 나눌 수 있도록

분위기를 환기한다.

○ 이어서, 2030 청년들에게 도움이 될만한 서울시 정책을 재미있게 소개할

‘서울시 지원정책 퀴즈’에서는 정답을 맞힌 참석자에게 경품을 증정한다.

□ 휴식시간 후 이어지는 ‘함께 나누는 고민 톡톡’ 코너에서는 사전 접수된

청년들의 고민을 들은 후 ‘고민 인정 vs. 고민 아님’을 판정하는 시간

으로, 서로의 공감대를 형성하는 시간이 될 것으로 기대된다.

○ 무대 뒤편에서는 부대행사로 ‘서울시 지원정책 안내 부스’가 열린다. 청년·

결혼·(예비)신혼부부를 위해 지원되고 있는 서울시 정책에 대해 신청 대상

여부, 신청 방법 등 참여자가 궁금해하는 사항을 해소할 수 있는 맞춤형

상담이 진행된다.

□ 김선순 서울시 여성가족정책실장은 “결혼을 망설이고 두려워하는

2030청년 세대가 많아지고 있어 이들이 마음 터놓고 고민을 이야기

하고 조언을 얻을 수 있는 자리를 준비했다.”며 “비슷한 고민을 가진

참석자들과 서로 공감하고, 결혼 선배들의 솔직한 경험담과 조언을

통해서 결혼에 대한 과도한 두려움을 없애고 긍정적으로 바라보는

계기가 되기를 바란다.”고 말했다.



- 4 -

붙임 1  2023 결혼 공감 토크콘서트 포스터 
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붙임 2  2023 결혼 공감 토크콘서트 행사일정

 행사개요

 ㅇ 주    제 : 결혼을 망설이는 청년에게 듣는다
 ㅇ 일    시 : 2023. 10. 26.(목) 16:30~18:00
 ㅇ 장    소 : 서울시청 본관 8층 다목적홀
 ㅇ 주    최 : 서울시 
 ㅇ 참가인원 : 주요 패널 6명, 2030 청년 약 100명
 ㅇ 참가대상 : 결혼을 망설이는 2030 청년세대(사전 신청 접수자에 한함)
 ㅇ 행사내용 : 토크쇼, 퀴즈 게임, 서울시 지원정책 상담 부스 등 

 행사 세부 일정표

구분 항목 시간 분 내용

사전행사
입장/안내 16:15~16:25 10’ • 참석자 도착 및 입장

• 좌석 안내
영상 상영 16:25~16:30 5’ • 사전영상 시청 

공식행사

소  개 16:30~16:35 5’ • 오프닝 

스몰토크 16:35~16:40 5’ • 패널 자기소개 및 행사 참여 소감 발표

퀴즈쇼 16:40~16:45 5’ • 서울시 지원정책 퀴즈 TOP3!
키워드 
토크 16:45~17:05 20’ • 결혼 관련 청년세대 고민 BEST 5 키워드 분석 후 

의견 공유 
사진촬영 17:05~17:10 5’ • 단체 사진 촬영
휴식시간 17:10~17:20 10’ • 휴식 시간 ※ 서울시 지원정책 상담 부스 운영

고민톡톡&
상담부스 17:20~17:55 35’ • [무대위] 함께 나누는 ‘고민톡톡’

• [무대밖] 서울시 지원정책 상담 부스 운영
마무리 17:55~18:00 5’ • 참여 소감 발표 등


