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생활체육진흥

1 기 본 현 황

□ 사업 성격 및 사전절차 대상 여부
신규 계속 투자심사 학술용역 기술심사 지역보조심의 정보화심사 공유재산 안전예산 출자·출연

□ ☑ □ □ □ ☑ □ □ □

적정(ʼ15.
11.9)

경상 투자

☑ □

□ 지역보조사업 형태 및 법령근거
지원형태 법령근거 보조금심의회 결과
사업보조 생활체육진흥법 제8조~10조

적정(&apos;15.11.9)
운영비보조

생활체육진흥법 제9조 및 제10조,
동법시행령 제4조

□ 사업 담당자
실․국 부서명 과 장 팀장 주무관

관광체육국 체육진흥과 김두성
2133-2730

김윤하
2133-2732

이대호
2133-2734

□ 사업개요

사업기간 ☑연례반복

사업위치 서울시

총사업비 총
5,660,934천원

[국비]
65,647천원

[시비]
5,595,287천원

(보조율)
1.2 %

[구비]

사업내용 ○서울시민의 건강증진 및 삶의 질 향상을 위한 생활체육진흥사업
전개

사업형태 □직접수행 □자치단체 보조 ☑민간이전 □출연출자 □민간위탁 □기타

사업시행주체 서울특별시생활체육회
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2 예 산 설 명

구 분 2014년
예산액

2015예산액
(A) 2016예산(B) 증감 (B-A)

(B-A)*100/A

계 (x65,647)
6,162,456

(x65,647)
5,754,097

(x65,647)
6,335,934

(x-)
581,837

(x-)
10

사무관리비 (x-) (x-) (x-)
50,000

(x-)
50,000

(x-)

시책추진업무추
진비

(x-)
3,600

(x-)
3,600

(x-)
7,000

(x-)
3,400

(x-)
94

민간경상사업보
조

(x65,647)
6,158,856

(x-)
4,177,780

(x-)
4,636,780

(x-)
459,000

(x-)
10

민간단체법정운
영비보조

(x-) (x65,647)
1,572,717

(x65,647)
1,642,154

(x-)
69,437

(x-)
4

□ 예산 요구내역 및 산출근거

□ 예산 총괄 (단위 : 천원)

과목구분 세부 산출내역

사무관리비 ○생활체육진흥 관련 위원회 운영
50,000천원*1식

= 50,000천원

시책추진업무추진비 ○생활체육진흥 업무추진비
7,000천원*1식

= 7,000천원

민간경상사업보조

○지역스포츠클럽활성화지원
360,000천원

= 360,000천원

○구종목별대회지원
450,500천원

= 450,500천원

○종목별전국대회개최지원
210,000천원

= 210,000천원

○시종목별대회개최지원
337,000천원

= 337,000천원

○종목별동호인클럽운영지원
696,480천원

= 696,480천원

○정보제공시스템운영
120,000천원

= 120,000천원

○자원봉사단운영
8,000천원

= 8,000천원

○생활체육홍보캠페인전개
25,000천원

= 25,000천원

○생활체육지도자선진지탐방
50,000천원

= 50,000천원
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3 사 업 설 명

□ 사업목적

과목구분 세부 산출내역

○전국생활체육대축전 참가
200,000천원

= 200,000천원

○생활체육회원단체역량강화
165,300천원

= 165,300천원

○서울명산트레킹
150,000천원

= 150,000천원

○서울시민등산학교
100,000천원

= 100,000천원

○생활체육지도자역량강화교육
60,000천원

= 60,000천원

○유아축구주말리그전
222,500천원

= 222,500천원

○건강서울생활체육워크숍
14,000천원

= 14,000천원

○생활체육지도자 및 우수 자치구생활체육회 성과평가
48,000천원

= 48,000천원

○체육클럽활성화사업
130,000천원

= 130,000천원

○생활체육국제교류지원
200,000천원

= 200,000천원

○생활체육캠프
60,000천원

= 60,000천원

○어린이야구교실운영
300,000천원

= 300,000천원

○종합형스포츠클럽공모사업
50,000천원

= 50,000천원

○태권도시범단운영
350,000천원

= 350,000천원

○생활체육교류 육성
100,000천원

= 100,000천원

○서울시민 낚시학교
130,000천원

= 130,000천원

○서울시 생활체육교실
100,000천원

= 100,000천원

민간단체법정운영비
보조

○인건비(직원19명)
1,262,154천원*1식

= 1,262,154천원

○운영비
380,000천원

= 380,000천원
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○서울시민의 건전한 여가선용과 선진 체육 문화 창달을 통한 건강증진 및

삶의 질 향상에 기여하기 위한 생활체육진흥사업 전개

□ 사업근거
○ 국민체육진흥법 제8조(지방체육의 진흥), 제18조(지방자치단체와 학교

등에 대한 보조)
○ 생활체육진흥법 제5조(국가 등의 책무)
○ 서울특별시생활체육진흥조례 제3조(경비의 지원)

□ 사업내용
○ 사업대상 : 서울특별시생활체육회
○ 사업규모 : 지역스포츠클럽활성화 등 26개 사업
○ 사업기간 : 2016. 1월 ~ 12월
○ 사업내용 : 지역스포츠클럽활성화지원사업 등 23개사업 추진
○ 총사업비 : 6,335,934천원
○ 세부사업 주요사항
- ① 지역스포츠클럽활성화지원

- 사업시기 : 2016. 1. ~ 12월

- 사업대상 : 25개 자치구생활체육회

- 사업내용 : 자치구생활체육회 지역스포츠클럽활성화 사업

운영비 지원
- ② 구종목별대회지원

- 사업시기 : 2016. 1. ~ 12월

- 사업대상 : 자치구종목별연합회

- 사업내용 : 자치구 종목별대회 지원(450개 종목)
- ③ 종목별전국대회개최지원

- 사업시기 : 2016. 1. ~ 12월

- 사업대상 : 시종목별연합회(56개 종목)

- 사업내용 : 전국대회참가지원(43개 종목),

전국대회개최지원(2개 종목)
- ④ 시종목별대회개최지원

- 사업시기 : 2016. 1. ~ 12월

- 사업대상 : 시종목별연합회(57개 종목)

- 사업내용 : 시연합회장기대회개최지원(종목별 1,000천원 ~

12,000천원 차등지원/57개대회),

시생활체육회장기대회개최(6,000천원/2개대회)



- 5 -

- ⑤ 종목별동호인클럽운영지원

- 사업시기 : 2016. 1. ~ 12월

- 사업대상 : 시종목별연합회(57개 종목)

- 사업내용 : 종목별 동호인클럽 활동 현황 파악 및 동호인

데이터 구축？관리
- ⑥ 정보제공시스템운영

- 사업시기 : 2016. 1. ~ 12월

- 사업내용 : 생활체육정보 제공(시설, 클럽, 프로그램 등) 및

지도자관리시스템 운영관리

- 지원내역 : 홈페이지 및 온라인참가접수시스템 운영？관리,

전산요원 인건비
- ⑦ 자원봉사단 운영

- 사업시기 : 2016. 3. ~ 12월

- 사업내용 : 고등학생 이상 자원봉사자 모집 후 생활체육현장

배치를 통한 행사 지원

- 지원내역 : 자원봉사자 교통비 및 사업 운영비
- ⑧ 생활체육홍보캠페인전개

- 사업시기 : 2016. 1. ~ 12월

- 사업내용 : 온라인 및 오프라인 생활체육 홍보캠페인 전개

- 지원내역 : 홍보 현수막 등 홍보물품 제작？배포
- ⑨ 생활체육지도자선진지탐방

- 사업시기 : 2016. 10. ~ 12월

- 사업대상 : 우수생활체육지도자

- 사업내용 : 선진 체육시설 및 우수 생활체육프로그램 견학

등

- 지원내역 : 항공료 및 체재비 등
- ⑩ 전국생활체육대축전

- 사업시기 : 2016. 5. 26(목) ~ 29(일), 4일간

- 개 최 지 : 서울특별시 일원

- 참가종목 : 47개 종목

- 참가규모 : 1,500여명

- 사업내용 : 시종목별연합회 전국생활체육대축전 참가 지원



- 6 -

- ⑪ 생활체육회원단체역량강화

- 사업시기 : 2016. 3. ~ 12월

- 사업대상 : 서울시생활체육회 및 회원단체 임직원

- 사업내용

· 안전사고 예방교육 및 성희롱 예방교육 (2016. 상반기 /

1,100명)

· 회원단체 직무교육 (2016. 상반기 / 75명)

· 조직활성화교육 (2016. 3월 / 32명)

· 폭력 예방교육 (2016. 하반기 / 32명)

· 추계체육대회 (2016. 10월 / 600명)

· 유공자 시상식 (2016. 12월 / 500명)
- ⑫ 서울명산트레킹

- 사업시기 : 2016. 4. ~ 11월

- 사업대상 : 서울시민

- 사업규모 : 5회 / 5,000명

- 지원내역 : 행사 경비 및 서울명산탐험대 운영 등
- ⑬ 서울시민등산학교

- 사업시기 : 2016. 4. ~ 11월

- 사업대상 : 서울시민

- 사업규모 : 19회 / 1,600명

- 지원내역 : 교육장 임차비 및 강사 수당 등
- ⑭ 생활체육지도자역량강화교육

- 사업시기 : 2016. 8월

- 사업장소 : 서울특별시 서천연수원(예정)

- 사업대상 : 서울시생활체육지도자 319명

- 지원내역 : 교재비, 강사비 등
- ⑮ 유아축구한마당

- 사업시기 : 2016. 4. ~ 10월

- 사업대상 : 서울시 유소년(유치부, 초등 1년)

- 사업내용 : 자치구별 지역리그전 및 서울시 왕중왕전 개최
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- ？ 건강서울생활체육워크숍

- 사업시기 : 2016. 5. ~ 10월 / 2회

- 사업대상 : 서울시 3개 체육단체(체육회, 생활체육회,

장애인체육회)

- 사업내용 : 서울시 3개 체육단체 직원의 직무능력향상

워크숍 개최

- 지원내역 : 교육비, 장소사용료, 식대 등
- ？ 생활체육지도자 및 우수자치구생활체육회 성과평가

- 사업시기 : 2016. 12월

- 사업대상 : 생활체육지도자(319명) 및

자치구생활체육회(25개)

- 사업내용 : 생활체육지도자 및 자치구생활체육회 성과

평가를 통한 포상

- 지원내역 : 우수 지도자 및 우수 단체 포상금
- ？ 체육클럽활성화

- 사업시기 : 2016. 3. ~ 10월

- 사업대상 : 서울시민(유청소년, 동호인 및 일반시민)

- 사업내용

· 자선모금 골프대회(2016. 상반기)

· 한강비치발리볼대회(2016. 하반기)

· 유청소년 배드민턴대회(2016. 하반기)

· 오마이뉴스 직장인 족구대회(2016. 하반기)
- ？ 종목별생활체육국제교류지원

- 사업시기 : 2016. 1. ~ 12월

- 사업대상 : 시종목별연합회 5개 종목(성인 2종목, 청소년

3종목)

- 사업내용 : 청소년 또는 생활체육 동호인의 해외 교류(초청

및 파견)

- 지원내역 : 항공료 및 숙식비 등
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- ？ 생활체육캠프

- 사업시기 : 2016. 1. ~ 12월

- 사업대상 : 서울시민

- 사업내용

· 동 계 : 겨울방학 중 소외계층 청소년 대상 스키캠프

운영(2회)

· 하 계 : 하계 휴가기간 및 주말을 이용하여 서울시민의

가족 캠프 운영(2회)
- ？ 어린이야구교실운영

- 사업시기 : 2016. 4. ~ 11월

- 사업대상 : 서울시 소재 초등학생(4~6학년)

- 사업내용 : 꿈나무 야구교실 및 유명선수 야구교실 운영

- 지원내역 : 강사수당 및 교실 운영 용품 등
- ？ 종합형스포츠클럽운영

- 사업시기 : 2016. 3. ~ 11월

- 사업대상 : 서울시 소재 스포츠클럽

- 지원내역 : 강사수당, 운동용품 지원 등
- ？ 태권도시범단운영

- 사업시기 : 2016. 1. ~ 12월

- 사업규모 : 태권도 시범단 30명(감독 1명, 코치 1명,

시범단원 28명)

- 사업내용 : 각종 생활체육 행사시 시범공연

- 지원내역 : 훈련장 대관 및 용품 지원 등
- ？ 생활체육 교류육성(신규)

- 사업시기 : 2016. 4. ~ 11월

- 사업대상 : 서울시축구연합회 동호인

- 사업내용 : 생활체육 축구대회 개최, 시축구연합회 임원

해외 견학

- 지원내역 : 대회개최비, 해외 견학 경비
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□ 2016년도 추진일정

사업추진절차 추진기간 예산집행금액 추진세부내용

계 6,335,934

사업계획 수립 2016.01

보조금 신청 및 집행 2016.01~2016.12 6,335,934 월별 신청 교부 및 사업운영

보조금 집행 정산 2016.12 사업별 결과 및 정산보고

- ？ 서울시민 낚시 학교(신규)

- 사업시기 : 2016. 4. ~ 11월

- 사업대상 : 서울시민(누구나)

- 사업내용 : 한강시민공원을 활용한 낚시 강습회 운영 및

낚시캠프 운영

- 지원내역 : 수당, 장비사용료 등 강습비 및 숙식, 장비대여

등 캠프 운영비
- ？ 서울시 생활체육 교실(신규)

- 사업시기 : 2016. 3. ~ 12월

- 사업대상 : 학생 및 성인

- 사업내용 : 족구 기술 보급 등 족구 교실 운영

- 지원내역 : 강사수당, 장소사용료, 족구용품 등

□ 추진경위
○ ‘90.11.16 「서울특별시생활체육협의회」 설립
○ ‘91.02.06 사단법인 국민생활체육회 설립

허가(체육청소년부)
○ ‘01.09.13 서울특별시생활체육진흥조례 제정
○ ‘09.07.14 「서울특별시생활체육회」로 명칭 변경

□ 중점추진사항(사업추진의 필요성)

□ 사업추진절차
○① 기본계획 수립(서울특별시) ② 보조금 신청(시생활체육회 →

서울특별시)③ 보조금 교부(서울특별시 → 시생활체육회)④ 보조금

집행(시생활체육회)⑤ 결과 및 정산보고(시생활체육회 → 서울특별시)
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4 사 업 효 과

□ 최근 3년 추진실적

□ 향후 기대효과

5 최 근 3 년 결 산 현 황

○생활체육의 지속적인 사업 운영 및 홍보를 통한 생활체육 참여인구 증대
○효과적이고 효율적인 사업 운영 및 관리를 통한 예산 낭비의 최소화

2013년도 ○생활체육진흥 17개 사업 운영 / 사업참여자 : 954,083명

2014년도 ○생활체육진흥 24개 사업 운영 / 사업참여자 : 1,091,862명

2015년도 ○생활체육진흥 23개 사업 운영 / 사업참여자 : 2,506,348명

(단위 : 천원)

연도 당초예산 전년이월 예산변경 예산현액 집행액 차년이월 집행잔액

2012
(x69,732)
3,899,058

(x-)
0

(x-)
0

(x69,732)
3,899,058

(x69,732)
3,457,650

(x-)
0

(x-)
441,408

2013
(x65,647)
4,976,391

(x-)
0

(x-)
0

(x65,647)
4,976,391

(x65,647)
4,732,947

(x-)
0

(x-)
243,444

2014
(x65,647)
6,162,456

(x-)
0

(x-)
0

(x65,647)
6,162,456

(x65,647)
5,185,836

(x-)
0

(x-)
976,620


