
서울청년 고민타파

알쥐카드



고민이 있니? 
답을 찾고 있니? 

도움이 필요하니?

알쥐카드에게 물어봐

마음 깊숙한 곳의 고민이나 답답함은 

때론 가벼운 질문과 직관적이고 단순한 답에서

 해답의 실마리가 보이기도 합니다. 

[서울청년 고민타파 알쥐카드]는 

고민과 궁금증을 해결하고 싶을 때 

가볍게 찾아보기 쉬운 Answer 카드입니다. 

형식은 가볍지만, 청년이 행복한 서울, 

청년이 희망을 품는 서울을 만들기 위한 

고민만은 결코 가볍지 않답니다.



ACE OF PENTACLES

희망의 동아줄이 필요한가요? 



CHANCE
잡아라

청년수당

청년 안전망으로 희망을 키우세요!
서울 청년이 자립할 수 있는 희망을 버리지 않게 

실업, 미취업 청년의 구직활동과 생활안정을 

지원할 청년수당을 지급합니다.

청년몽땅정보통 youth.seoul.go.kr

청년대중교통비 지원

마음껏 다니며 꿈을 키우세요!
사회에 첫발을 내딛는 청년들이 

교통비 부담 없이 편하게 꿈과 일을

 찾아다닐 수 있게 연간 최대 10만 원의 

대중교통비를 지원합니다.

청년몽땅정보통 youth.seoul.go.kr

알쥐카드 생활지원



the s ta rTHE STAR

예술적 영감을 나누고 싶나요?



JUMP
펼쳐라

청년예술청

청년예술인의 지속가능한 
창작활동을 지원합니다!

자유롭게 상상하고, 연대하고, 실험하며, 

실패의 과정까지 함께 존중하고 나눌 수 있는 

안전한 창작실험 플랫폼을 지원합니다.

서울문화재단 sapy.kr

2022 콘텐츠 산업 분야 청년 창작자 창업지원

청년 창작자의 창의성을 
창업으로 펼치세요!

웹툰, 애니메이션, 캐릭터 등 콘텐츠 분야 

신진 청년 창작자를 발굴하고 창업 역량을 

키울 수 있게 서울시가 지원합니다.

상상비즈플랫폼 sangsangjob.com 

알쥐카드 문화·예술



힘든 마음을 나눌 누군가가 
필요한가요?

THREE OF SWORDS



SAVE
토닥토닥

청년마음건강 지원

나를 위한 시간을 선물하세요!
불안, 우울감을 경험하는 청년들의 마음을 

함께 돌보고 1대1 맞춤상담을 지원합니다. 

청년몽땅정보통 youth.seoul.go.kr 

고립·은둔청년 지원

메타버스 게더타운에서 
기다리고 있어요!

고립, 은둔은 누구나 겪을 수 있는 경험입니다. 

천천히 연습하고 용기 낼 수 있도록 

서울시가 지원합니다.

알쥐카드 마음건강

리커버리센터 게더타운 상담
매주 화요일, 목요일 오후 2시-4시 



FOUR OF SWORDS

칠링이 필요한가요



SAVE
칠러들 모여라

우리동네 트레이닝

우리동네에서 운동하면서 
동네 친구도 만들기!

2022년 서울청년프로젝트 지원사업으로 

지역의 공원, 공터에서 함께 모여 운동하는 

청년 신체건강 지원사업입니다.

서울복지포털 wis.seoul.go.kr

알쥐카드 신체건강

자전거 전용도로

지구와 나를 생각하는 칠링 타임!
정릉천에서 시작해 청계천-중랑천-한강뚝섬까지, 

동북 대학권과 서울 도심을 관통하는 하천길을 따라 

한강까지 자전거 라이딩을 즐겨보세요. 

2022 서울 자전거길 안내지도



THE LOVERS

삼귀는 사이와 
사귀는 사이 어딘가?



CHANCE
노력하라

공공서비스예약

쉽고 간편하게 서울 예약하기!
테니스장·수영장·골프장 등 체육시설, 서울숲·

한강공원 캠핑장 예약, 시티투어와 생태탐방 등과 

같은 문화체험, 시립병원 진료까지 총 7천여 개의 

공공서비스를 예약할 수 있는 시스템입니다. 

공공서비스예약 yeyak.seoul.go.k, 카카오톡 ‘서울톡’ 

한강페스티벌

서울의 대표 휴식 공간 
한강 100% 즐기기!

일 년 내내 언제나, 누구나 즐길 수 있는 사계절 축제 

<한강페스티벌>이 여의도·뚝섬·반포·잠실·난지·

망원 한강공원에서 열립니다. 

한강페스티벌 festival.seoul.go.kr/hangang

알쥐카드 문화·예술



THE MAGICIAN

알을 깨고 나오는 병아리의 비상



JUMP
두드려라

캠퍼스타운

창업을 꿈꾸는 청년을 응원합니다!
대학과 지역이 협력하여 청년 창업과 지역경제를 

활성화하는 사업입니다. 32개 캠퍼스타운에서 

창업공간을 지원하고 창업지원 프로그램을 

운영하고 있습니다. 

서울캠퍼스타운 campustown.seoul.go.kr

서울형 청년인턴 직무캠프

우수 기업에서 직무 경험 쌓기! 
IT·바이오 등 신산업분야 유망기업, 10억 원 이상을 

투자받은 스타트업·핀테크 기업과 협업해 

실무중심의 인턴십 과정을 제공하는 사업입니다.

서울일자리포털 job.seoul.go.kr

알쥐카드 창업육성



나와 비슷한 관심, 고민을 가진 
사람을 만나고 싶나요? 

THREE OF CUPS



CHANCE
오랑

서울청년센터 오랑

서울청년이면 누구나 하이 오랑!

서울청년센터오랑 youth.seoul.go.kr/site/orang/home

서울시 청년활동지원센터 www.sygc.kr

상담오랑

나에게 맞는 청년정책이 궁금할 때, 도움이 

필요하지만 어디서부터 시작해야할지 막막할 때

프로그램오랑

나와 비슷한 고민을 가진 사람과의 만남, 지역의 

다양한 활동에 참여해보고 싶을 때

알쥐카드 커뮤니티



서울에서 청년으로 
행복하게 살기! 어떻게?

THE HERMIT



CHANCE
클릭하라

청년몽땅정보통

청년정책 놓치지 말고 신청하세요!
청년몽땅정보통은 서울시의 청년정책과 

청년지원사업에 대한 다양한 정보를

 확인할 수 있는 종합 플랫폼입니다. 

청년정책 정보를 모르거나 

시기를 놓쳐 신청하지 못하는 일이 없도록 

관심정보를 등록해 신청 시기에 맞춰 

정책정보를 문자메시지로 받아보세요. 

청년몽땅정보통 마이페이지 > 개인정보관리에서 

등록, 수정할 수 있습니다.

청년몽땅정보통 youth.seoul.go.kr

알쥐카드 정보



THE WORLD

꿈을 향해 도전하고 싶나요?



JUMP
천 리 길도 한걸음부터

청년인생설계학교

가장 나다운 성장!
라이프 코스 

내가 가장 좋아하는 것, 잘하는 것을 

발견하는 나를 찾는 시작

커리어 코스

더 나은 일과 삶을 위해 나의 고유 성향과 

행동유형 분석. 나에게 가장 잘 맞는 

업무 스타일과 동기부여 방식을 찾기

리더십 코스

조직의 의사소통 방식을 이해하고, 

커뮤니케이션 역량을 높이며 신뢰받는 

리더로서 실전역량 개발

청년인생설계학교 youthschool.olly.kr

알쥐카드 정보



TEN OF WANDS

안전하고 편하게 쉴 집이
 필요한가요?



SAVE
무거운 짐 내리고 쉬라

알쥐카드 주거

청년 주거정책 

달팽이가 부럽다고? 
청년 주거문제 

서울시와 함께 해결하세요!
서울 청년들의 주거 안정화와 주거수준 향상, 

주거비 부담 완화를 통해 삶의 질이 

실질적으로 향상될 수 있도록 서울시가 

청년들의 주거문제를 

함께 고민하고 해결해 나갑니다.

· 청년전월세보증보험료 지원

· 청년매입공공주택 

· 청년 월세 지원 

· 청년 임차보증금 지원

청년몽땅정보통 youth.seoul.go.kr

서울주거포털 housing.seoul.go.kr



THREE OF WANDS

미래를 계획하고 싶나요?



SAVE
시작하라

알쥐카드 금융

서울영테크 

청년의 첫 재테크, 서울영테크에서 
제대로 알고 시작하세요!

나 빼고 다 하는 재테크라고요? 

그렇다고 남들 따라 무턱대고 시작하면 위험해요. 

서울영테크 상담사들과 나에게 맞는 재무설계를 

해보고 각자의 목표, 성향을 고려해 

재테크, 돈관리, 신용관리법 등을 

상담 받아보고 함께 공부해 보세요. 

*모든 투자는 온전히 자신이 책임져야 한다는 점도 잊지 마세요.

청년몽땅정보통 youth.seoul.go.kr



EIGHT OF SWORDS

구직에 대한 불안이 큰가요?



JUMP
찾아라

알쥐카드 일자리

AI면접체험, 1대1컨설팅

나의 숨겨진 진짜 역량부터 파악해봐!
나의 역량유형, 추천 직군과 직무, 

7대 역량 프로파일 등 분석 결과를 바탕으로 

1대1 컨설팅을 지원하고, AI면접분석 특강을 

진행하고 있습니다.

AI면접체험프로그램 seoulyouth.co.kr

청년취업사관학교

개발자를 꿈꾸는 청년들 모여라!
SW개발자로 데뷔’ 할 수 있도록 서울시가 

교육 프로그램을 운영하고 있으며, 일자리 미스매칭 

해소를 위해 신기술 실무역량 교육을 실시합니다.

새싹(청년취업사관학교) sesac.seoul.kr



ACE OF WANDS

창업에 도전하고 싶나요?



JUMP
도전하라

알쥐카드 창업

서울 청년쿡 비즈니스센터

내일의 골목식당 사장을 키워라!
외식창업을 희망하는 서울시 청년만19세-만39세을

 대상으로 인큐베이팅을 지원하는 사업입니다. 

월 20시간의 공간사용, 창업을 위한 브랜딩, 

메뉴개발, 멘토링을 체계적으로 지원합니다. 

02-1544-8152 서울시 광진구 아차산로 294, 4층 

청년창업허브 키친인큐베이터

F&B 비지니스 예비창업자를 위한 
교육과 컨설팅 원스톱 제공!

식품 온라인 쇼핑몰 창업부터 매출은 높이고 비용은

 줄이는 외식사업 손익관리까지 푸드테크와 

푸드메이커 교육을 전담하는 곳입니다.

hubkitchen.startup-plus.kr 



SEVEN OF PENTACLES

열심히 일한 결실을 키우고 
싶나요?



SAVE
티끌도 모으면 태산

알쥐카드 창업

희망두배청년통장

사회초년생의 주거·교육·창업·
결혼자금 마련을 서울시가 지원합니다.

서울 거주 근로 청년만18세-만34세을 대상으로 

본인의 저축 금액의 100%를 추가로 적립해주는 

자산형성 지원 사업입니다.

서울복지재단 청년통장 account.welfare.seoul.kr 

서울페이

서울시민의 가장 스마트한 소비!
서울페이+ 앱을 통해 서울사랑사품권을 할인해서 

구매할 수 있으며, 청년수당 신청과 수령과 같은 

행정서비스와 생활금융서비스를 받을 수 있습니다. 

서울Pay+ 앱



JUSTICE

부당하지 않게, 억울하지 않게



SAVE
물어라

알쥐카드 근무환경

무료 근로계약 법률 상담

일터에서 부당한 일을 겪었다면 
법률전문가와 상담하세요!

노동자종합지원센터에서는 공인노무사가 

서울시민을 대상으로 무료 상담을 제공하고 있습니다.

서울노동포털 www.seoullabor.or.kr

찾아가는 노동상담 070-4610-2132

문화예술인·프리랜서 계약 상담

당신의 저작권과 창작활동을 지키세요!
프리랜서들의 계약시, 계약서 검토 자문을 지원합니다. 

저작권 침해, 대금 체불, 창작활동 방해 등 

불공정한 피해가 발상했을 때 법률상담도 

지원받을 수 있습니다.

서울시 공정거래종합상담센터 sftc.seoul.go.kr



FIVE OF PENTACLES

혼자 병원에 가기 두렵나요?



SAVE
함께 가자

알쥐카드 복지

1인가구 병원 안심동행서비스

아플 때 친구가 되어줄게!
서울시에 거주하는 1인가구라면 청년, 중장년, 

어르신 누구나 신청할 수 있습니다. 아파서 병원에 

가야 할 때 동행할 보호자가 필요한 1인가구를 위해 

병원에 갈 때부터 귀가할 때까지 모든 과정을 

동행매니저가 함께 합니다.

1인가구 포털 1in.seoul.go.kr

1인가구 안심특별시, 씽글벙글 서울

건강, 범죄, 주거, 고립 등 1인가구의 4대 안심 과제를 

서울시가 정책적으로 함께 해결합니다. 

1인가구 포털 씽글벙글 서울 1in.seoul.go.kr


