
붙임3 2023년 현업업무종사자 일반·특수건강진단 안내

  시행근거

  ㅇ 산업안전보건법 제129조(일반건강진단), 제130조(특수건강진단)
  검진대상

  ㅇ (일반건강진단) 모든 근로자(국가검진)
  ㅇ (특수건강진단) 특수건강진단 대상 유해인자에 노출되는 업무에 종사하는 근로자
     ※【붙임 2】특수건강진단 대상자명단 참조

     

<특수건강진단 대상 유해인자>

1. 유기화합물(109종)
2. 금속류(20종)
3. 산 및알카리류(8종)
4. 가스상태물질류(14종)
5. 시행령제88조에따른허가대상유해물질(12종)

6. 금속가공유(1종)
7. 분진(7종)
8. 물리적인자(8종)
9. 야간작업(2종)

  검진기간

 ㅇ (일반건강진단) 2023.12.31.까지
  ㅇ (특수건강진단) 2023. 6. 1. ~ 6. 30.까지  ※사전예약 ‘23.3월중 실시
  검진기관

   

구    분 검진기관

일반건강진단 「건강검진기본법」에 따라 검진기관으로 지정받은 기관(자유롭게 선택)

특수건강진단

공무직·촉탁직 건강진단 협약기관 중 특수검진 시행기관

 - 하나로의료재단(종로센터, 강남센터)

 - 한신메디피아(서초)

  검진절차

 ① 일반건강진단(국가건강검진)

   
사전예약
(근로자)

건강검진 실시
(근로자)

검진결과 송부
(검진기관)

· 검진기관선택
· 유선으로예약

금식후내원
건강진단 결과표

(개인)

   ※ 붙임 4. 국가검진 대상자 여부 및 검진기관 조회 참조



② 특수건강진단

   

사전예약
(근로자)

준비물품발송
(검진기관)

건강검진 실시
(근로자)

검진결과 송부
(검진기관)

· 검진기관선택
· 유선으로예약

사전준비물품발송
(문진표, 소변통등)

문진표등사전준비
사항지참후내원

건강진단 결과표
(개인, 사업주)

   ㅇ 특수건강진단 시 일반건강진단(법정의무) + 종합건강진단(선택사항) 동시 진행  
   ㅇ 이미 종합검진을 받은 경우, 특수건강진단만 진행
  예약안내

  ㅇ 협조사항
    - ‘23년 6월 특수건강진단과 종합건강진단을 동시에 받기 위해서는 

조기 예약 필요하므로 정해진 예약기간 내 사전 예약 협조

      
▶ 예약기간 : 2023. 3. 14.(화) ~ 3. 31(금)

① 하나로의료재단

   

【예약 및 문의사항】 

  ☏ 02-590-1111 ARS 안내 후 3번

【검진기관 방문시간】

특수건강진단만 시행 특수건강진단+종합건강진단 시행

- (평  일) : 7:00~10:00 / 12:00~14:00

- (토요일) : 7:00~10:00

- (평  일) : 7:00~9:00 / 12:00~12:30

- (토요일) : 7:00~9:00

  

<종로센터> <강남센터>
종로구 종로33 그랑서울 1타워 5층 강남구 테헤란로 326 아이타워 7층



 ② 한신메디피아

  

【예약 및 문의사항】 
 (특수검진) ☏ 02-3480-0857

 (특수검진+종합검진) ☏ 1588-1541, 1588-3778

【검진기관 방문시간】
 - (월, 화, 목, 금) 

   7:00~9:00 / 10:00~11:00 / 13:30~15:00 
   (9~10시 사이에는 접수 불가)

 - (수요일) : 8:00~11:00

 - 토요일은 종합검진만 진행

<한신메디피아>

서초구 잠원로94 한신공영빌딩 2층

  검진비용

  ㅇ (일반건강진단) 건강보험공단 부담(개인 비용지불 없음)
  ㅇ (특수건강진단) 사업주 부담(개인 비용지불 없음)
  기타사항

  ㅇ 복무사항 : 건강진단 당일 0.5일 공가
     * 종합건강검진과 특수건강진단을 동시에 실시하는 경우 1일 공가
  ㅇ 특수건강진단은 이상소견 시 추가검사(2차 재검)가 있으므로 금식, 금주 

등 검진기관에서 안내하는 주의사항을 준수하여 불편을 최소화할 것 
(2차 재검시 동일 기관에 재방문해야 함)

  ㅇ 사전 예약 필수이며, 검진에 필요한 물품(문진표, 소변통 등)은 예약 시 
요청하는 주소지로 개별 발송 

  ㅇ 사전에 검체(소변)를 채취하는 경우 채취 시기 준수
   ▶ 대상 : 소방재난본부·광나루·보라매 안전체험관·중부소방서 시설정비 부서 
   ▶ 검체 채취시기 :　작업 종료 2시간 전부터 종료 직후에 채취   

    

★ 주의 ★

유기용제는 작업 종료 직후에 가장 높은 농도를 유지하다가 수 시간 이내에
농도가 급격하게 낮아짐 
따라서 채취 시간에 따라 생물학적 노출지표(소변 내 유해물질)의 농도가 크게 
차이가 날 수 있으므로, 검체(소변) 채취 시기를 준수할 것



   ▶ 소변 채취 방법  

 
소변용기를 반으로
접음

소변용기 끝을 소변컵
속에넣음

접었던 소변용기를
펴면 소변이 올라옴
(용기의1/2이상필요)

소변용기 끝을 라이터
등을 이용하여 밀봉,
냉동보관 후 검진당일
검진기관 제출

  

  문 의 : 안전보건팀 담당자(02-3706-1655)



붙임4 일반건강진단(국가검진) 대상자 여부 및 검진기관 조회  

  국민건강보험공단 홈페이지 접속(www.nhis.or.kr)

① 건강진단 대상여부 조회    

   ㅇ 메인페이지 → 건강iN → 나의 건강관리 → 검진대상 조회
 ② 국가건강진단 기관 찾기

   ㅇ 메인페이지 → 건강iN → 검진기관/병원찾기

http://www.nhis.or.kr

