
보호구 착용 및 제거방법

○ 보호구 착용 및 제거순서

손위생 ➡ 모자/마스크 ➡ 보안경 ➡ 가운 ➡ 장갑착용



손위생  보안경/마스

크/모자제거
 손위생  장갑/가운제거  격리

환자접촉

○ 비닐앞치마 착용 및 제거순서

① 손을 비닐가운 
   안쪽에 끼운다.

② 가운을 털어  
   펼친다.

③ 팔을 끼워 손목부위  
  구멍에 엄지손가락  
  을 끼워 고정한다.

④ 가운 구멍에 목을  
   통과시켜착용한다. 

⑤ 허리 부분은 끈을  
   매어 고정한다. 

⑥ 허리 부분의 끈을  
   잡아당겨 푼다.

⑦ 앞치마의 목뒤  
   부분의 절취선을  
   잡아 당겨 찢어서  
   벗는다. 

⑧ 앞치마의 바깥쪽    
    부분이 닿지 않도록  
    뒤집어 손목부위
    부터 벗는다.

⑨ 뒤집은 채로 돌돌  
   말아 폐기물전용  
   용기에 버린다.

⑩ 손위생을 실시 한다. 


