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발달장애인부모 심리상담 지원 사업

1 기 본 현 황

□ 사업 성격 및 사전절차 대상 여부
신규 계속 투자심사 학술용역 기술심사 지방보조심의 정보화심사 공유재산 안전예산 출자·출연

□ ☑ □ □ □ ☑ □ □ □ □

경상 투자

☑ □

□ 지역보조사업 형태 및 법령근거
지원형태 법령근거 보조금심의회 결과
사업보조 건강가정기본법 제25조 제2항
운영비보조

□ 사업 담당자
실․국 부서명 과 장 팀장 주무관

복지본부 장애인자립지원과 이종만
2133-7470

김지형
2133-7472

이단희
2133-7475

2 예 산 설 명

□ 사업개요

사업기간 ☑연례반복

사업위치 서울특별시 25개 자치구

총사업비 총
144,000천원

[국비]
72,000천원

[시비]
72,000천원

(보조율)
50 %

[구비]

사업내용 ○과중한 돌봄부담을 가지고 있는 발달장애인부모 심리상담지원

사업형태 □직접수행 □자치단체 보조 ☑민간이전 □출연출자 □민간위탁 □기타

사업시행주체 발달재활서비스 제공기관, 대학부설 상담소, 장애인 복지관 등
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구 분 2015년
예산액

2016예산액
(A) 2017예산(B) 증감 (B-A)

(B-A)*100/A

계 (x180,000)
360,000

(x71,040)
142,080

(x86,400)
172,800

(x15,360)
30,720

(x21)
21

사회복지사업보
조

(x180,000)
360,000

(x71,040)
142,080

(x86,400)
172,800

(x15,360)
30,720

(x21)
21

□ 예산 요구내역 및 산출근거

3 사 업 설 명

□ 사업목적
○과중한 돌봄 부담을 가지고 있는 발달장애인 부모에게 집중적인

심리·정서적 상담서비스 제공
○부모의 스트레스와 우울 등 부정적 심리상태를 완화시켜 발달장애인

가족의 기능 회복 지원

□ 사업근거
○ 법령상 근거
- 건강가정기본법 제25조(가족부양의 지원) 제2항

□ 사업내용
○ 서비스 내용 : 발달장애인 부모에게 전문 심리상담 제공
○ 지원단가 : 월 16만원(1인당), 추가비용 본인부담(4만원)
○ 지원규모 : 총 150명, 12개월간 지원(1회 한하여 지원연장 가능)
○ 지원대상 선정
- 발달장애인 자녀의 부모
▹ 「장애인복지법」상 지적, 자폐성 장애인
▹ 6세 미만아동의 경우 장애등록이 되지 않았어도 발달장애가

의심된다는 의사의 소견서로 갈음
- 전국가구평균소득 150%이하인 가구(건강보험료로 판단)
- 우울 또는 스트레스 등 정서적 상태가 전문가의 지원이 필요한 수준

○ ’17년도 소요예산 : 144,000천원(국비 50%, 시비 50%)

□ 예산 총괄 (단위 : 천원)

과목구분 세부 산출내역

사회복지사업보조 ○발달장애 부모 심리상담 제공
144,000,000원

= 144,000천원
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4 사 업 효 과

□ 최근 3년 추진실적

□ 향후 기대효과

□ 2017년도 추진일정 (단위 : 천원)

사업추진절차 추진기간 예산집행금액 추진세부내용

계 144,000

기본계획 수립 2017.01~2017.01 2017년 추진계획 수립

보조금 신청 및 집행 2017.01~2017.12 144,000 분기별 신청 및 교부

보조금 집행정산 2017.12~2017.12 정산

□ 추진경위
○국고보조사업으로 ’13년 신규 사업
○ ’14년부터 자치구 시행사업으로 변경(시 예산 재배정)

□ 사업추진절차
○집행절차
-기본계획수립(시) → 예산재배정(시→구) → 대상자 선정 및 관리(구)

→ 바우처비용 예탁(구→보건복지정보개발원) → 서비스 실시(제공기관)

→ 대가 지급(보건복지정보개발원→제공기관)
○신규 제공기관 선정
-등록신청(구) → 등록접수 → 심사 → 등록정보 행복e음 입력 → 등록증

발급

○발달장애인부모 심리상담을 통한 부모심리 부담 경감
○지도 감독을 통한 보조금 지원 투명성 제고

2014년도 ○부모심리상담지원 : 161명

2015년도 ○부모심리상담지원 : 100명

2016년도 ○부모심리상담지원 : 78명(ʼ16.9월말 기준)
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5 최 근 3 년 결 산 현 황

(단위 : 천원)

연도 당초예산 전년이월 예산변경 예산현액 집행액 차년이월 집행잔액

2013
(x162,808)
325,528

(x-)
0

(x-)
0

(x162,808)
325,528

(x7,000)
14,000

(x-)
0

(x155,808)
311,528

2014
(x180,000)
360,000

(x-)
0

(x-90,000)
-180,000

(x90,000)
180,000

(x49,056)
98,112

(x-)
0

(x40,944)
81,888

2015
(x180,000)
360,000

(x-)
0

(x-)
0

(x180,000)
360,000

(x51,770)
103,540

(x-)
0

(x128,230)
256,460


