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광역정신건강복지센터 운영

1 기 본 현 황

□ 사업 담당자
실․국 부서명 과 장 팀장 주무관

시민건강국 보건의료정책과 박유미
2133-7505

이미룡
2133-7544

이경희
2133-7550

2 예 산 설 명

□ 예산 총괄 (단위 : 천원)

□ 사업개요

회 계 일반회계

사업기간 ☑연례반복

사업내용

○서울시 정신보건 연계구축과 지역정신건강증진사업 지원을 통한
시민의 정신질환 예방과 정신건강 증진 도모
-정신재활시설 QI지원 및 정신보건 정책네트워크

-건강음주 희망프로젝트 등 회복자 지원 및 인권옹호 환경조성

-담당자 및 사례관리자 역량강화, 종사자 역량강화 교육 지원

-정신질환자 지역사회복귀를 위한 병원기반 사례관리 지원 강화

-조기정신증 조기발견 및 검진 강화

-정신건강 인식개선을 위한 콘텐츠 개발 및 홍보강화

-정신보건 정책제안 및 기술, 학술지원

-기초통계 생산 및 서울시 정신보건 지표개발

○지역사회 유입된 정신질환자에게 안정적인 지역사회 안착을 위한
주거제공 등 복지서비스 지원
-주거전환 지원

-독립주거 운영

-주거복지 연구

사업비
(당해년도)

3,063,912천원 [국비] [시비]3,063,912천원

기타 (예산 외) [구비] [기타]
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구 분 2017예산액 (A) 2018예산액 (B) 증감 (B-A)
(B-A)*100/A

계 (x-)
2,947,153

(x-)
3,063,912

(x-)
116,759

(x-)
3

사무관리비 (x-)
41,770

(x-)
41,770

(x-)
0

(x-)
0

시책추진업무추진
비

(x-)
4,000

(x-)
4,000

(x-)
0

(x-)
0

민간위탁금 (x-)
2,901,383

(x-)
3,018,142

(x-)
116,759

(x-)
4

□ 산출근거

3 사 업 설 명

□ 사업목적
○지역사회 내 정신질환자 복지서비스 제공을 위한 지역기관과의 연계체계

구축 및 지역정신건강 증진사업 지원을 통하여 정신질환의 조기발견,

조기치료, 인식개선을 위한 홍보강화 등 서울시민의 정신건강증진을

도모하고자 함

□ 사업근거
○ 정신건강복지법 제15조(지역정신건강센터의 설치 및 운영) 및

제82조(보조금 등)
○ 기타 근거(사업계획 방침, 지침 등)

□ 사업내용
○ 위 치 : 서울시 종로구 동숭3길 40 일석빌딩 3층~4층
○ 규 모 : 센터장외 40명(병원사례기반 6명포함)

과목구분 2018년 예산내역

사무관리비
○정신건강심의위원회, 정신건강심사위원회, 시설
지도점검 등
41,770,000원

= 41,770천원

시책추진업무추진비 ○정신건강 업무추진
4,000,000원

= 4,000천원

민간위탁금 ○광역정신건강복지센터 운영비지원
3,018,142,000원

= 3,018,142천원
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4 사 업 효 과

□ 최근 3년 추진실적

□ 2018년도 추진일정 (단위 : 천원)

사업추진절차 추진기간 예산집행금액 추진세부내용

계 3,063,912

정신건강심의위원회 2018.01~2018.12 41,770
정신건강심의위원회 및 심사위원회
회의개최, 자치구 정신건강증진사업 심사
및 평가회의비

광역정신건강복지센터 운영 2018.01~2018.12 3,018,142 광역정신건강복지센터 인건비,사업비,
관리비, 집중사례관리서비스센터 운영

정신보건업무추진 2018.01~2018.12 4,000 정신보건 업무추진(시책)

○ 사업기간 : 2018.1.1~2018.12.31
○ 사업내용 :
- 탈원화된 정신질환자 의 지역사회 안착을 위한 주거 등 복지서비스 제공
- 정신질환 조기발견 , 조기치료 등 서울시민 정신건강증진사업 추진
- 정신질환자 지역사회 복귀 및 통합을 위한 병원기반 사례관리
- 정신질환자 인권옹호 및 종사자들의 역량강화를 위한 교육

○ 총사업비 :3,063,912천원

□ 추진경위
○ 2005년 광역정신건강증진센터 설치
○ 2016.3.1 서울대학교병원에 민간위탁으로 정신건강증진사업 추진

2015년도

○정신질환자 재활지원사업-정신장애인 동료지원가 양성8명,

역량강화교육1회

○조기정신증 예방사업-정신증초기안내서 제작2000부, 집중평가14명

○아동청소년 정신건강사업-마음건강학교3개교, 도담교실3개교,

스쿨라인50건

○중독관리사업-주취자이송2180명, 의료비지원5건, 회복자상담가

양성교육10명

○정신건강증진 및 연구지원사업-10주년 심포지움224명,

정신보건정보관리시스템고도화

2016년도
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□ 향후 기대효과

5 최 근 3 년 결 산 현 황

○정신질환자의 취업 활성화를 통해 사회구성원으로서 삶의 질 향상
○아동청소년 정신건강에 대한 인식개선 및 정신보건서비스의 접근성 및

이용률 향상
○중독문제 단기개입 및 지속적 서비스 전달체계 강화
○정신보건데이터 생산 및 정책 컨설팅을 위한 지역정신보건 환경 조성

○정신질환자재활지원사업- 사례관리 역량강화, 인권 및 직무교육,

보수교육 등 31회420명

○조기정신증관리사업- 조기발견 및 만성화 예방체계구축 프로그램 운영

44회

○아동청소년지원- 부모 및 종사자 교육323명, 집단프로그램 7,223명,

상담건수 133건

○중독관리팀- 상담건수 1,369명, 회복자양성교육 6명, 중독연구회 10회

연계건수 96건

○정신건강증진팀- 블루터치 운영활성화 70건, 자가검진 3,800명

홍보물제작11,780

○연구지원사업- 서울시정신보건기관 현황조사, 25개구 사례관리 데이터

등 자료분석

2017년도

○정책기획팀 : 정신보건시설 방문컨설팅 33회/180

- QI지원단 회의 및 유관기관 간담회 6회/67명

○권익지원팀 : 정신질환자 인권조성 11건/54명

- 건강음주 희망터치 운영 17회/1,160, 회복자 및 취업자 활동

11건/124

○서비스구축팀 : 조기정신증 서비스 가이드 50권 제작

- 조기정신증 지킴이 양성 11회/105명

○교육팀 : 종사자 역량강화 교육 7회/422명, 프로그램 메뉴얼 교육

16회/243

○인식개선 홍보 : 마음터치 검진 4,005명, 홍보물 제작 배포

12,400건/12,915건

○서울시정보관리시스템 운영(사례관리 등록업무, 오류처리 등)1,447건

(단위 : 천원)

연도 당초예산 전년이월 예산변경 예산현액 집행액 차년이월 집행잔액
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2014
(x-)

3,826,912
(x-)
0

(x-)
0

(x-)
3,826,912

(x-)
3,399,816

(x-)
0

(x-)
427,096

2015
(x-)

4,954,655
(x-)
0

(x-)
0

(x-)
4,954,655

(x-)
4,532,972

(x-)
0

(x-)
421,683

2016
(x-)

2,620,129
(x-)
0

(x-)
0

(x-)
2,620,129

(x-)
2,574,449

(x-)
0

(x-)
45,680


