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   2016년도 상반기

생활체육교실생활체육교실 지도·점검계획 지도·점검계획

   구민체력 증진과 건전한 여가선용을 위해 운영중인 생활여가체육교실   

 지도·점검을 통해 현황 파악 및 개선방안을 마련하여 사업의 효율적 추진  

 및 생활체육 활성화를 도모코자 함

Ⅰ 추 진 근 거

○ 국민체육진흥법 제16조(여가체육의 육성)

○ 중구 생활체육 및 취미교실 설치·운영조례 제3조(책무)

Ⅱ 추 진 방 향

○ 지속적인 점검을 통한 생활체육교실 운영의 적정성 및 투명성 확보

○ 부진한 생활체육교실에 대한 활성화 방안 마련

Ⅲ 생활체육교실 운영개요

○ 기    간 : 2016년 3월 ~ 12월(10개월)

○ 장    소 : 구민회관 등 10개소 

○ 대    상 : 중구민 또는 중구 소재 사업장 근무자 등

○ 운영교실 : 7종목 10개 교실(붙임 1)

○ 운영방법 : 교실별 주 2 ~ 5회 운영(1일 2시간 기준)

○ 소요예산 : 총110,650천원 (시비 30,000, 구비 80,650)

Ⅳ 점 검 개 요

○ 점검기간 : 2016. 6. 21.(화) ∼ 6. 28.(화) <6일간>

○ 점검인원 : 생활체육팀 5명 (생활체육팀장 외 4명) 

○ 점검대상 : 구 직영 생활체육교실(10개 프로그램)

○ 점검장소 : 구민회관 등 10개소



Ⅴ 세 부  추 진 계 획

○ 점검반 편성 : 생활체육팀장 외 4명

  - 점 검 총 괄  : 생활체육팀장

  - 점  검  조  : 2인 1조

편성조 점검 교실 점  검  자 비고

A 조 요가,탁구,단전호흡,레슬링,리틀야구 송재강, 송형용

B 조 풋살(초,중,고)교실, 축구(어린이,여성)교실 정미옥, 신임철

○ 점검대상 

  - 구비 생활체육교실 : 5개 프로그램

     · 요가, 탁구, 단전호흡, 레슬링아카데미, 리틀야구

  - 시비 보조사업교실 : 5개 프로그램

     · 풋살교실 : 초, 중, 고 풋살교실

     · 축구교실 : 어린이 및 여성 축구교실

○ 점검방법 : 교실 운영시간에 맞춰 운영현장 불시 방문 점검

○ 점검내용 

  - 프로그램 운영의 적정성 여부 : 수업시간 준수, 수강생 참여도 등

  - 프로그램 내용 평가 : 강사의 수업내용, 참가자의 호응도 평가 등

Ⅵ 점 검 결 과

○ 부진 프로그램에 대해 활성화 방안 징구

○ 건의사항 등 교실 운영 의견 수렴 및 반영  

Ⅶ 행 정 사 항 

○ 지도점검 결과보고(구 → 시) : 2016. 7. 5.(화) 한

붙임 1) 2016. 생활체육교실 운영현황 1부.

     2) 점검표 1부.   끝.    


