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구분

관리현황 대사증후군 관리현황

신규 등록
추구관리 신규 등록 추구관리

총인원 19~29세 30~64세 65세 이상

일계 0 5

월계 8 2 6 54 3 1

누계 27 1 6 20 227 6 2

구분

영역 관리현황 건강 상담

혈압 혈당 체성분 골밀도 치매선별 정신․우울 건강매니저
상담

주치의 
상담

전화
문자

일계 5 3 1 1 5 1

월계 62 34 12 12 62 6

누계 254 129 43 44 254 20
 

구분

보건소 내부 연계 보건소 외부 연계

통합건강

관리센터

방문

간호 

재활운동

상담실

영상

의학실

어르신

건강

증진센터

정신건강

증진센터

건강증진 

프로그램
의료기관

 복지서비스 

회 명
주민생활

지원팀

유관기관

(복지,문화등)

일계

월계 1 1 3

누계 2 3 12

회현동 우리동네 u-건강센터 업무일지



상담 세부내용

끝.

연

번
이름

신규/

추구
건강문제 상담내용

연계의료

기관
연계 이유

1 이*훈 추구
고혈압,당뇨,고

지혈증

금주 중임. 꾸준한 약물 복용을 다시  

한번 교육함.

2 홍*준 추구 고혈압 전단계 금일 혈압이 140/96으로 측정됨.

3 김*자 추구 당뇨
공복 혈당이 105로 측정됨. 최근 저

혈당 증상 없음.

4 최*례 추구 고혈압,당뇨

어제는 식후 혈당이 200이 넘어 놀

랐다고 함. 금일 식후 혈당이 130으

로 측정됨.   

5 배*훈 추구 건강관리 혈압 측정함.


