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요 약 지

2016년도 중구자활지원 계획
  

 추진근거  

국민기초생활보장법 제28조(자활지원계획의 수립)

 2015년 자활실적                                                [단위 : 명(2015.12.31.기준)]

   

2015년 자활사업 참여 대상자 현황(누계) 자활참여자 분야별 취업성공 실적 자활

성공률

2014년

서울시평가합계 조건부
수급자

자활
특례자

일반
수급자

차상
위등

합
계

취업성공
패 키 지

민간
위탁

지자체
시 행

희망
리본

398 267 41 44 46 94 32 16 15 31  24% 21%(3위)

   ※ 총 94명중 탈수급 55명, 특례수급자 39명 상향이동

 2016년 추진목표

  총 3개사업 100명(400명중) 자활성공자(취업) 배출 목표

주   요   사   업 계획 
비 고 

사업 인원 예산(천원)

계 12 400 1,032,835

 지자체 시행 사업 4 60 382,835

 민간위탁 자활근로 사업 7 150 650,000  - 중구지역자활센터 주관

 취업성공패키지 1 190 -  - 고용노동부 주관

 추진계획

  자체 자활근로사업 추진 내실화

- 도우미형 자활근로사업 축소(동주민센터 사회복지업무 보조)

⟹ 취업성공 패키지 프로그램 연계

- 근로능력이 떨어지는 대상자 근로유지형 배치하여 자활근로사업 확대 운영

민간위탁(중구지역자활센터) 자활근로사업 활성화

- 시법사업단이었던 “더마실” ⇨ 2월 정식사업단으로 전환하여 자활사업 활성화

자활사업 대상자를 고려한 자활사업 추진 및 연계

- 고용노동부 취·창업 성공패키지 프로그램 연계



2 0 1 6년 도  중 구 자 활 지 원  계 획

  2016년도 중구자활지원계획을 수립, 자활사업대상자에게 근로의 기회를 
제공하여 한시적 일자리 제공이 아닌 취·창업 등의 자활기반을 조성할 수 
있도록 실질적 자립과 탈수급을 지원하고자 함

Ⅰ 개        요

   추진근거

- 국민기초생활보장법 제28조〔자활지원계획의 수립〕

      - 같은법시행령 제37조〔지역자활지원계획〕

   추진방향 
- 자활사업 대상자들의 근로능력, 여건, 적성 등을 고려한 자활사업 연계

- 실질적 자립을 위한 적극적 자활사업 추진

Ⅱ 2016년 자활사업 현황

  수급자현황
(2016.1.20.기준, 단위 : 명)

총수급자

근로

무능력자

(84%)

근로능력자(16%)

소계
조건부과

제외자

조건부수급자

소계
조건제시

유예자
조건부과자

3,003 2,547 456 275 181 14 167

※ 조건부과제외자 : 60만원이상 근로소득자, 대학생, 군입대자, 임산부, 환경적응자 등

※ 조건제시유예자 : 북한이탈주민, 진학·시험준비생, 질병·부상자, 20세이상 중·고등학생, 대학교휴학생 등



  자활사업 참여자 현황
  (2016.1.20.기준, 단위 : 명)

총 계 조건부수급자 일반수급자 특례수급자 차상위자활

161 130 5 17 9

  자활사업 예산 현황
(단위 : 천원)

구    분 2015년 2016년 증감(△)

계 889,106 1,093,552 204,446

자활근로사업 826,901 1,034,835 207,934

자활장려금사업 22,785 0 △22,785

희망키움통장사업 39,420 42,390 2,970

내일키움통장사업 0 16,327 16,327

※ 자활장려금 2016년 폐지, 내일키움통장 2016년 신설

  자활사업 관련 지역자원 현황
(2015.1.1.20.기준)

기관구분 기관명
2015년누적
참여인원

현 참여인원 비고

계 398 161

취업지원기관
중구청 중구일자리플러스센터 - - 구직등록,취업알선

고용지원센터 서울종합고용지원센터 155 76 취업성공패키지

자활지원기관

서울시 (유)인지어스 61
-

(2014년 종료)

지역자활센터 서울중구지역자활센터 136 56

중     구 주민센터 및 보건소 45 28

사회복지기관
노숙인복지
관련기관

남대문지역상담센터 1 1

Ⅲ 2015년 자활사업 추진실적

   자활사업 참여 내역(2015년)
(단위 :명)

자활사업

대상자 누계

(F=D+E)

수급자 비수급자
소계

(D=A+B+C)

조건부수급자

(A)

자활특례자

(B)

일반수급자

(C)

차상위계층

(E)

398 352 267 41 44 46

※ 누계 : 2015년 참여한 실인원



   자활사업 유형별 참여내역
(단위 :명)

※ 누계 : 2015년 참여한 실인원

   자활성공자 내역
(단위 :명)

계

탈수급자 수급유지자
자활

성공률(%)소 계
자활/이행특례

상향이동자
수급중지자 소 계 취업자 창업자

94 72 39 33 22 22 - 24

※ 분야별 현황 : 취업성공패키지 32명, 희망리본 31명, 민간위탁 16명, 구직영 15명

   민간위탁자활근로사업 추진내역
 매출현황

(중구지역자활센터)                                            (단위 : 원)

누계

보건복지부 사업

고용노동부

취업성공

패키지
소계

자활근로

gate-

way

자활

기업

희망

리본
소계

업그레이드형
근로

유지형소계 시장

진입형
사회

서비스형
인턴,

도우미형

398 243 90 62 8 36 18 28 87 5 61 155

사업단명 매출액
매출적립금(20:60:20) 수익금(50:50) 수익

잉여금

직접사업비 

지출
내일키움 자활기업 자활사업 내일키움

수익금
자  립

장려금 창업자금 활성화지원금 성과금

계 107,805,103 9,502,149 28,506,448 9,502,149 19,902,100 19,902,100 15,483,742 5,006,415

택배

사업단
21,567,436 1,066,474 3,199,421 1,066,474 5,400,000 5,400,000 3,609,970 1,825,097

물류배송

사업단
4,451,438 371,831 1,115,493 371,831 1,015,600 1,015,600 148,266 412,817

그린

플러스
5,000,416 49,496 148,488 49,496 1,125,000 1,125,000 2,348,336 154,600

청소

사업단
38,759,132 1,583,462 4,750,387 1,583,462 10,415,490 10,415,490 9,373,014 637,827

복지용구

소독사업단
14,676,424 2,122,048 6,366,143 2,122,048 1,946,010 1,946,010 4,156 170,007

생기넣는

가게
8,549,758 1,645,842 4,937,527 1,645,842 - - - 320,547

더마실 1,077,028 215,406 646,217 215,406 - - - -

제과제빵 13,723,471 2,447,590 7,342,772 2,447,590 - - - 1,485,520



 2015년 자활성공(취업) 실적 

(중구지역자활센터)                                             (단위 : 명)

합계 진명스텝스 “피오레”꽃집 가람푸드 용산파크타워 기타(개인취업)

10 2 1 1 1 5

 전문자격증 및 일반자격증 취득

  - 국가공인정보기술 자격증(ITQ) 취득 : 3명
  - 생활한경관리사 : 12명, 바리스타 2급 : 2명   

 중구지역자활센터 공모사업 선정

  - 사회복지공동모금회 우선지원 사업 “사랑의 이불로 따뜻한 겨울나기” 행사 진행

             • 일    시 : 2015. 02. 09.

             • 내    용 : 후원금 16,50,000원으로 538명의 대상자에게 이불 지원

- IBK 행복나눔재단 치료비 지원사업 

             • 일    시 : 2015. 04. 22.

             • 결    과 : 뇌병변자녀 치료비 지원 선정

             • 금    액 : 금육백삼십만원정(\6,300,000)     
- KT&G복지재단 후원 재가대상자 무료방역 실시  

             • 일    시 : 1차~4차 2015.04.08. ~ 10.07.

             • 수 혜 자 : 지역내 거동불편 어르신 10분     
  - 2015년 사랑의 수건나눔행사

             • 일    시 : 2015년 11월 25일(수)

             • 대    상 : 자활근로사업단 참여주민 외 복지관 등

             • 내    용 : 후원물품(수건)을 지역유관기관과 나눔의 행사

             • 장    소 : 서울중구지역자활센터 5층 교육장

             • 후 원 품 : 수건 800장 

    기타 자활사업 추진내역

 자활급여특례수급자 16명 전환(생계급여 미수급)

 자활사업 활성화 추진

  - 자활기금 지원 : 1,158만원 (중구지역자활센터 자활근로사업단)

 인턴형 자활근로사업 고용 확정 1명[(주)호텔엔비즈]



희망리본(Re-born)사업 추진

  - 수행기관 : (유) 인지어스

  - 참여자 31명 취업 

Ⅳ 2015년 자활사업 종합평가

 긍정적인 면

        

                          <자활성공사례>

- 자활근로사업 참여자 최△△(61.08.22.)외 93명이 탈수급 및 

특례수급자로 변경되어 자활성공 및 생계·주거급여의 예산 절감

       - 우리구에서 시행되는 푸른세상, 그린플러스 청소사업단은 보건  

         복지부에서 선정한 5대 전국표준화사업(간병·집수리·청소·폐자원  

          재활용·음식물재활용)으로 참여자들의 자활에 가장 적합한 사업으로 평가

       - Gate-way 직업상담사 배치로 인한 취업지원 활성화

  - 정부지원사업비 대비 매출액이 2014년에 비해 점진적으로  

          향상중이며 2016년 1개의 자활기업 창업(해피나르미)이 가능할 것으로 예상

   부정적인 면

  - 일반적으로 자활대상자들의 경우 건강불량 및 학력 등의 문제로   

            취업 및 자활기업으로의 진출보다 자활근로에 안주하려는 경향이 큼

  - 민간위탁 자활근로사업의 사업장 확보에 어려움이 있어 수익성  

          증진 및 자활기업으로의 진출에 어려움이 따름 

 개선방향

  - 자활사업 참여자에게 자활성공자 초청 교육 실시 및 타구의 성공  

         자활기업 견학, 지속적인 상담 실시로 인식개선 유도 

  - 구유재산시설 중 유휴공간을 적극적으로 활용, 자활사업단의  

         수익성 증진 및 자활기업 창업 적극 추진

  - 관내 사회복지시설 및 관공서, 기업체 등을 대상으로 중구지역

    자활센터 생산품 및 서비스 적극 홍보



Ⅴ 2016년 추진계획

 추진목표 : 3개사업 100명 자활성공자(취업) 배출 

Ⅵ 세부추진계획

   기존 자활사업 내실화 
 지자체 시행 자활근로사업 추진

  - 대상사업 : 환경정비사업, 복지·시설도우미사업,인턴형 〔표1참조〕

  - 소요예산 : 금382,835천원(국비 60%, 시비 28%, 구비 12%)

  - 참여대상 : 기초생활보장 수급자, 차상위자활대상자

  - 근로능력이 떨어지는 참여자들을 근로유지형으로 배치하여 근로  

         능력 및 자활의지 유지하면서 상위 자활사업 참여 준비

  - 도우미형 사업 축소(실질적 자립 프로그램 연계 강조)

         ◦ ‘12.7.1 이후, 도우미형 참여자는 최대 1년 참여 가능

         ◦ ‘12.7.1 이전 참여자는 최대 3년 참여 가능

사  업  명
계획 

비 고 
인원     예산 (천원)

합     계 445 1,093,552

지자체

시행

사업

소   계 60 382,835
근로유지형 45

382,835
복지·자활 도우미형 6

사회복지시설 도우미형 1
인턴형 자활근로 사업 8

민간

위탁

자활

근로

소   계 150 650,000
gate-way 70 145,753

해피나르미 10 68,245
그린플러스 12 79,730
푸른세상 20 120,129

생기넣는가게 20 117,349
노바클린 10 66,310
더마실 8 52,484

 취업성공패키지 190 -

기타

자활

사업

소   계 45 60,717
희망키움통장Ⅰ 15 42,390
희망키움통장Ⅱ 18 -

자활고용분과 운영 12 2,000



 〔표1〕 지자체 시행 세부 자활근로사업 내용

 민간위탁자활근로사업 추진

  - 대상사업 : 시장진입형 『해피나르미 』외 5개사업,, gate way 과정 〔표2참조〕 

  - 위탁기관 : 서울중구지역자활센터

  - 추진기간 :  2016. 1. 1. ～ 2016. 12. 31.

  - 소요예산 : 금650,000천원(국비 60%, 시비 28%, 구비 12%)

  - 참여대상 및 계획인원 : 기초수급자 및 차상위자활대상자(70명) 

〔표2〕 민간위탁 세부 자활근로사업 내용 

사  업
유  형 사업(단)명 사업내용 참여조건 계획인원

근로
유지형

환경정비
사업단

골목청소 등 지역
환경정비

 임금 25,550원
 1일5시간, 주 5일  

 33명

인턴·
도우미형

복지시설
도우미

복지시설 
프로그램운영 보조

 임금 34,270원
 1일 8시간, 주 5일

  1명

복지도우미
주민센터 

사회복지업무 보조
 임금 37,880원
 1일 8시간, 주 5일

 6명

인턴형 일반업체 배치
 임금 37,880원
 1일 8시간, 주 5일

 5명

사  업
유  형 사업(단)명 사업내용 참여조건 계획

인원 비고

시장진입형

택배사업단
『해피나르미』

물류배송 및 
아파트 내 택배 

배송 임금 37,880원
 1일 8시간, 

주 5일

5명

종합청소사업단
『그린플러스』

공공기관 위주의 
전문 소독·방역 6명

사    회
서비스형

종합청소사업단
『푸른세상』

일반 건물 위주의 
전문 소독·방역

임금 34,270원
 1일 8시간, 

주 5일

10명

생기넣는가게
기증품재활용판매 
및 부업 일거리 

탐색·개발
10명

복지용구사업단
『노바클린』 각종 복지용구 소독 5명

카페사업단
『더마실』

자격증 취득 지원 
및 카페사업 운영 4명

gate-way 
과정 gate-way 자립경로설정

임금 34,270원
1일 8시간, 

주 4일
30명



   자활사업 활성화

시범사업단 “더마실” ⇨ 2월 정식사업단(사회서비스형)으로 전환하여  

         향후 시장진입을 목표로 참여자의 자활능력 개발과 의지 고취

시범2016년 지역자활센터 이전 비용 및 “해피나르미”사업단의 원활한  

         운영 및 자활기업 창업을 위해 차량구입비를 자활기금으로 지원

   자활사업 추진 및 연계

자립지원직업상담사 배치 운영

  - 기초생활수급자 등 취업취약계층 초기상담 및 자활역량평가

  - 자활사업참여자 사후관리 및 전문 상담

  - 재원 및 예산 : 고용노동부 100% 지원 

  - 기  타 : 고용노동부 소속으로 자치구 파견근무

인턴형 자활근로사업 추진

  - 수급자의 자활유도가 용이한 기술(전기, 용접, 이·미용, 요리, 정비, 

   운전, 제과·제빵, 등)습득 등이 가능한 업체를 대상으로 인건비를 

   일정기간동안 지원하고, 정식채용을 유도하는 사업

  - 대     상 : 3명[(주)호텔엔비즈2명, 디자인감각 1명] 

  - 대상업체 : 디자인감각 외 4개업체

  - 지원기간 : 6개월(6개월 연장가능. 단, 고용유지 확약서 징구)

  - 지원사항 : 자활참여자 1인/일 37,880원 및 주‧월차수당 지원 

  - 재원 및 예산 : 지자체 시행 사업 예산 활용 

Gate way 과정 운영
  - 자활사업참여자의 욕구, 적성, 능력, 여건에 따라 개인별 맞춤형 자립

     계획 및 경로 제공 및 경로 설정 프로그램 과정

  - 수행기관 : 서울중구지역자활센터

  - 참여기간 : 2개월(1개월 연장가능) 

  - 참여대상 : 자활사업신규참여자

  - 재원 및 예산 : 민간위탁 자활근로사업예산 활용

  - 추진 과정 : 자활사업 참여 前 진입과정 프로그램으로 개인별 자립

경로와 개인별 자활지원계획을 기반으로 실시



취 창업 성공패키지 프로그램

  -  참여자에게 전문기술교육을 통해 자립을 유도하는 취·창업 연계 프로그램 

     (내일배움카드제 활용, 취·창업 성공시 최대 100만원의 수당 지급) 

  - 수행기관 : 고용노동부 서울고용센터

  - 참여기간 : 1년

  - 참여대상 : 자활역량평가 70점 이상의 기초생활수급자

  - 재원 및 예산 : 고용노동부 별도예산

  - 추진 과정 : 의뢰 → 진단·경로 설정 → 의욕·능력 증진 → 집중 취업알선

    기타 자활사업 추진

희망키움통장사업(국민기초생활수급자)

  - 근로소득 수급자의 자산형성지원사업

  - 지원대상 : 최저생계비 60%이상의 근로소득이 있는 수급자

  - 예    산 : 42,390천원

  - 시행방법 : 매월 말일까지 근로소득장려금 + 매칭액 적립

희망키움통장Ⅱ사업(차상위계층)

  - 비수급 근로빈곤층 자산형성지원사업

  - 지원대상 : 최저생계비120%이하로서 근로·사업소득이 최저생계비 70%이상인 가구

  - 재원 및 예산 : 보건복지부 별도 예산

  - 시행방법 : 매월 말일까지 근로소득장려금(1:1매칭) 적립

내일키움통장사업

  - 자활근로사업 참여자의 자산형성지원사업

  - 지원대상 : 사회서비스형, 시장진입형 민간위탁 자활근로사업참여자

  - 예    산 : 자활근로사업운영시 매출적립액중 20%

  - 시행방법 : 매월 말일까지 내일키움장려금

자활기금 운용

  - 기금조성목표액 : 10억

  - 조성기간 : 2009년도 ~ 2016년도



  - 기금활용 : 자활사업활성화를 위한 2,500만원 지출 계획 및 2016년 중구  

                     지역자활센터 이전비 및 차량구입비용 추가 운영

(단위 : 천원)

※ 증감사유 : 폐지사업단 정산금, 예치금 회수에 따른 이자수입

중구지역사회복지협의체 자활고용분과 활성화

  - 분과장 : 정대성(중구지역자활센터장)

  - 위원수 : 분과장외 11명

  - 역  할 : 자활사업추진기관간의 협조, 자활사례관리조정회의 

  - 회의개최 : 최소 분기별 1회(상시가능)

Ⅶ 행정사항

  � 2016. 자활지원계획의 심의 및 의결을 위한 지역사회  
     보장대표협의체 구성·운영

 일    시 : 2016. 02. 25.(목) 10:00

 장    소 : 구청 3층 기획상황실

 구성위원 : 구청장 외 위원 22명

 심의방법 : 참석위원의 2/3이상 찬성시 최종 확정.  끝.

구    분 2015년 2016년 증감(△)

자활기금 752,509 757,509 5,000


