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복 지 환 경 국

( 사 회 복 지 과 )



Ⅰ. 개 요

일 시 2015.10.19(월) 14:00~1500 2015.10.20(화) 16:00~1700

장 소 자양종합사회복지관 중곡종합건강센터(보건지소)

강 사
• 임옥용 (보건소 보건의료과장 )
• 이민자, 김삼미 (區 의료급여관리사)
• 임재규 (광진모던색소폰봉사단)

내 용

• 약물 오남용 예방을 위한 올바른 약물복용법
• 의료급여제도 안내
• 웃음강의 및  스트레스 해소 
• 혈압 및 혈당 체크 및 건강상담

Ⅱ. 교육 결과

참석현황

권역별
자양1,2,3,4동

화양동, 군자동, 능동
중곡1,2,3,4동 구의1,2,3동

광장동

참석자 175명(대상:255명) 183명(대상:316명)

참석율 69% 58%

우수사례

   ○ 개정된 의료급여제도 내용을 반영한 교육자료 제공

○ 고혈압, 당뇨 등 만성질환에 대한 약물 교육으로 올바른       

      약물복용에 대한 동기부여

   ○ 자원봉사팀 연계한 스트레스 해소를 위한 광진모던색소폰 공연 

문제점 및 대책

 ○ 교육대상자가 건강상태가 좋지 않거나 노령자가 많아 교육     

       참석에 어려움이 많아 미참여자에게는 교육자료 송부
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▶ 스트레스 해소를 위한 광진모던색소폰 공연

▶ 혈압, 혈당 건강체크 및 건강상담

 [자양종합사회복지관]
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▶ 올바른 약물복용 강의

▶ 의료급여제도 안내

 [중곡종합건강센터]


