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공공보건팀장 최성영 02-2133-7522

사진없음 □ 사진있음 ▣ 쪽수 : 3쪽 누 리 집 -

서울시, '어르신 건강관리정책 포럼' 개최… 전문가 의견 모은다

- 어르신 건강한 노후 건강증진 위한 정책 발전방안 마련…12.14 포럼 개최

- ‘서울 건강장수 센터’ 안정적 추진과 활성화 위해 보건의료 전문가 의견 수렴

- 어르신건강관리정책방향기조연설, 일본동경건강장수의료센터소개및협력방안토론

- 대한노인병학회등8개학회와보건소250명참여, 서울시어르신건강정책선도적마련

□ 서울시는 초고령 사회를 대비해 선도적으로 어르신 통합건강관리체계를

구축하고 정책 기반을 마련하기 위해 12월14일 ‘서울 건강장수센터

추진 활성화를 위한 「2023 어르신 건강관리 정책 포럼」’을 개최한다.

○ 이날 포럼은 강석주 서울시의회 보건복지위원장, 김의승 서울시

행정1부시장, 박명하 서울시의사회장 등이 참석한다.

□ 이번 포럼은 어르신에게 건강과 돌봄의 통합관리서비스를 제공하기

위해 보건지소를 거점센터로 운영하는 ‘서울 건강장수센터’ 사업 등

서울시 어르신 건강관리 정책의 발전방향을 논의하는 자리로, 의료

전문가, 8개 노인분야 전문 학회 등 약 250명이 참여한다.
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○ 1부에서는 전 한국보건의료연구원장 한광협 교수가 ‘초고령사회 대비

노년기 삶의 질 향상을 위한 건강관리 정책방향 모색’을 기조발제한다.

주제발표로 ▴한림대학교 윤종률 교수가 ‘어르신 건강관리 방향성’을

짚어 보고, ▴가온연구소 김헌경 소장이 일본의 혁신적 노인정책인

‘장수의료센터’를 소개하며, ▴최성영 서울시 공공보건팀장이 ‘서울

건강장수센터 및 어르신 건강사업’에 대해 설명할 계획이다.

○ 2부에서는 대한노인병학회, 대한재택의료학회, 한국노인간호학회,

한국여성체육학회, 대한골대사학회, 대한재활의학회, 한국영양학회,

한국노인복지학회 등 8개 학회 참여자들이 노인의 건강증진을 위한

다제학적 협력방안과 서울시 정책에 대한 발전방안을 논의한다.

□ 서울시는 어르신의 건강한 노후와 건강증진을 위해 ’24년부터 2개

구 건강장수센터를 시작으로 전 자치구 건강장수센터의 안정적 정

착을 위해 전문가, 시민의 의견을 적극 수렴하고, 민간 의료기관 등

유관기관과 적극 협력하며 어르신 건강관리 정책을 추진해 나갈 예

정이다.

□ 박유미 서울시 시민건강국장은 “이번 포럼은 어르신 건강관리 정책의

발전방향을 모색하고, ‘서울 건강장수센터’의 제도적 기반을 마련하기

위해 전문가 의견을 듣는 자리다.”며 “서울시는 앞으로도 어르신 건

강정책이 발전할 수 있도록 논의를 이어 나가겠다.”고 말했다.

붙임1. 2023 어르신 건강관리 정책 포럼 홍보 포스터
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붙임 1 어르신 건강관리정책 포럼 포스터 (안)


