
○ 대상 : 지역주민

   ⅰ)  방문간호사 및 행복다온 등 대민서비스 실무자들에 의해 의뢰된 자

   ⅱ) 자살예방지킴이 등에 의해 자살고위험군으로 상담의뢰된 자

   ⅲ) 우울스크리닝을 통한 우울 점수가 높은 자

   ⅳ) 기타 정신과적인 문제로 상담을 희망하는 자 

○ 일시

     2016년 8월부터 09:00~18:00

○ 장소 및 요일

    ∵ 중구보건소 1층 상담실 : 월~목요일

    ∵ 중구보건분소 1층 상담실 : 금요일

○ 이용방법 : 전화신청 예약

    중구보건소 의약과 미래건강팀 02)3396-6388

○ 운영방식

    정신건강의학과 전문의 대면상담

○ 상담분야

    우울증 및 자살고위험군, 불안장애, 정서문제, 직무스트레스 등

‘정신건강’
열린상담실 운영


