
붙임 2  사례발표 서면요약서

급식사고 예방을 위한 어린이급식관리지원센터 운영

[보건위생과]

 추진개요

  ○ 사업목적: 보육시설 어린이에 대한 전문적이고 체계적인 위생 및 영양관리     

               교육 등을 통하여 건강증진 및 바른 성장 도모

  ○ 사업대상: 100인 미만 영유아 보육시설(122개소 등록)

  ○ 위탁기관: 성신여대 산학협력단

  ○ 사업기간: 2013. 12. 1 ~ 계속 추진

  ○ 세부사업내용 

    - 맞춤형 식단개발 및 월별 표준레시피 제공

    - 급식소 시설 위생관리 및 영양관리

    - 순회방문 맞춤형 식품안전 및 식중독 관련 지도․교육 실시

    - 특화사업 추진 등

 추진실적 및 성과

  ○ 2014 ~ 2016년도 추진실적
           (2016.4.30 기준)

연번 구 분 대 상 내  용 2014년 
제공

2015년 
제공

2016년 
제공

계 211회 360회 118회

1 집합교육 조리사,원장,
학부모,교사 영양,위생 안전관리 특강 7회 11회 1회

2 방문교육 어린이,조리사 영양 및 위생 안전관리 교육 9회 9회 5회

3 순회방문지도 조리사 점검표를 통한 급식소 
위생․영양관리 8회 12회 6회

4 센터정보제공 등록급식소 식단 및 표준레시피,가정통
신문,조리원통신교육 등 117회 210회 68회

5 컨설팅 대상
급식소 지도

등록,미등록
급식소 조리사 및 어린이 교육 55회 97회 26회

6 교육교구 및
교재개발 등록급식소 영양,위생 교육용 교구개발 12회 11회 5회

7 특화사업 등록급식소 요리실습 프로그램 등 3회 10회 7회

  



 ○ 센터 지원사업별 성과

    - 급식소 순회·방문지도 결과 

(단위: 체크리스트 점수)

구 분
20인 이하 급식소 소규모급식소(20인초과~50인미만) 집단 급식소

위생·안전 영양 위생·안전 영양 위생·안전 영양

지도 전 82.1 96.2 87.3 89.8 84.5 93.0

지도 후 100 100 95.0 96.3 92.1 97.0

    - 특화사업 (나트륨저감화) 

(단위: %)

구 분 염도 측정 값 염도 측정 빈도 비고

초기 평균값 0.47 51.8

관리 후 평균값 0.41 71.1

    - 식단 제공 및 사용률: 전체 급식소 중 68.2% 사용

  ○ 식품의약품 안전처 만족도 평가 결과

    - 학부모대상 만족도 조사: 평균 87.9점 

    - 어린이집 대상 서울시 12개구 평가: 95.9점 획득(서울시 최고점수)

 기대효과

  ○ 순회·방문 지도교육으로 급식소의 위생 수준 향상

  ○ 어린이 성장발달 단계에 맞는 균형잡힌 식단 운영 및 영양 수준 향상

  ○ 전문가에 의한 단체급식 관리로 부모의 신뢰 확보

작성자(부서장) : 보건위생과장 최경희 (인)

확인자(국·소장) : 보건소장 이인영 (인)


