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사 전  검 토 사 항

  ::: 해당사항에 ☑ 표시하시기 바랍니다.

  신규사업 □   공약(약속)사업 □    계속사업 ☑   인센티브/공모사업 □
● 구 민 : 유 ☑ (                                  )       무 □
● 전 문 가 : 유 ☑ (                                  )       무 □
● 이해당사자 : 유 ☑ (                                  )       무 □

  성 평 등 □   안  전 ·편  의  □    가 족 · 공 동 체 회 복 □   여 성 참 여 □  

  일 자 리 □    환경영향 □    안    전 □    유지비용 □    바른 공공언어 ☑ 
  성 인 지 □   취약계층 □    장 애 인 □    디 자 인 □    갈등발생 요인 □ 

● 중 앙 부 처 : 유 □ (                                  )       무 ☑
● 서 울 시 : 유 ☑ (                                  )       무 □
● 기 업 : 유 □ (                                  )       무 □
● 민 간 단 체 : 유 ☑ (                                  )       무 □

기획보도 ☑   보 도 자 료  □   SDTV □   성동뉴스레터 □   성동구소식지 ☑
기 고 문 □   전자행정서비스 □   S N S ☑   기타 (리플릿 등) □    없 음 □

●  홍 보 제 목 : 

●  중점 홍보사항  
   -
   -
  ※ 우리 구만의 차별화된 사업내역과 중점 부각하여 홍보할 사항을 중심으로 ‘홍보제목’을 선정하여
     간결하게 기재하시기 바랍니다.



                                                                                                                       주민이 만드는                
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   건강취약동을 건강누림마을로 선정하여 주민이 생각하는 건강문제로의

 접근 및 건강환경조성을 통해 건강취약동의 건강지표를 향상시키고자 함.

1 추 진 근 거

  제6기 서울특별시 성동구 지역보건의료계획

  2016년 성동구 지역사회 통합건강증진사업계획 

  2016년 성동구 주요업무계획 

2 추 진 배 경

  성동구 전체의 건강지표 수준 악화 

   ❍ 지역사회 건강통계 36개 건강지표 분석결과 서울시 상위 1순위 건강지수별 

       자치구 분포도 2013년도 상위1순위 → 2014년도엔 하위 5순위로 악화

       

   ❍ 서울시와 성동구 건강빈곤지수 비교 2013년도 ‘향상지표 9개, 감소지표 14개’

      → 2014년도 ‘향상지표 7개, 감소지표 17개’로 나타남
      2014년 서울시 결과대비 성동구 건강빈곤지수 결과비교              2014년 서울시 결과대비 성동구 건강빈곤지수 결과비교

     
* 대비값: 서울시 결과를 1로 산정하였을 때, 성동구 대비 값

      
* 대비값: 서울시 결과를 1로 산정하였을 때, 성동구 대비 값



  동별 건강격차 심화 

   ❍ 동별 건강빈곤집중지수가 가장 높은 동과 낮은 동의 차이가 149.5로 나타났으며

      이는 가장 낮은 동 지수의 2배 이상의 차이임.  
        - 23개 주요 건강지표의 동별격차

        * 출처: 지역사회 통합건강증진사업계획 수립을 위한 지역현황조사 연구(2014년)

  건강증진사업의 패러다임 변화

   ❍ 보건사업의 주요 전략 변화

     - 건강문제 해결방식이 ‘관 주도에서 주민 주도’로, ‘구 단위에서 마을 단위’로, 

      ‘개인행태개선에서 지역환경개선’으로 변화함

   ❍ 건강증진사업의 접근 전략 개선 요구

     - 1995년부터 건강생활실천사업은 추진되고 있으나 주민들의 체감도가 낮고 

       건강행태 악화가 지속되고 있음

     - 제한된 자원(인력, 예산 등)으로 지역 건강증진을 위해 효율적 접근 전략 필요

주민 주도의 건강취약동 건강 관리

사업추진방향

   ❍ 성동구 건강지표 향상을 위해 건강취약동으로 선택과 집중

   ❍ 건강문제는 주민이 생각(체감)하는 문제로 접근 및 해결

   ❍ 해결방안은 주민공동체를 통한 건강문제 개선 활동

   ❍ 사업의 지속성을 위한 마을공동체와의 연계

   ❍ 주민 변화 및 건강 환경조성으로 성동구 전체 건강지표 향상



3 건강누림마을 선정

  선정기준 

    ❍ 건강현황 분석자료 Heat Map1)을 통해 선정

    ❍ 서울시 평균과 비교 평균 이하 지표 (red color) 개수가 많은 동을 선정함
       - Heat Map: 2008년~2014년까지의 지역사회 건강조사 자료를 이용해 20개의 건강지표2)를 동별로 작성

  선정결과 

    ❍ 건강취약동(6개동)

       - 서울시 평균 이하 건강지표가 10개 이상 동

          행당1동, 금호2.3가동, 성수1가1동, 성수2가3동, 송정동, 용답동

    ❍ 건강누림마을(5개동)

       - 건강취약동 중 근원점수가 높은 성수2가3동을 제외한 나머지 동

1) URBAN HEART(Health Equity Assessment and Response Tool) matrix를 이용하여 구성

2) 총사망비, 자살사망비, 필요서비스 미치료율, 건강검진 수검율, 암검진 수검율, 현재 흡연율, 흡연자의 금연시도율, 고위험 음주율,
   중증도 아상 신체활동 실천율, 걷기 실천율, 주관적 비만인지율, 저작불편호소율(60세 이상), 점심식사 후 칫솔질 실천율, 스트레스 인

지율, 우울감 유병율, 자살생각율, 고혈압 평생 의사진단 경험율(30세 이상), 당뇨병 평생 의사진단 경험율(30세 이상), 관절염 평생 
의사 진단 경험율(50세 이상), 양호한 주관적 건강수준 인지율  



4 지 역 현 황

  일반현황

   ❍ 인구현황                                                          (단위: 명, 2015.12.31.기준)

동 명 세대수 인구
성별 연령별

남 여 0세-14세 15세-64세 65세이상 노인부양비

성동구 126,714 297,003 147,570 149,433 34,327 224,651 38,025 16.9

소  계 36,217 82,222 41,619 40,603 12,991 58,444 10,787 18.4

행당제1동 6,404 14,687 7,211 7,476 2,310 10,364 2,013 19.4

금호2.3가동 9,263 22,770 11,042 11,728 3,838 15,724 3,208 20.4

성수1가제1동 7,205 17,168 8,660 8,508 3,009 12,316 1,843 15.0

송정동 5,482 11,559 6,164 5,395 1,637 8,495 1,427 16.8

용답동 7,863 16,038 8,542 7,496 2,197 11,545 2,296 19.9

   ❍ 취약계층현황                                                     (단위: 명, 2014.12.31.기준)

동 명
수급자 한부모

독거노인 장애인수 임대아파트
세대 인구 가구 인원

성동구 3,650 5,517 708 1715 7,562 11,849 7,075세대

소  계 1,230 1,828 250 619 2,324 3,539 587세대

행당제1동 190 276 35 82 438 586 159세대

금호2.3가동 242 380 42 114 590 950 389세대

성수1가제1동 203 338 47 115 375 639 -

송정동 227 329 53 131 349 532 34세대

용답동 368 505 73 177 572 832 5세대

  건강상태 현황
  ❍ 주요 건강지표(*붉은색: 17개동 중 하위5개동)

구분 1순위 동 (점수) 행당1동 금호2.3가동 성수1가1동 송정동 용답동

총사망비 성수2가3동 93.0 
117.5

(13위)

106.4

(9위)

112.4

(11위)

128.1

(17위)

121

(15위)

자살사망비 사근동 55.4 
117.5

(16위)

85.3

(8위)

106.5

(13위)

117.5

(14위)

125.4

(17위)

필요서비스 미치료율 금호4가동 7.9 
15.1

(9위)

15.2

(11위)

16.1

(14위)

15.9

(13위)

15.5

(12위)

건강검진 수검율 왕십리2동 70.1 
60.3

(10위)

51.0

(16위)

59.0

(11위)

65.5

(5위)

60.9

(8위)



  사회적 현황

암검진 수검율 마장동 58.4 
42.4

(11위)

41.3

(14위)

45.3

(9위)

53.1

(3위)

47.2

(8위)

현재 흡연율 응봉동 15.5 
21.8

(10위)

22.4

(11위)

23.4

14위)

19.6

(5위)

20.7

(7위)

흡연자의 금연시도율 성수2가3동 51.0 
12.1

(17위)

28.4

(12위)

36.2

(8위)

37.8

(6위)

27.8

(13위)

고위험 음주율 금호1가동 9.3 
11.7

(8위)

14.5

(13위)

17.6

(17위)

11.3

(5위)

12.9

(10위)

중등도 이상 

신체활동 실천율
행당1동 27.1 

27.1

(1위)

16.2

(12위)

22.6

(3위)

12.7

(16위)

13.5

(15위)

걷기 실천율 금호1가동 68.7 
51.3

(10위)

47.9

(15위)

45.8

(16위)

48.7

(13위)

54.4

(7위)

주관적 비만인지율 사근동 29.0 
34.3

(6위)

34.9

(7위)

42.7

(17위)

30.7

(4위)

36.0

(12위)

저작불편호소율

(65세이상)
성수1가1동 21.1 

58.8

(17위)

42.9

(12위)

21.1

(1위)

46.2

(13위)

31.4

(5위)

점심식사후치솔질

실천율
왕십리도선동 68.7 

66.5

(3위)

56.9

(15위)

62

(7위)

61.3

(9위)

58.7

(12위)

스트레스인지율 마장동 21.7 
23.7

(3위)

31.8

(14위)

32.7

(15위)

30.8

(10위)

26.8

(5위)

우울감 유병율 송정동 2.7 
7.9

(12위)

10

(17위)

9.3

(16위)

2.7

(1위)

5.4

(4위)

자살생각율 사근동 3.4 
14.8

(16위)

11.8

(15위)

9.8

(11위)

7.8

(6위)

11.2

(14위)

고혈압평생의사진단

경험율(30세이상)
성수2가1동 17.0 

22.7

(12위)

24

(16위)

21.6

(11위)

21.4

(10위)

27.1

(17위)

당뇨병평생의사진단

경험율(30세이상)
응봉동 6.0 

14.6

(17위)

10.7

(14위)

7.2

(3위)

12.2

(15위)

10.5

(13위)

관절염평생의사진단

경험율(50세이상)
사근동 0.0  

5.7

(16위)

4.2

(15위)

1.7

(5위)

2.9

(11위)

3.0

(12위)

양호한주관적

건강수준인지율
응봉동 56.2 

45.9

(11위)

30.3

(17위)

45.6

(12위)

41.8

(15위)

52.5

(4위)

동 명 면적
사업체 주택 사회복

지시설

의료시설

(병의원, 

약국)수 종사자수 계 아파트 단독 기타

성동구 16.84k㎡ 25,714 152,831 73,547 47,217 14,127 12,203 363 541

소  계 5.39k㎡ 6,741 35,203 17,386 7,743 5,944 3,699 82 166

행당제1동 0.59k㎡ 1,385 8,618 3,818 2,319 1,022 477 17 51

금호2.3가동 0.64k㎡ 1,016 2,273 5,477 1,965 1,652 1,860 24 53

성수1가제1동 1.09k㎡ 1,510 7,040 4,014 2,395 716 903 18 17

송정동 0.75k㎡ 695 2,426 1,962 765 1,015 182 10 13

용답동 2.32k㎡ 2,135 14,846 2,115 299 1,539 277 13 32



5 2015년 추진결과

  목표대비 달성도 

 

사업명 주요지표 목 표 실적 달성도

사업기반 조성

주민 건강사랑방 설치 1곳 1곳 100%

건강이음터 설치 5곳 5곳 100%

마을간호사 배치 5명 5명 100%

열린토론회 개최 3회 3회 100%

건강네트워크 구성 및 운영 2회 1회 50%

지역주민 건강요구조사 600명 760명 127%

건강네트워크

구축

주민 건강활동가 발굴 10명 14명 140%

건강활동가 아카데미 운영(횟수) 5회 5회 100%

주민건강활동가 활동건수 5회 5회 100%

건강네트워크

운영

지역자원 발굴 DB구축 구축 구축 100%

지역자원 연계기관 발굴 10개 9개 90%

건강생태 성장기반 

조성

사업결과보고회 1회 1회 100%

건강소모임 발굴 3개 3개 100%

  사업평가 

사업명 구 분 평가내용

사업기반 조성

잘한점 -‘찾동사업’으로 각동에 건강이음터 및 마을간호사를 배치할 수 있었음

부족한점 - 마을간호사와 타 보건사업 간의 업무 협조 미흡

개선방안 - 마을간호사 주관부서와 지속적인 회의로 업무 협조 유도

건강네트워크

구축

잘한점 - 마을공동체와 건강네트워크 구성함

부족한점 - 공통의 건강문제를 공유하지 못함

개선방안 - 기획회의 등을 통해 네트워크 활성화되도록 유도

건강네트워크

운영

잘한점
- 설문조사를 통해 지역 건강의제 및 지역에서 건강문제에 관심을 가진   

  주민 발굴

부족한점

- 지역단체와의 연계 부족으로 열린토론회 등 사업이 동별로 실시됨에 따

라 설문조사 및 열린토론회가 소생활권 단위로 접근되지 못함

- 건강소모임 구성이 미흡 

개선방안 - 소생활권 단위의 열린토론회 개최로 해결방안 마련

건강생태 

성장기반 조성

잘한점
- 건강 요구도조사시 소모임 구성에 대한 항목을 조사함으로써 주민들의 

건강문제 해결을 위한 참여의사 확인

부족한점 - 건강활동가의 역할이 적립되지 못함

개선방안 - 건강문제 해결을 위한 건강활동가의 구체적 역할(활동) 부여



6 사 업 개 요

  사업기간: 2016. 2. ~ 12월 

  사업대상: 건강누림마을 주민 2,000명 

  비전 및 추진전략 



  사업대상 

      

구 분 사 업 대 상 인 구

일반집단 전체인구 297,003명

위험집단
건강누림마을 주민

(건강취약 하위 5개동)

82,222명

(일반집단의 27.7%)

표적집단 건강누림마을의 만 20세이상 주민
69,231명

(위험진단의 84.2%)

클라이언트 건강누림마을 동별 400명
2,000명

(표적집단의 2.9%)

 

  사업목표 

      

사업명 주요지표 목 표

주민참여

건강요구도 조사 1,000명

주민 간담회 5회

해결전략 수립 20개

주민 건강활동가 양성 10명

건강소모임 구성/운영 10개

건강환경조성

담당부서제 운영 5개동 

건강이음터 및 마을간호사 운영 5개동

건강사랑방 설치 5곳

사업결과보고회 1회

건강네트워크 구축 건강네트워크 구성 10개 기관

건강형평성
건강프로그램 운영 20개

건강관리교육 40회

 



7 세부추진계획

 ❍ 단계별 추진방법

세부 내용  주  체

제1단계 ◦ 건강관리동 선정 보건소(총괄)

제2단계
◦ 동별 건강문제 및 요구도 조사 

  - 설문조사를 통한 건강문제 도출 및 요구도 파악 
주민+보건소(담당부서)

제3단계

◦ 지역주민/단체 등과 FGI를 통한 중점해결과제 선정

  - 설문조사결과 및 heat map 자료를 활용 건강문제 선정

  - 해결방안 및 추진전략 마련

주민+보건소(담당부서)

제4단계

◦ 중점과제 해결을 위한 건강관리 프로그램 운영

  - 주민 요구에 의한 프로그램 개발

  - 건강 위해요인 개선을 위한 건강증진 프로그램 개발

보건소(담당부서)

제5단계

◦ 주민 건강소모임 구성. 운영

  - 구성: 프로그램 이용자를 대상으로 3인 이상

  - 역할: 건강문제 해결을 위한 주민 활동

구성: 담당부서

운영지원: 총괄

제6단계

◦ 주민활동가 양성 

  - 구성: 지역주민

  - 방법: 건강생태계사업 연계 추진

  - 내용: 사업에 대한 기획, 사업수행, 평가 등에 주체적 역할

발굴.양성: 총괄

(지역공동체+주민)

제7단계

◦ 사업평가 및 분석

  - 진행과정과 프로그램의 실행 정도 평가

  - 프로그램 전․후의 조사결과 분석 및 환류

주민+보건소(총괄)

 ❍ 부서별 추진과제

구 분 총괄부서 담당부서

계획수립 * 기본계획 * 세부추진계획

건강환경조성 * 동별 사랑방 설치 * 담당자 주민조직화 교육 이수 

건강문제 선정 및

해결방안 마련

* 설문지 작성

* 해결방안 수행 지원

* 건강소모임 활동 지원

* 건강활동가 발굴, 교육

* 요구도조사(분석)

* 건강소모임 구성

* 건강활동가 발굴

건강네트워크 * 구성. 운영 -

건강형평성 * 건강생태계사업 연계
* 담당부서: 건강프로그램 기획, 조정

* 사업부서: 프로그램 제공, 사전사후평가



1 주민이 생각하는 건강문제 선정

 1-1. 건강요구도 조사

   ❍ 기간: 2016. 3월 

   ❍ 추진방법: 건강리더 등을 활용

   ❍ 조사인원: 동별 200명 

   ❍ 조사내용

      - 7문항(건강문제관련 3문항, 인적사항 4문항)

        * 우리동의 건강문제, 건강한 동을 만들기 위해 우선해야할 사업, 건강관리

          사업 운선순위 대상

   

행정동 행당1동 금호2.3가동 성수1가1동 송정동 용답동

부서명

(담당)

건강관리과

(임경애)

질병예방과

(홍유영)

건강관리과

(이유미)

보건의료과

(이진옥)

질병예방과

(김경아)   

   ❍ 유의사항

       - 장소: 동주민자치센터나 다수이용시설에서 작성

         (경로당, 학교 등 대상자가 특정하게 밀집되어 있는 시설에서의 조사는 금지)

       - 연령: 65세를 기준으로 65세이상, 이하를 각 50%씩 조사

         (되도록이면 다양한 연령으로 조사)

       - 성별: 한쪽 성이 40%이하가 되지 않도록 조사 

 1-2. 건강문제 우선순위 선정 및 해결방안 마련

   ❍ 기간: 2016. 4월

   ❍ 추진방법: 주민 대표 등과의 간담회를 통해 선정

   ❍ 참여대상: 지역단체장, 관계공무원, 마을간호사, 마을활동가 등과 실시

   ❍ 추진내용: 

   

세부내용

우선순위 선정

ㆍ건강현황 안내: 주민 요구도조사, 의견수렴 결과 설명

ㆍ우선순위 선정: 건강통계, 요구도조사 결과 등을 토대로 선정

ㆍ기타사항: 사업 추진시 주민, 단체의 적극적 참여 협조

해결방안 마련

ㆍ주민이 참여하여 개선할 수 있는 환경개선방안 마련

  (동별로 구체적인 해결방안 5개 이상 마련)  

ㆍ건강문제 해결을 위해 주민들이 희망하는 건강관리프로그램 선정



2 건강문제 해결활동

 2-1. 건강소모임 구성 운영

   ❍ 목적: 지역의 건강문제 해결 주체로서의 주민소모임으로 주민 참여

   ❍ 기간: 2016. 4월 ~ 12월

   ❍ 대상: 지역주민 3인 이상

   ❍ 역할: 지역의 건강 환경조성을 위한 모임 활동 

   ❍ 추진방법: 건강생태계 사업 연계

   ❍ 추진내용

      - 모임수: 동별 소모임 2개 이상 구성

      - 발굴방안: 건강관리프로그램 이용자, 건강리더, 지역 주민공동체 활용

      - 활동주제: 토론회 등에서 나온 건강문제 해결  

      - 활동내용

       ・건강소모임 운영에 대한 모든 기획, 수행은 주민이 결정

       ・개인의 행태개선 뿐만 아니라 지역의 건강 환경개선을 위한 활동 위주

       ・주민스스로가 활동할 수 있도록 유도

      - 모임방: 행당1동 살구나무 사랑방 활용

      - 소모임 운영자 중 적극 참여자 등을 대상으로 건강활동가 발굴

 2-2. 건강활동가 양성

   ❍ 기간: 2016. 5월 예정

   ❍ 대상: 동별 지역주민

   ❍ 역할: 주민공동체간의 조직화 및 마을건강계획 기획가

   ❍ 추진방법: 건강생태계사업 건강활동가 양성교육 활용

   ❍ 추진내용

      - 발굴: 건강리더, 건강프로그램 이용자, 주민공동체 활동가 

      - 교육회수: 5회(주1~2회)

      - 교육장소: 살구나무사랑방

      - 교육내용: 주민운동 개요, 관계맺기 방법, 건강소모임 계획세우기, 

                  건강활동가 및 주민소모임의 필요성 등

      * 보건소 동별 담당자도 교육 참여  



3 건강 환경 조성

 3-1.  보건소 전담조직 편성 - “담당부서제” 운영

   ❍ 기간: 2016. 2. ～ 12월

   ❍ 역할

      - 보건사업부서 및 주민간 control tower 역할 수행

      - 주민들의 건강요구 의견수렴

      - 건강증진프로그램 부서간 조정

   ❍ 추진내용

      - 담당부서: 동별 건강문제에 따른 해당사업 추진부서로 지정 운영

      - 부서변경: 건강문제 변경시 담당부서도 변경된 건강문제 사업부서로 변경

 3-2. 건강이음터 설치 및 마을간호사 배치

   ❍ 목적: 동주민센터내 지역주민의 건강관리 접근성 향상

   ❍ 기간: 2016. 1. ～ 12월

   ❍ 추진내용

      - 대사증후군 검진(혈압, 혈당, 콜레스테롤, 중성지방)

      - 65세이상(혈압, 혈당, 체성분검사)

      - 건강상담, 개인별 추구관리, 의료복지서비스 연계, 가정방문  
 

 3-3. 건강사랑방 확대 및 활성화

   ❍ 기간: 2016. 2월 ～ 12월



   ❍ 역할 

      - 주민 의견수렴 및 주민 소모임을 위한 공간

      - 건강관리 프로그램 운영 장소

   ❍ 추진내용: 동주민센터와 협의 사랑방 공간 확보

   

구분 추 진 내 용

설치 완료동 행당1동(살구나무사랑방), 금호2.3가동(복지상담실), 용답동(주민사랑방)

미설치동 성수1가1동, 송정동

 3-4. 건강누림마을 TF팀 구성

   ❍ 목적: 부서간 사업 및 노하우 공유로 건강누림마을의 효율적 추진을 위함

   ❍ 기간: 2016. 2월 ～ 12월

   ❍ 추진내용

      - 구성: 11명(보건소장, 담당부서 팀장, 담당자)

      - 운영: 월1회    

      - 내용: 월 추진사항 보고, 부서간 업무 협조 및 프로그램 지원 논의

 3-5. 사업담당자 주민조직화 교육

   ❍ 목적: 주민조직화, 주민주도 사업의 의미 등을 교육함으로써 사업담당자의

           주민주도사업 이해와 의식 변화를 유도하기 위함

   ❍ 기간: 2016. 5월 ～ 6월

   ❍ 교육대상: 16명(보건소장, 담당부서 과장, 팀장, 담당자)

   ❍ 교육내용: 주민주도사업의 의미, 주민소모임 및 주민활동가의 이해

4 건강네트워크 구축

 4-1. 건강네트워크 구축을 위한 TF팀(기획회의) 구성

   ❍ 추진기간: 2016. 2월 ~ 12월

   ❍ 추진부서: 총괄부서

   ❍ 추진방법: 마을공동체 대표 등과 연계

   ❍ 역 할: 지역 마을공동체 네트워크 구축을 위한  

   ❍ 추진내용

      - 공통의 지역 건강문제로 접근하여 건강문제별 네트워크 구성 및 운영



 4-2. 건강네트워크 구축

   ❍ 목적: 지역의 건강문제를 해결하기 위한 공공, 민간자원간의 거버넌스를 구축

            하기 위함 

   ❍ 추진기간: 2016. 5월 ~ 12월

   ❍ 추진부서: 총괄부서

   ❍ 추진방법: 건강생태계사업과 연계하여 마을공동체 등과 추진

   ❍ 역 할: 지역 건강문제 공유, 건강실천 거점 조성, 건강 관련 자원 연계 등

   ❍ 추진내용

      - 공통의 지역 건강문제로 접근하여 건강문제별 네트워크 구성 및 운영

      - 공동의 사업기획과 집행 및 평가를 통해 쌍방향의 주민사업 모형 제시

5 건강형평성 제고

 5. 건강프로그램 및 보건교육 제공

   ❍ 추진기간: 2016. 5월 ~ 12월

   ❍ 추진방법: 

   ❍ 추진내용

      - 주민요구에 의한 건강관리프로그램 우선 제공

      - 하위 5위 내에 있는 건강문제를 해결하기 위한 건강프로그램 제공

    

해당동 하위 5위 내에 해당하는 건강지표

행당1동(7)
총사망비(13위), 자살사망비(16위), 금연시도율(17위), 저작불편호소율(17위), 

자살생각율(16위), 당뇨병평생의사진단경험율(17위), 관절염평생의사진단경험율(16위)

금호2.3가동

(12)

건강검진수검율(16위), 암검진수검율(14위), 고위험음주율(13위), 걷기실천율(15위), 

점심식사후 칫솔질실천율(15위), 스트레스인지율(14위), 우울감 유병율(17위), 자살생각율 

(15위), 고혈압평생의사진단경험율(16위), 당뇨병평생의사진단경험율(14위), 

관절염평생의사진단경험율(15위), 양호한주관적건강수준인지율(17위)

성수1가1동(8)
자살사망비(13위), 필요서비스미치료율(14위), 현재흡연율(14위), 고위험음주율(17위), 

걷기실천율(16위), 주관적인지율(17위), 스트레스인지율(15위), 우울감유병율(16위), 

송정동(8)

총사망비(17위), 자살사망비(14위), 필요서비스미치료율(13위), 중등도이상신체활동실천율 

(16위), 걷기실천율(13위), 저작불편호소율(13위), 당뇨병평생의사진단경험율(15위), 

양호한주관적건강수준인지율(15위)

용답동(7)
총사망비(15위), 자살사망비(17위), 금연시도율(13위), 중등도이상 신체활동실천율(15위), 

자살생각율(14위), 고혈압평생의사진단경험율(16위), 당뇨병평생의사진단경험율(14위), 



6 홍보전략

  ❍ 홍보 캠페인

     - 홍보물 제작: 사업홍보 리플렛 및 홍보물품 제작

     - 배너 제작: 사업홍보배너를 제작하여 관할 동주민센터에 비치
  

  ❍ 언론 홍보

     - 단신보도: 사업 관련 단계별 홍보사안 보도자료 적시 제공

     - 포토뉴스: 사업 홍보 동영상을 구청 전광판에 방송

  ❍ SNS 및 소식지 홍보

     - 소식지: 월1회 제작하는 건강한 e-소식지 및 구 소식지에 사업 홍보

     - SNS 홍보: 접근성, 소통 용이성 등 장점을 활용 관련 사업내용 등 수시 홍보 

 7 추진일정

내 용 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

동별 건강문제 파악 및 선정 ○ ○

건강관리프로그램 운영 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

건강소모임 구성 및 활동 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

건강활동가 교육 ○ ○

지역네트워크 구축 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

지역 연계 자원조사 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

사업 평가 ○

8 사 업 예 산

  사업예산: 비예산

    * 프로그램 운영에 따른 예산은 사업부서 예산으로 집행  



 
9 사 업 평 가

  평가분야: 투입평가, 산출평가, 결과평가

  평 가 자: 건강관리동 총괄부서 담당 

  평가자료: 실적보고서, 만족도 조사자료 등

  평가방법: 영역별 평가지표에 의함

  배   점

      

영 역 투입평가 산출평가 결과평가

배 점 20 40 40

  최종점수 평가척도

      

구 분 탁월 우수 보통 미흡 미달

점 수 90점이상 80~89점 70~79점 60~69점 60점미만

  평가결과 활용방안

     ❍ 보통 이하의 판정은 개선방안을 강구하여 효과적인 사업전략 마련한다.

     ❍ 사업의 계획, 수행, 평가과정의 모니터링을 통하여 사업방향을 재정립하고   

        그 결과를 차기년도 사업에 반영한다.

     ❍ 평가결과를 바탕으로 사업 목표 달성 정도를 파악하여 향후 사업에 대한 

        자원의 사업 정도(축소․확대)를 결정하여 사업의 효율성을 증대시킨다.

     ❍ 사업 과정의 개선 및 지속여부와 투입요소의 변화등과 같이 관리자의 의사

        결정 지원 자료로 활용한다.

  


