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산모․신생아 건강관리사 지원 강북구 확대 추진계획

  보다 많은 출산가정의 산모와 신생아의 건강관리 및 경제적 부담 경감

을 위하여 기본지원 대상자와는 별도로 강북구 예외지원 대상자를 선정 

하여 산모신생아 건강관리사를 확대 지원하고자 함

Ⅰ 추진근거

    저출산․고령사회기본법 제8조,제9조,제10조,제32조

    사회서비스 이용 및 이용권 관리에 관한 법률 

    2016년도 산모·신생아 건강관리 지원사업 안내 (보건복지부)

    2016년 산모·신생아 건강관리 지원사업 확대지원계획(서울시)

       (서울시 건강증진과 - 1719(‘16.1.21.))

    민선6기 구청장 공약사항

Ⅱ 추진경과

    ’06. 4. : 산모․신생아 도우미 지원사업 시행

    ‘13. 2. : 산모․신생아 건강관리사 지원사업으로 명칭 변경 및 서비스가격 자율화 

    ‘06~’16년 : 지원대상 기준 조정

구분 ‘06년 ‘07년 ‘08년 ‘09~’14년 ‘15년 ‘16년

지원
기준

최저생계비
130%이하

둘째아

도시근로자가구 
월평균소득 
60%이하

전국가구
월평균소득
65%이하

전국가구
월평균소득
50%이하

전국가구
월평균소득
65%이하

기준중위소득
80%이하



    2015년 추진실적

구분 합계
소득수준별 유형(전국가구 평균소득 60%이하)

가형(40%이하) 나형(50%이하) (소득60%이하)

인원 553명 216명 153명 184명

Ⅲ 확대추진 필요성

  경제적 여건으로 산후조리원의 이용이 어려운 산모에게 산후조리 지지 

체계 기반 마련

  소득기준 예외 지원대상 기준을 마련하여 건강 취약계층에 대한 서비스 

강화로 경제적 부담 경감 및 출산장려 사회적 분위기 확산

  면역력이 약한 신생아가 집단으로 생활하는 산후조리원보다 가정에서 

돌봄으로써 집단감염 위험에의 노출 감소 

 

Ⅳ 추진방향

  지원대상 확대로 출산분위기 조성 및 건강관리사 고용 확대

+

 서비스 제고를 위한 심층 모니터링 추진    

     ○ 모니터링 기간 및 횟수 : 연 1회 이상/‘16. 6월 예정

     ○ 방   법 : 시․자치구 연합 모니터링 실시

기본지원대상

(중위소득 80%이하)

강북구 예외지원

(중위소득 80%초과
~ 100%이하)



Ⅴ 세부추진계획

  사업기간 : 2016. 1. 1. ~ 12. 31. 

    지원대상

     ○ 기본지원대상(전국공통)

        - 산모 및 배우자의 건강보험표 본인부담금 합산액이 기준중위소득 

80%이하 출산가정(4인 가족: 월소득 3,513천원)

     ○ 강북구 예외기준대상

        - 산모 및 배우자의 건강보험표 본인부담금 합산액이 기준중위소득 

80%초과 ~ 100%이하 출산가정(4인 가족: 월소득 4,391천원)

         - 단, 첫째아의 경우 강북구 거주 6개월 이상(주민등록등본 등재) 

    지원내용

     ○ 산모의 산후건강관리 및 신생아 관리를 위한 가정방문서비스

        제공(산모 건강관리, 신생아 돌보기, 가사활동지원(식사, 세탁 등)) 

    신청기간 : 출산예정일 40일전 ~ 출산후 30일 이내

    서비스유효기간 : 출산후 60일 이내 사용 완료

    예탁기관 : 사회보장정보원

    서비스 지원기간 및 가격

구 분 소득구간
(기준중위소득) 유형 정부지원금

(원) 지원기간 책정금액
상한선(원) 본인부담금

단태아

50%이하 A-가 600,000

2주
(10일)

860,000
책정가와

정부지원금
차액

50%초과~60%이하 A-나 570,000

60%초과~80%이하 A-다 520,000

80%초과～100%이하 A-라 450,000



구 분 소득구간
(기준중위소득) 유형 정부지원금

(원) 지원기간 책정금액
상한선(원) 본인부담금

쌍생아

50% 이하 B-가 1,098,000

3주
(15일)

1,500,000
책정가와

정부지원금
차액

50%초과~60%이하 B-나 1,035,000

60%초과~80%이하 B-다  936,000

80%초과～100%이하 B-라  810,000

삼태아 
이상,

중증장애인
산모

50% 이하 C-가 1,620,000

4주
(20일)

2,200,000
책정가와

정부지원금
차액

50%초과~60%이하 C-나 1,530,000

60%초과~80%이하 C-다 1,400,000

80%초과～100%이하 C-라 1,200,000

    2016년도 예산 

     ○ 기본 지원 : 349,446천원(국비50%, 시비25%, 구비25%)

     ○ 강북구 예외지원 : 15,432천원(구비 100%)

Ⅵ 기 대 효 과

   출산가정의 경제적 부담 완화로 출산 분위기 확산

   산모에게 산후조리 서비스 제공으로 공공산후조리원 이용대체 효과

   서비스 지원대상 확대로 서비스 시장의 활성화를 통한 고용 확대

Ⅶ 행 정 사 항

   예산부족시 추경에 편성

   확대지원 홍보 : 소식지, 홈페이지, 지역신문 등


