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▷ 설문일시 : 2015년 3월 3,4주, 9월 1,2주 (2회차 교육종료시)

▷ 대상자 : 토요출산교실 참석한 임신부부 46쌍 중 44쌍 참여

1. 토요출산교실이 출산준비에 도움이 되셨습니까? 

응답자 82%가 토요출산교실이 출산준비에 매우 도움이 

된다고 응답함.

2. 교육내용은 어떠했습니까? 

교육내용이 알맞다가 68%, 쉽다는 응답이 31%로 나타남. 

3. 교육내용 중 유익했던 부분을 모두 표시해주세요

교육내용 중 유익했던 내용으로는 분만과정,  

마사지와 지압법, 임신부 체험, 진통겸감자세 

순으로 나타남.

2015년 아빠와 함께하는 토요출산교실 만족도 조사결과

도움여부 매우
그렇다 그렇다 보통 아니다 매우

아니다 계

명수(명) 36 8 0 1 0 44

백분율(%) 82 8 0 0 0 90

교육
내용

매우
어렵다 어렵다 알맞다 쉽다 매우

쉽다 계

명수(명) 0 0 30 14 0 44

백분율(%) 0 0 68 32 100

유익했던
교육내용

임신 중
주의사항 임신부 체험 태아마사지 분만과정 이완법,

연상법 호흡법 진통경감 
자세

마사지,
지압법 계

전체(명) 18 20 8 26 8 16 20 22 138

백분율(%) 13 14 6 19 6 12 14 16 100
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4. 강사의 강의 만족도는? 

교육 참석중 73%가 매우만족, 27%가 만족으로 응답함.

5. 교육환경은 어떠했습니까? 

교육환경에 만족한다는 응답이 95%, 보통이다는 응답이

 5%로 나타남.

6.「아빠와 함께하는 토요출산교실」교육 만족도는? 

교육 참석자 55%가 교육이 매우만족, 45%가 만족스럽다고 

응답함.

7. 「토요출산교실」 교육은 어디를 통해서 알게 되었습니까?

보건소 방문을 통해 알게 되었다는 응답이 64%, 

 인터넷을 통해서는 23%로 나타남.

교육환경 매우
만족 만족 보통 불만족 매우

불만족 계

전체(명) 16 26 2 0 0 44

백분율(%) 36 59 5 0 0 100

강사
만족도

매우
만족 만족 보통 불만족 매우

불만족 계

전체(명) 32 12 0 0 0 44

백분율(%) 73 27 0 0 0 100

정보습득
경로 인터넷 보건소 

방문
반상회보
지역신문

친구,
이웃주민 기타 계

명수(명) 10 28 0 6 0 44

백분율(%) 23 64 0 13 0 100

교육
만족도

매우
만족 그렇다 보통 아니다 매우

불만족 계

전체(명) 24 20 0 0 0 44

백분율(%) 55 45 0 0 0 100
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8. 산모연령 

참가자의 66%가 30대, 20대는 27%임.

9. 임신주수 

 참석자의 91%가 임신 21~36주임.

10. 자녀유무 

 응답자의 98%가 자녀가 없는 초산임.

11. 더 받고 싶은 교육이나 기타 건의사항

   ○ 산모, 태아를 위한 프로그램

   ○ 산모 요가

   ○ 산후 관리법

   ○ 아기 목욕법

자녀유무 있다 없다 계

명수(명) 1 43 44

백분율(%) 2 98 100

연령 20대 30대 40대 계

명수(명) 12 29 3 44

백분율(%) 27 66 7 100

임신주수 16~20주 21~28주 29~36주 37주이상 계

명수(명) 4 21 19 0 44

백분율(%) 9 48 43 0 100


