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동호회명 챌린지 요가동호회 

회장
직위(직급) 질병예방과장 사무실번호 2286-7082

성     명 한경숙 핸드폰번호

총무
직위(직급) 6급 사무실번호 2286-7079

성     명 이재옥 핸드폰번호

구성일자  2015년    6월    일 회원수 13명

구성목적
○ 요가를 통한 힐링으로 건강관리 및 건전한 여가문화 형성
○ 직원 간 유대감 강화로 행복한 직장 만들기에 기여

활동상황

○ 활동주기 - 매주 수,금요일 18:30-19:30(1시간)

○ 장소 - 보건소 2층 건강증진센터

○ 내용 - 외부강사 초빙, 힐링요가(자체활동)

2015년 운영 계획

월별 주요 활동 내용 비고

매월   외부강사를 통한 힐링요가 프로그램 운영



회 원 명 부

동호회명 챌린지 요가동호회

연번 직  책 소  속 성  명 비  고

1 질병예방과장 질병예방과 한경숙 회장

2 진료지원팀장 〃 김금옥

3 검진팀장 〃 정주훈

4 〃 오정선

5 〃 김왕기

6 〃 이은숙

7 〃 노용남

8 〃 김수경

9 〃 우주선

10 〃 김선순 (기간제)

11 〃 이재옥 총무

12 방문보건팀장 질병예방과 임희순

13 생명건강팀장 질병예방과 김연화

14

15

16

17

18

19

20


