
『영유아 건강증진』 업무협약 사업현황

프로그램명 대상 일자 내용 장소 비   고

꾸러기 구강교실 6,7세
3~7월
9~12월

∘ 구강검진
∘ 영유아 구강보건교육 및 올바른잇솔질 실습
∘ 불소도포

서대문보건소
(4층)

의약과(의무팀)/
박선혜

(☏330-8924)

어린이 불소도포 
구강교실

6,7세
3~7월
9~12월

∘ 불소활용법등 불소에 대한 설명 후 불소도포
서대문보건소 

(4층)
바른양치

생활터교실
6,7세 3~11월

∘ 시설별 교사지도하에 식후 올바른 양치교육실시
∘ 양치 후 이닦기 실천표(스티커)활동 등

신청 어린이집

어린이 구강건강
체험교실

5~7세 연중 오후
∘ 올바른 잇솔질 방법 교육 및 체험위주 
  구강보건교육 

서대문보건소 
(4층)

어린이
구강건강 아동극

6.7세
6월중(1일)

예정

∘ 구강보건주간행사 기간중 1일 실시
∘ 단순관람이 아닌 어린이눈높이에 맞는 참여
 위주의 아동극

미정
의약과(의무팀)/

강봉희
(☏330-8932)

토요무료치과
의료급여수급자
차상위, 한부모·
다문화가정

연중 12회
토요일

14시~17시

∘ 구강검진, 충치치료, 스케일링, 불소도포
  잇솔질방법 교육
∘ 의료진 : 연세대 치과대학 구치회 소속 학생

보건소6층
보건교육실

의약과(의무팀)/
최지예

(☏330-8959)

응급처치교육
(심폐소생술)

보육교사,학부모
구강교실참여자

2~6월
∘ 응급처치(심폐소생술)교육
∘ 이론과 실습
∘ 어린이불소도포 구강교실 참여자에게 실습위주

보건소6층
보건교육실,
보건소4층

의약과(의무팀)/
황은아

(☏330-8774)

약물 안전사용 
교육

6,7세
(20명 이상)

3~11월 ∘ 올바르고 안전한 약 사용법 교육 신청 어린이집
의약과(약무팀)/

조영미
(☏330-8956)

아토피 예방관리 
교육

5~7세 3~11월
∘ 아토피 안심학교 지정 및 운영
∘ 아토피 예방관리 수칙 교육
  (아토피 인형극, 구연동화)

신청 어린이집
의약과(약무팀)/

최수영
(☏330-8724)



프로그램명 대  상 일   자 내          용 장   소 비     고

건강나눔카페
(손씻기 체험교육)

홍제역 
이용객

4~11월
매주 금요일
14:00~16:00

∘ 손씻기 뷰 활용을 통한 손씻기 체험 홍제역 
지역건강과(감염병관리팀)/

박한샘(☏330-8726)

건강뮤지컬 5~7세 5월중
∘ 흡연·음주예방,영양,운동을 주제로 한
  인형극 공연

서대문문화회관
지역건강과(건강증진팀)/

김연아(☏330-8984)

Let's Play 어린이집 
신체활동늘리기

6,7세 3~11월

∘ 어린이 신체계측 및 체력측정 5종    
  (신장, 체중, 비만도, 체력측정 등)
∘ 어린이 신체활동 프로그램 교구지원 
 ∘ 프로그램 정기 모니터링 

신청 어린이집
지역건강과(건강증진팀)/ 

이은정(☏330-8913)

나트륨섭취감소 
미각형성 

교육 프로그램
6,7세 7~12월

∘ 미각(단맛, 짠맛, 쓴맛, 신맛, 맛의조화)
  이론 및 체험교육(15회)

신청 어린이집

지역건강과(건강증진팀)/
김지영(☏330-8599)

채소과일섭취늘리기 
건강가꾸기 교육

4세이상 5~11월
∘ 식생활실천 교육(교재 활용)
∘ 채소심기 화분심기 관찰교육
  (화분 및 모종 지원)

신청 어린이집


