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Ⅰ 출장개요

  
  1. 출장목적

    제6차 AFHC(서태평양 건강도시연맹) 국제 컨퍼런스 참가

  2. 출장동기 및 배경

    우리구는 AFHC 정회원자격으로 참가하여 서태평양지역의 도시정책 사례를 공유하고  
    교류함으로써 건강도시 성북을 알리고 건강도시 발전 전략 수립을 위한 정책 발굴 도모

    특히, 홍콩의 선진 건강도시를 방문하여 건강요구에 맞는 다양한 접근 방법을 이해하고  
    성북구민의 삶의 질 향상과 건강한 도시 환경 조성을 위한 벤치마킹의 기회 마련

  3. 출장지 및 기간

     출 장 지 : 홍콩
     행 사 장 : 홍콩 크라운프라자 호텔
     기    간 : 2014. 10. 28 ~ 10. 31(4일간)

  4. 출장자 : 4명

     보건소장               황  원  숙
     건강정책과장           최  태  규
     지방간호주사보         김  지  은
     지방행정서기           진  용  대

  5. 주요일정

10. 29 (1일차) 10. 30 (2일차) 10. 31 (3일차)

§ 개회식 / 기조강연
- 개회사, 환영사, 기조연설
  (WHO 신영수 사무처장 등)  

§ 전체회의
- 모든 정책 내의 건강, 비전

염성질병예방 등 총 4개분야  

§ 신규회원 인증서 수여
- 정회원 9개국 167개 도시, 

준회원 46개 기관․단체

§ 포스터 전시 & 교류 § 분과섹션
- 고령친화도시, 전통의학을
  통한 건강증진 등 총 6개분야

§ 2016 총회 의장 도시 선출
- 대한민국 원주시
§ 폐회            
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  6. 세부일정

 일 자 시 간 일  정

10월29일
【1일차】

09:00~09:30 개회식
09:30~10:30 전체회의Ⅰ
10:30~11:00 등록/티타임/포스터 관람
11:00~12:00 AFHC 10주년 기념식
12:00~13:30 오찬/포스터 관람
13:30~15:10 전체회의Ⅱ
15:10~15:30 티타임/포스터 관람
15:30~17:00 전체회의Ⅲ “비전염성 질병예방(NCD)”
19:00~21:30 공식 축하 만찬 WHO/AFHC 어워드 시상

10월30일
【2일차】

09:00~10:35 전체회의Ⅳ “고령친화도시”
10:35~11:15 티타임/포스터 관람

11:15~12:30
Sub-plenary 섹션 / 4분야

NCD예방/
HiAP

NCD예방/
고령친화도시

공중보건
응급대응

국제교류
프로그램

12:30~13:30
건강도시 홍콩 선언 포럼

AFHC 운영위원회 전통의학 워크숍
WHO 고령친화도시 세미나

12:30~14:00 오찬/포스터 관람

14:00~15:15 분과섹션Ⅰ
NCD예방 고령친화도시 공중보건대응 중국어섹션(A)

15:15~15:45 티타임/포스터 관람

15:45~17:00
분과섹션Ⅱ

고령친화도시
/공중보건대응 NCD예방 HiAP 중국어섹션(B)

10월31일
【3일차】

09:00~10:10 AFHC 총회 신규 인증패 수여
학생 구두 포스터 발표

10:10~10:30 건강도시 홍콩선언 서명
10:30~11:00 티타임/포스터 관람
11:00~13:00 전체회의V 공중보건응급대응
13:00~14:00 오찬/포스터 관람

14:00~15:30

분과섹션Ⅲ

NCD예방/
HiAP

NCD예방/
고령친화도시

지역사례공유
영어와

광둥어만 광둥어만

15:30~16:00 폐회식
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AFHC
홍콩지부

 조지
 George NG Sze-fuk
 홍콩 사이쿵구 의회 의장
 제6차 AFHC 총회 의장

중국
홍콩 샤틴구

 스칼렛 퐁 오이 란
 Scarlett Pong Oi-lan
 AFHC 국제 컨퍼런스 조직위원회 위원장
 샤틴구의회 의원, AFHC 홍콩지부 부의장

WHO
서태평양

지역사무소

 신영수
 Shin Young Soo
 WHO 서태평양지역 사무처장
 서울대의과대학 의료관리학 교수, 건강보험심사평가원장 역임

대한민국
원주시

 원창묵
 Chang Mug Weon
 시장
 국가균형발전위원회 자문위원, 세명대학교 겸임 교수 등 역임
 AFHC 운영위원회 의장, 대한민국건강도시협의회의장

Ⅱ  제6차 AFHC 국제 컨퍼런스

 1. 회의개요
 

  m 행 사 명 : 제6차 AFHC 국제 컨퍼런스
  m 회의주제 : 모든 정책내의 건강(Health in All Policies)
  m 공식일정 : 2014. 10. 29(수) ~ 10. 31(금)
  m 장    소 : 홍콩 크라운 프라자 호텔
  m 참가대상 : AFHC 정(준)회원, 관련 기관·학계 관계자 700여명
  m 내    용 : 건강도시 컨퍼런스, AFHC 총회·운영위원회 회의,        
                WHO/AFHC 건강도시 시상식, 전시회, 현장 방문 등
  m 공식언어 : 영어(동시통역제공 : 한국어·일본어·중국어)
  m 주    관 : AFHC 홍콩지부/ AFHC 국제 컨퍼런스 조직위원회       
  m 주    최 : AFHC(서태평양 건강도시연맹)
  m 후    원 : WHO WPRO(세계보건기구 서태평양지역사무처) 

 2. 주요 참석 인사
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중국 홍콩

 렁춘잉
 LEUNG Chun-ying
 홍콩행정장관
 홍콩임시입법회의원, 홍콩행정회의 의장 등 역임

중국 홍콩

 캐리 람
 Carrie LAM
 홍콩정무시장
 홍콩내무부 비서관, 홍콩 발전국 국장 등 역임

호주
그리피스
대학교

 피터 데이비
 Peter Davey
 교수
 그리피스대학 환경·지역사회보건 교수
 호주 AFHC 국제 컨퍼런스 조직위원회 위원장 

말레이시아
쿠칭시

 제임스 찬 카이 신 
 James Chan Khay Syn
 시장
 사라왁팀버산업개발공사 하우스팀버국장 역임

필리핀
마리키나시

 호세 파비엔 카디즈
 Jose Fabian Cadiz
 부시장
 의사, 시의회 의원 역임 

WHO
서태평양지역

사무소

 신해림
 Hai-Rim, Shin
 비전염성질병과건강증진 팀리더
 이화여대 의과대학 예방의학교실, 국립암센터 연구소장 역임

AFHC
사무국

 나카무라 게이코
 Nakamura Keiko
 AFHC사무국장
 일본 도쿄 의과치과대학교대학원 국제보건의학교실 교수
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 3. 컨퍼런스 주요 프로그램

 o 회의주제 : 모든 정책내의 건강 
 o 공식일정 : 2014.10.29(수) ~ 10.31(금)
 o 장    소 : 홍콩 크라운프라자 호텔
 o 참    석 : AFHC회원, 관련 기관·학계 관계자 20개국 700여명
             ※ 국내 전체참가자 110명(시군구청장 9명 포함)  
 o 내    용 : 환영행사, 개회식, 전체회의, 워크숍, 분과세션, 
              선언문 발표, 포스터 전시& 교류
 o 주    관 : 제6차 AFHC 국제 컨퍼런스 조직위원회
 o 주    최 : AFHC(서태평양 건강도시연맹)
 o 후    원 : WHO WPRO(세계보건기구 서태평양지역사무처)

 

1) 컨퍼런스 개회식 / 기조강연
   ◦ 일시 : 2014. 10. 29(수) 09:00~10:30
   ◦ 장소 : 홍콩 크라운 프라자 호텔
   ◦ 참석 : 참가자 전원
   ◦ 내용 : 식전 공연, 개회사, 환영사, 기조연설(WHO 신영수 사무처장,
             홍콩정무사장 캐리 람 등)

�▲�컨퍼런스�개회식�및� 기조연설
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 2) AFHC 10주년 기념식
  ◦ 일시 : 2014. 10. 29(수) 09:00~10:30
  ◦ 장소 : 홍콩 크라운 프라자 호텔
  ◦ 참석 : 참가자 전원
  ◦ 내용 : 개회사, 환영사, 지부발표 등

�▲�AFHC� 10주년�기념식

  
 3) 컨퍼런스 전체(분과)회의 / 포스터 전시

  ◦ 일시 : 2014. 10. 29(수) 13:30 ~ 10. 31(금) 15:30
  ◦ 장소 : 홍콩 크라운 프라자 호텔
  ◦ 참석 : 참가자 전원
  ◦ 내용
     - 전체회의 : 모든 정책 내의 건강, 비전염성질병예방 등 총 4개분야
     - 분과회의 : 고령친화도시, 전통의학을 통한 건강증진 등 총 6개분야 
     - 포스터 전시 & 교류  

�▲�전체회의�및�포스터�전시
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4) 2014 WHO 건강도시 시상식
 ◦ 일시 : 2014. 10. 29(수) 19:30~20:30
 ◦ 장소 : 홍콩 크라운 프라자 호텔
 ◦ 참석 : 참가자 전원
 ◦ 내용 : WHO 건강도시 베스트 사례상 
 ◦ 주관 : WHO WPRO(세계보건기구 서태평양지역사무처)

�▲�WHO�건강도시�베스트�사례�시상식

5) AFHC 건강도시 시상 및 만찬
 ◦ 일시 : 2014. 10. 29(수) 19:00~22:00
 ◦ 장소 : 홍콩 크라운 프라자 호텔
 ◦ 참석 : 참가자 전원
 ◦ 내용 : AFHC 건강도시 시상 및 만찬, 경극 및 사자춤, 아카펠라 공연
 ◦ 주관 : AFHC(서태평양 건강도시연맹)/홍콩지부
 ◦ 수상결과

▶ 건강도시 창조발전상
 1. 평가 – 타이완건강증진협회
 2. 건강한 생활터와 전염성질병관리 - 해당사항없음
 3. 건강한생활터와 비전염성질병관리 – 오부시, 창원시, 대전유성구, 타이완건강증진협회
 4. 건강형평성 – 신주시 건강도시증진협회, 타이완 건강증진협회
 5. 유비쿼터스 도시 – 송파구 
 5. 좋은 건강시스템 – 카오슝 건강 하버도시협회
 6. 재난대비 – 오아리아사히시, 마리키나시, 타이완 건강증진협회
▶ 건강도시 진보상
 1. Good Infrastructure – 야마토시
 2. Good Dynamic –  부산진구, 창원시, 시흥시, 대전유성구
 3. Comprehensive Development – 오아리아사히시 
▶ 건강도시 개척자상 : Susana Judy Magtubo, Rhee Boo Ouk, Albert Lee
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6) 제6차 AFHC 총회
 ◦ 일    시 : 2014. 10. 31(금) 09:00~10:10
 ◦ 장    소 : 홍콩 크라운프라자 호텔
 ◦ 참    석 : AFHC 회원
 ◦ 내    용 : 제6차 총회, 신규 회원 인증서 수여, 홍콩 선언문 발표
 ◦ 회의주재 : 스칼렛 퐁(조직위원회 의장)
 ◦ 주    관 : AFHC(서태평양 건강도시연맹)
 ◦ 회의결과
      - 신규 회원 승인(2014. 9월 기준) 및 인증서 수여
        ▷ 정회원 : 9개국 167개 도시, 준회원 : 46개 기관·단체
      - AFHC 사무국 보고
      - 2014~2018 운영위원 선출
        ▷ 신규(5) : 중국 홍콩 샤틴구, 필리핀 마리키나, 호주 일라와라
                    홍콩중문대학교, 일본건강도시지원기구
        ▷ 기존(5) : 대한민국 원주시, 일본 야마토시, 몽골 다르항시, 
                    싱가포르 건강증진기구
      - 2016 총회 의장 도시 선출 : 대한민국 원주시

�▲�AFHC� 총회� 및� 홍콩선언문�서명

�▲�참가자�대표단
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건강도시를 위한 홍콩 선언문 : 모든 정책내의 건강
AFHC 회원들과 함께 AFHC 10주년을 함께 기념하며, 모든 생활터에서 건강보호와 증진에 
따른 건강형평성과 삶의 질을 높이기 위해 모든 도시민들이 사는 곳에 도시 건설 비전을 반영 
할 것입니다.  참가자들은 그들의 경험을 “모든 정책 내의 건강” 이라는 프레임워크 아래 
건강도시 개발을 널리 알리고, 이것에 기반을 두어 보건분야 활동만으로 인지하는 것이 아니라 
보건 분야를 넘어선 활동과 정책 조건으로 여기는 것입니다. 고령화, 비전염성 질병확산, 
자연재해와 전염성질병의 재발에 따라 공중 보건 대응 도전을 증가시키는 것과 함께 
기조연설과 sub-plenary 프리젠테이션, 구두발표와 포스터는 지역주민들의 건강요구가 
만족되는 동안 도시 개발과 정부에 의해 시민들의 건강 최적화를 위해 전략을 세운 역동적인 
기반 만들 것이다. 

홍콩에서 열리는 제6차 AFHC 국제 컨퍼런스는 시민들의 웰빙과 건강 향상을 보존하기 위해 
미래에 대한 도전으로 커뮤니티를 회복하며 건강도시의 지속가능한 개발을 지역 내의 확실한 
지원이라는 압도적인 대답을 273개의 초록에서 얻었습니다. 도시민들을 위한 건강의 형펑성, 
사회 정의, 사회통합, 사회적 자본의 강화, 지속가능한 생태, 지원환경 생성, 보건서비스 통합과 
보건스킬은 건강도시의 지속가능한 개발을 위한 주요 이슈로서 통합되는 것입니다.  

우리는 도시, 커뮤니티, NGOs, 학술기관, 전문기구, 산업체와 커뮤니티 지원그룹의 리더로서,  
건강도시가 시민들의 웰빙과 보건의 발전, 지속가능한 도시 개발 접근을 해야한다고 강력하게 
선언합니다. 제6차 AFHC 국제 컨퍼런스의 결과로 저희는 각 분야, 이론, 문화, 경계와 
이데올리기에 의한 파트너쉽 접근을 통해 우리의 활동을 위임하고 의결합니다. 아래의 주요 
우선사항으로서 활동을 요청합니다;

1. ‘모든 정책내의 건강’ 개념을 결합한 도시 개발 전략의 강화와 도시 거버넌스(자치)의 주요  
   요소로서 ‘건강형평성’ 결합
2. 건강한 생활터 접근을 통한 예방의 활용 증진과 결정요소에 따른 질병의 초기 예방
3. 모든 시민들의 도시개발의 수혜자가 되는 모든 연령을 위한 고령친화도시
4. 건강한 생활터 접근을 적용하여 공공보건응급상황 대응과 대비로 커뮤니티 회복
5. 접근을 강화하고 건강불형평성을 줄이는 커뮤니티의 기본 모델과 보건서비스를 향한 케어   
   예방 재교육(방향전환)
6. 사회정의를 확인하기 위해 도시 개발의 주요 가치로서 건강도시 컨셉 적용, 사회통합을     
   가능하게 하고 사회자본 구축

우리는 또한 아래의 지속적인 효과와 컨퍼런스 이전 만들어진 선언으로 지속가능한 선언의 
건강도시 개발 발전 지속을 위해 의결합니다. 

- 모든 시민들을 위한 장애물 없고 매우 안전한 도시, 지속가능한 생태환경 조성
- 결과를 위한 지표와 건강도시 개발의 사례에 기반을 둔 연구 개발
- 사람의 건강을 개선하기 위해서 시너지효과를 조성한 건강증진대학교, 건강한 마을, 건강증진직장,  
  건강증진학교와 같은 건강한 생활터 실행을 위한 뚜렷한 프레임워크로서 건강도시 개발 
- 도시 계획과 개발을 포함한 다른 분야의 교육과 사회분야와 건강분야를 넘어선 건강도시 개념 협력

우리는 좋은 도시 자치를 지지할 뿐만 아니라, 적절한 주거지, 거주지 안전, 안전한 식수와 
음식, 안전하고 위생적인 환경, 건강증진을 위한 서비스, 건강보호, 교육, 영양균형, 사회안전과 
이동성과 같은 도시의 필요성에 쉽게 접근할 수 있도록 건강도시 개념에 기초로 둡니다. 
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Ⅲ 시사점과 향후 계획

  
  1. 대한민국 “성북구 건강도시”의 위상과 역할
 

     m 제6차 AFHC 홍콩 국제 컨퍼런스에 20개국 700여명이 참가하여 전체회의,  
        포스터 전시 등 다방면에서 “성북구 건강도시”의 위상을 국제적으로 널리  
        알리는 계기가 됨

     m 성북구의 특색에 맞는 지속가능한 건강한 도시환경을 조성하여 구민의   
        건강 보호와 삶의 질 향상을 위한 주도적 역할 수행

  2. 홍콩의 건강도시 
     m 홍콩의 이번 국제 컨퍼런스의 개최는 Jockey Club이라는 마사회의 후원으로  
         개최되어 기부 문화의 선진사례를 볼 수 있었음

     m 고령친화부분에서는 신체, 건강, 감정, 사회와 정신의 필요 서비스를 통해  
        노인과 장애인에게 지원프로그램과 지속적인 관리를 제공하는 멀티서비스  
        센터도 운영하면서 고령화에 적극적으로 대응하는 프로그램을 통해 우리  
        구에서도 노인들의 사회서비스 요구와 건강만족 그리고 노인들을 위한 돌보기를  
         지역적 정책으로 접근하는 방법에 대해 이해하고 적용할 수 있는 기회가 되었음.  
끝.


