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상단 <메뉴> → 좌측 <체험>

한옥독채에서 전통 다과 맛보며 더위 날려요!
남산골한옥마을 <2023 남산골 바캉스> 운영

- 남산골한옥마을, 이색 피서 프로그램 <2023 남산골 바캉스> 운영
- 7.7.(금)~8.13.(일) 매주 금~일, 회차당 1~4인 운영
- 전통음식 연구가가 직접 만든 다섯 가지 여름 다과의 한상차림 제공
- 6월 27일(화) 오후 2시부터 선착순 접수 받아

□ 서울시 남산골한옥마을(중구 퇴계로34길 28)은 남산골한옥마을의 대표

여름프로그램인 ‘이색 피서’ 프로그램 <2023 남산골 바캉스>를 오는 7월

7일(금)부터 8월 13일(일)까지 매주 금~일요일에 운영한다.

□ <남산골 바캉스>는 여름철 무더위를 지혜롭게 이겨냈던 선조들의 방식을

따라 남산골한옥마을의 전통 가옥에서 한국의 맛과 멋, 쉼을 느끼며
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더위를 날려보는 체험 프로그램이다. 특히 ‘작은 더위’라 불리며 본격적인

더위가 시작되는 절기인 ‘소서’에 시작하여 특별함을 더한다.

□ <남산골 바캉스>는 올해도 여름과 어울리는 ‘한국의 맛’을 느낄 수 있는

1인 다과상을 선보인다. 정금미 전통음식 연구가(정금미 전통음식연구원 원장)

가 정성스럽게 만든 다과를 아름다운 담음새로 1인상에 제공한다. 예년

보다 다양한 다과로 미각적 즐거움을 더할 예정이다.

○ 이번 <남산골 바캉스>에서 제공되는 1인 소반은 다섯 가지 다과를 한상차림

으로 구성하였다. 겉은 바삭하고 속은 촉촉한 개성 지방의 전통 음식인

‘개성약과’, 곶감 속에 대추와 호두를 넣고 말아 풍미를 더한 ‘곶감 대추

호두말이’, 정성을 가득 담아 검은깨로 만든 ‘흑임자 다식’을 맛볼 수 있다.

또한 수삼을 설탕과 꿀에 조려낸 ‘인삼편 정과’와 상큼하고 싱그러운 ‘금귤

정과’가 준비될 예정이다.

○ 이번 <남산골 바캉스>의 1인 다과상을 담당한 전통음식 및 혼례음식

연구가 정금미 원장은 (사)한국전통음식연구소 기능보유자이며 조선

왕릉 제수품 중박계 복원제작에 참여 하였다. 한국국제요리대회 ‘시절

음식 부문’에서 농림축산식품부장관상을, 떡한과페스티벌에서 대상을,

한국 음식관광박람회 ‘궁중음식의례부’의 서울시장상 등을 수상한 바

있다.

□ 낯설면서도 친숙한 공간인 도심 속 한옥은 고아한 ‘한옥의 멋’을 만끽할

수 있는 특별한 공간이다. 서늘한 마룻바닥에서 망중한을 즐기고, 창밖

으로 펼쳐지는 남산과 청학지를 바라보며 여유로움을 느끼다 보면 어느새

더위가 멀리 달아난다. 자연과 도시, 전통과 현대를 동시에 경험하는

<남산골 바캉스>는 이색적인 여름나기를 선보인다.
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□ <남산골 바캉스> 참여시민들은 평소 출입이 어려웠던 전통가옥 ‘윤씨

가옥 사랑채’를 단독으로 사용하여 누구에게도 방해를 받지 않는

‘편안한 쉼’을 누릴 수 있다. 또한 고누놀이, 윷놀이, 공기놀이 등

다양한 전통놀이를 비치하여 재미를 더할 예정이다.

※ 고누놀이 : 땅·나무·돌 등에 놀이판을 새겨 넣고 자신의 말을 움직여

상대의 말을 움직이지 못하게 하거나 잡아서 승패를 가르는 민속놀이

□ 한국의 맛·멋·쉼을 모두 느낄 수 있는 <2023 남산골 바캉스>는 7월 7일

(금)부터 8월 13일(일)까지 매주 금~일요일에 진행된다. 체험비용은

1인당 16,000원이며 36개월 이하는 무료 참여가 가능하다. 소규모로

운영되는 만큼 회차당 최대 4인 구성인 1팀만 예약할 수 있다.

- 다만, 8월 11일은 체험을 운영하지 않으며, 12일과 13일은 약자와의

동행을 위한 특별회차로 일반 체험객은 예매 불가하다.

□ 예매는 6월 27일(화) 오후 2시부터 남산골한옥마을 네이버 예약

(https://booking.naver.com)페이지에서 진행된다. 단, 운영

상황에 따라 예약 오픈 일시가 변경될 수 있으며 기타 자세한 사

항은 남산골한옥마을 누리집 또는 남산골한옥마을 누리 소통망(S

NS)을 참고하면 된다.

□ 김홍진 서울특별시 문화재관리과장은 “<남산골 바캉스>는 예매 시

작과 동시에 매진되는 남산골한옥마을의 대표 여름행사다”며 “올

해도 많은 시민들이 전통 한옥에서 누리는 특별한 피서로 여름 더

위를 모두 날리시길 바란다”고 말했다.
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문의

남산골한옥마을 한옥마을운영팀 02-6358-5533

홈페이지: https://www.hanokmaeul.or.kr/

페이스북: https://www.facebook.com/namsanhanokmaeul/
인스타그램: https://www.instagram.com/namsangol_official/

붙임 1. 행사 개요

2. 행사 포스터

3. 관련 이미지. 끝.

붙임1 행사 개요

<2023 남산골 바캉스> 개요

❍ 운영기간 : 2023년 7월 7일(금)~8월 13일(일)⎮매주 금~일요일
10시/ 12시/ 14시/ 16시(※ 8월 11일 제외)

❍ 운영장소 : 남산골한옥마을 윤씨 가옥 사랑채
❍ 소요시간 : 90분(회차당)
❍ 체 험 비 : 16,000원(1인) ※단 36개월 이하 무료
❍ 체험인원 : 회차당 1인~4인 ※소규모 그룹으로 운영

❍ 주 최 : 서울특별시

❍ 주 관 : ㈜인사이트모션 한옥마을

❍ 문 의 : 남산골한옥마을 홈페이지 www.hanokmaeul.or.kr 02)6358-5533

https://www.hanokmaeul.or.kr/
https://www.facebook.com/namsanhanokmaeul/
https://www.instagram.com/namsangol_official/
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붙임2 행사 포스터 <ⓒ남산골한옥마을>

2023 <남산골 바캉스> 포스터
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붙임3 관련 이미지 <ⓒ남산골한옥마을>

남산골 바캉스 진행 장소 <옥인동 윤씨 가옥> 남산골 바캉스 진행 장소 <옥인동 윤씨 가옥>

남산골 바캉스 메뉴 남산골 바캉스 메뉴


