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찾·동 방문건강관리

1 기 본 현 황

□ 사업 담당자
실․국 부서명 과 장 팀장 주무관

시민건강국 건강증진과 정남숙
2133-7560

이경희
2133-7580

김연희
2133-7582

※실국 및 부서명은 예산서 기준으로 작성되어 현재부서와 다를 수 있습니다.

2 예 산 설 명

□ 산출근거

□ 예산 총괄
(단위 : 천원, %)

구 분 2019예산액 (A) 2020예산액 (B) 증감 (B-A)
(B-A)*100/A

계 (x-)
24,185,546

(x-)
28,520,734

(x-)
4,335,188

(x-)
17

사무관리비 (x-)
418,345

(x-)
168,345

(x-)
△250,000

(x-)
△59

민간위탁금 (x-)
0

(x-)
250,000

(x-)
250,000

(x-)
0

자치단체경상보조
금

(x-)
23,767,201

(x-)
28,102,389

(x-)
4,335,188

(x-)
18

□ 사업개요

회 계 일반회계

사업기간 ☑연례반복

사업내용 ○찾동 방문건강관리사업

사업비
(당해년도)

28,520,734천원 [국비] [시비]28,520,734천원

기타 (예산 외) [구비] [기타]
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3 사 업 설 명

□ 사업목적
○어르신을 위한 다양한 건강관리 서비스를 제공함으로써, 건강수명 연장,

장기요양 진입의 억제를 통해 어르신 삶의 질 향상에 기여
○가정을 방문하여 건강관리 제공으로 건강형평성 제고 및 자가건강관리

능력 향상에 기여
○건강취약계층을 중심으로 임신부터 태어난 아기가 2세가 될 때까지

지속적인 가정방문 건강관리로 ʼ건강한 미래를 위한 공평한 출발ʼ의 발판

제공

□ 사업근거
○ 국민건강증진법 제3조,국민건강증진법 제26조, 지역보건법 제9조,

지역보건법 제3조 및 24조, 보건의료기본법 제31조, 공공보건의료에

관한법률 제7조, 노인복지법 제4조
○ 찾동 방문건강관리사업 방침서

□ 사업내용
○ 위 치 : 25개 자치구 동주민센터
○ 규 모 : 25개구 424개동
○ 사업기간 : ʼ20.1.~12.
○ 내 용

과목구분 2020년 예산내역

사무관리비

○활동용품 구매, 교육비, 회의운영 등
118,345,000원

= 118,345천원

○찾동 방문건강관리 사업 홍보
50,000,000원

= 50,000천원

민간위탁금 ○방문건강관리사업 지원단
250,000,000원

= 250,000천원

자치단체경상보조금

○무기계약직 방문간호사
22,753,889,000원

= 22,753,889천원

○간호직 방문간호사
4,477,500,000원

= 4,477,500천원

○방문간호사 운영비 지원
871,000,000원

= 871,000천원
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□ 2020년도 추진일정 (단위 : 천원)

사업추진절차 추진기간 예산집행금액 추진세부내용

계 28,520,734

기본계획 수립 2020.01~2020.03 0 기본계획 수립

방문간호사 역량강화 교육
및 평가 2020.01~2020.09 250,000 전문인력 교육 및

기술지원(방문건강관리사업지원단)

자치구 방문간호사 채용 및
관리 지원 2020.01~2020.12 자치구 찾동 방문간호사 채용 및 관리

지원업무

방문간호사 활동물품 구매
및 전문가회의, 평가대회 2020.03~2020.10 168,345 방문간호사 활동물품 구매, 전문가 회의,

모니터링 평가 등

- 가정방문하여 건강위험 요인 파악, 건강관리, 투약관리, 보건교육 등의

보건의료서비스 및 지역사회 연계
- 건강사정에 따라 군분류(집중관리군, 정기관리군, 자기역량 지원군)으로

구별하여 지속적 건강관리 제공
- 건강문제 대상자 발굴에 따른 당뇨소그룹, 허약노인 교실 등 운영
- 신생아 건강평가, 산후 우울 평가, 모유수유 및 신생아 돌보기, 그룹활동

지원
○ 총사업비 :28,520,734천원(시비 100%)

□ 추진경위
○ 2012년 서울시 방문건강관리 전문인력 100명 충원하여 취약계층대상자

확대 발굴 및 건강관리 실시
○ 2015년 7월부터”찾아가는 동주민센터” 1단계 사업으로 어르신

방문건강관리사업(13개구 79개동), 임산부.영유아 가정방문건강관리

사업 시행
○ 2016.7월부터”찾아가는 동주민센터” 2단계 사업 시행으로 어르신

방문건강관리사업(18개구 283개동), 영유아 가정방문건강관리 사업

시행
○ 2017.7월부터”찾아가는 동주민센터” 3단계 사업 시행으로 어르신

방문건강관리사업(24개구 342개동), 우리아이 가정방문건강관리사업

시행
○ 2018.5월부터 4단계 사업 확대 시행(25개구, 402개동) ※ 강남구의

경우 통합방문간호인력활용한 6개동 시범사업 참여
○ 2019.5월부터 25개 자치구 424개 전동 시행
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4 사 업 효 과

□ 최근 3년 추진실적

□ 향후 기대효과

등

자치구 보조금 집행 2020.01~2020.10 28,102,389 인건비 및 사업비 분기별 교부

사업추진 실적보고 등 2020.11~2021.02 실적점검 및 평가

2017년도

○ 65세 이상 등록관리 (방문간호인력 342명)

- 등록관리 : 97,389가구/99,548가구원

- 방문건수 : 238,347건 (65세 어르신 38,726명, 70세 어르신

27,775명)
○질환별 건강관리 : 172,954건 (고혈압, 당뇨병, 뇌졸중, 암, 관절염,

요실금)

○지역자원 연계 : 120,772건 (보건소, 정신건강복지센터, 치매안심센터

등)
○건강교실 운영 (허약노인, 고혈압 등) : 7,324회 62,603명

2018년도

○ 65세 이상 등록관리 (방문간호인력 397명)
- 등록관리 :97,714가구 /99,811명

- 방문건수 : 366,914건 (65세 어르신37,350명, 70세

어르신26,434명)

○질환별 건강관리 : 264,035건 (고혈압, 당뇨병,뇌졸중, 암, 관절염,

요실금 등)

○지역자원 연계 : 129,899건(보건소, 복지기관, 정신건강복지센터,

치매안심센터 등)

○건강교실 운영(허약노인, 고혈압 등) : 10,133회 80,241명

2019년도

○ 2019년 9월말 실적 기준(찾동, 통합 방문)
○ 65세 이상 등록관리

-등록관리 : 333,542명, 방문건수 : 616,308건 (65세 23,648건,

70세 16,056건, 기타 576,604건)

○만성질환별 건강관리(고혈압, 당뇨, 뇌졸중, 암, 관절염, 요실금) :

423,582명

○허약노인 측정 및 관리 : 55,100명 (허약노인 판정 15,583명)

○건강소모임 및 프로그램 운영 : 3,304회 39,331명
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5 최 근 3 년 결 산 현 황

○정기적 방문건강관리서비스로 자가건강관리 능력 향상을 통한 건강수명

연장 및 삶의 질 향상

(단위 : 천원)

연도 최종예산 전년이월 예산변경 예산현액 집행액 차년이월 집행잔액

2016
(x-)

10,544,492
(x-)
0

(x-)
0

(x-)
10,544,492

(x-)
10,541,558

(x-)
0

(x-)
2,934

2017
(x-)

16,324,510
(x-)
0

(x-)
0

(x-)
16,324,510

(x-)
15,773,275

(x-)
0

(x-)
551,235

2018
(x-)

21,509,054
(x-)
0

(x-)
0

(x-)
21,509,054

(x-)
21,478,721

(x-)
0

(x-)
30,333


