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Running move the world

Make 4.22 a global running event: 

Seoul, Tokyo, Shanghai, Beijing, Los Angeles (confirmed)
NYC, Paris, Barcelona, Milan, Istanbul, Moscow, Johannesburg, Mexico City 

Buenos Aires, Sao Paolo, Bangkok

세계 ‘지구의 날’을 맞아 세계 주요 16개 도
시에서 러닝 행사 개최 예정

2018 차별화 전략



01. 01. 대회개요대회개요

대회명

일 시

장 소

참가부문

주 최

2018 서울국제10K & 우먼스하프마라톤

2018. 4. 22(SUN)  08:00 출발

국제 여자 10K (등록선수) / 10K (마스터즈 남녀) / 하프마라톤(여성)

서울시 / JTBC / 대한육상연맹 / 나이키코리아

참가인원 국제 여자 10K - 약 50명 / 10K(마스터즈 남녀) - 10,000명 / 하프마라톤(여성) 3,000명 

출발 : 영동대로 / 골인 : 잠실 종합운동장
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일 자 시 간 프 로 그 램 운 영 계 획

4.21(토) 10:00 ~
대회장 세팅
대회운영준비

•영동대로 & 테헤란로 -  출발아치 : 4.22(일) 01:00 설치

              -  대회 운영부스 설치(인도에 설치)

•잠실종합운동장 - 골인아치 및 부스설치 / 간식패킹 등

4.22(일)

06:30 ~ 대회운영시작 •운영부스 업무 시작

  - 영동대로 & 테헤란로 06:30 ~ / 잠실 종합운동장 08:00 ~

08:00 ~ START

• 08:00 - 엘리트 출발

• 08:05 - 우먼스하프마라톤 출발

• 08:10 - 10K A그룹 출발

• 08:15 - 10K B그룹 출발

• 08:20 - 10K C그룹 출발

08:30 ~ FINISH • 08:34 - 엘리트 선두 골인

• 08:41 - 마스터즈 선두 골인

13:00 ~ 대회종료 •운영부스 업무 종료 및 시설물 철거

02. 02. 대회일정대회일정
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03. 03. 대회장 구성대회장 구성

1) 출발지_영동대로 ※ 협의 후 최종 결정
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03. 03. 대회장 구성대회장 구성

1) 출발지_테헤란로 / 참가자 물품보관차량 운영

※ 협의 후 최종 결정
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03. 03. 대회장 구성대회장 구성

2) 골인지 ※ 협의 후 최종 결정
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04. 04. 코스계획코스계획

1) 코스도

10K COURSE
코엑스 영동대로(출발) ~ 영동대교 ~ 영동대교 북단 교차로 ~

잠실대교 북단 삼거리 ~ 잠실대교 ~잠실대교 남단 삼거리(반환) ~ 한가람로 ~

종합운동장 동문 ~ 주경기장 호돌이광장(골인)

21.0975km COURSE
코엑스 영동대로(출발) ~ 영동대교 ~ 영동대교 북단 교차로 ~

잠실대교 북단 삼거리 ~ 잠실대교 ~ 잠실 한강 공원 ~ 광나루 한강 공원(반환) ~

잠실 한강 공원 ~ 종합운동장 북측 출입구 ~ 주경기장 호돌이광장(골인)



3) 교통통제 및 해제 시간표

km 지점 엘리트 선두 엘리트 후미 마스터즈 선두 마스터즈 최종후미 교통통제교통통제 교통해제교통해제

START 영동대로 　 　 　 D-1 24:00 　

150m 코엑스사거리 08:00:31 08:00:33 08:05:33 08:31:30 07:55:00 08:31:30

850m 경기고교 앞 사거리 08:02:54 08:03:29 08:08:29 08:38:30 08:00:00 08:38:30

1.5km 영동대교 남단 교차로 08:05:15 08:05:30 08:10:30 08:45:00 08:04:15 08:45:00

3km 영동대교 북단 교차로 08:10:30 08:11:00 08:16:00 09:00:00 08:09:30 09:00:00

3.6km 신양초교 앞 사거리 08:12:36 08:13:12 08:18:12 09:06:00 08:11:36 09:06:00

4.3km 신자초교 입구 교차로 08:15:03 08:15:46 08:20:46 09:13:00 08:14:03 09:13:00

5.2km 잠실대교 북단 교차로 08:18:12 08:19:04 08:24:04 09:22:00 08:17:12 09:22:00

7.3km 잠실대교 남단 삼거리 08:25:33 08:26:46 08:31:46 09:43:00 08:24:33 09:42:00

9.5km 종합운동장 동문 08:33:15 08:34:50 08:39:50 10:05:00 08:32:15 10:05:00

10km 종합운동장 08:35:00 08:36:40 08:41:40 10:10:00 10:10:00

l 출발 순서 – 엘리트(10k) 08:00 / 마스터즈 선두 : 우먼스하프마라톤 08:05 / 최종 후미 출발 : 10K C그룹 08:30

05. 05. 코스계획코스계획
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4) 구간별 통제계획

05. 05. 코스계획코스계획
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(1) 가변차로 운영 구간

① 삼성역 사거리 ~ 코엑스 사거리 방면 (구 한전 앞 도로)

   - 대회 시설물 세팅 및 참가자 출발지 구성

   - 통제 시간 : 4/22(일) 00:00 ~ 10:00

② 코엑스 사거리 ~ 삼성역 사거리 방면 (코엑스 앞 도로)

   - 가변차로 운영으로 남북간 차량 통행

   - 운영시간 : 4/22(일) 00:00 ~10:00

l 영동대로

l 잠실대교

① 잠실대교 남단 ~ 잠실대교 북단 방면

   - 대회 중 가변차로 운영으로 남북간 차량 통행 (협의 중)

   - 운영시간 : 4/22(일) 08:10 ~ 09:40



4) 구간별 통제계획

05. 05. 코스계획코스계획
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(2) 코스 내 차량 교행 구간

l 코엑스사거리 ~ 영동대교 북단(협의 중)

① 코엑스 사거리 ~ 영동대교 남단 교차로

   - 1,2차선 차량 통행(영동대교 방면) 

   - 7차선 차량 통행 (삼성1동, 청담동 주민 올림픽대로 진입로)

②  영동대교 남단 ~ 영동대교 북단 교차로 진입 전

   - 1차선 차량 통행 

   - 2,3차선 참가자 주로 운영



4) 구간별 통제계획

05. 05. 코스계획코스계획
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(3) 양방향 전면통제 구간

위치명 영동대교 북단 교차
로

잠실대교 북단 삼거
리

Km 3km 5.2km

교통통제 및 해
제

08:09:30 09:22:00

l 영동대교 북단 교차로 ~ 잠실대교 북단 삼거리

위치명
잠실대교 남단

(한가람로)

종합운동장 토끼굴 입
구

(한가람로)

Km 7.7km 9.3km

교통통제 및 해
제

08:24:33 09:58:00

l 잠실대교 남단 ~ 종합운동장 토끼굴 입구



4) 구간별 통제계획

05. 05. 코스계획코스계획
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(4) 코스 내 역방향 구간

위치명 잠실대교 남단 삼거
리

한가람로 진입

Km 7.3km 7.7km

l 잠실대교 남단 삼거리 ~ 한가람로 진입

위치명 종합운동장
토끼굴 입구

종합운동장
동문

Km 9.3km 9.5km

l 종합운동장 토끼굴 입구 ~ 종합운동장 동문
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05. 05. 코스계획코스계획

5) 급수대 및 스폰지대

(1) 급수대

l 10k 코스 – 1post / 5km 급수대 운영

l 하프코스 – 4post / 5km, 10km, 15km, 20km 급수대 운영

※ 5km 급수대 공통

(2) 스폰지대

l 10k 코스 – 1post / 7.5km 스폰지대 운영

l 하프코스 – 3post / 7.5km, 12.5km, 17.5km 스폰지대 운영


