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학력 
 

숭실대학교 사회복지대학원 상담복지과 졸업 

현 직 
 

패밀리코칭 상담소 소장 

주요 경력 

  

·패밀리코칭 상담소 소장 

·한국양성평등교육진흥원 성희롱/ 성폭력/ 성매매/ 가정폭력/ 장애인성폭력예방교육전문강사  

·여성가족부 폭력예방 현장점검 및 컨설턴트 

·총신 평생교육원 교수 

·국제 코스타(KOSTA-Koean Student All Nations) 국제 강사 

·글로벌 NLP코치협회 인증 코치 및 인증 코치 심사 위원 

·2015년 여성가족부장관상 수상 

 

·공공기관 

청와대, 감사원, 국방부, 국토해양부, 농림수산부, 문화관광체육부, 서울검찰청(북부,남부,수원,동부), 경찰청, 

국세청(본청,서울,수원,대전),한국농촌진흥청,중앙노동위원회,국회의정연수원,국회예산정책처,한강유역환경청, 

중앙교육연수원,서울교육연수원,과학기술기획연구원,한국광산자원공사,국민인권위원회,국립철도기술연구원, 

농식품공무원교육원,국립산림과학원,국립환경과학원,한국지방행정연구원,정보통신정책연구원,경제통상진흥원

조세재정연구원,유아교육진흥원,한국문화예술진흥원,한국청소년활동진흥원,국립공원관리공단,한국산업보건공

단(서울,경기,대전),한국교육시설관리공단,한국근로복지공단,한국도로교통관리공단,대한지적공사,국가보훈처,

나라기록관,용인도시공사,남부수도사업소,건축도시공간연구소,한국스마트그리드사업단,대한산업안전협회,한

국인성교육협회,화학물질관리협회,국립도서관,은평구립도서관,증산정보도서관,한국방송공사,SH공사,식약처, 

서울시청,경기도청,과천시청,광주시청,안양시청,안산시청,원주시청,동작구청,종로구청,광진구청,중구청,마포

구청,세무서:(강남,중부,서초,구로,금천,송파,강서,용인,양천,성북,인천,남인천,북인천,서인천,동수원,화성,안양

영월,동청주,파주,서대문,종로.시흥,성동)우체국:(송파,서대문,서초,성북,인천,서인천,남인천,화성,일산,안양,

부천우편집중국),한강홍수통제소,경찰병원,서울대병원,국립재활원,서울재활병원,은평재활원,올림픽공원관리

공단,명동예술극장,정동극장,교육시설관리공단,국민권익위원회,과학기술기획평가원,한국도시철도공사,에술의

전당,공항검역소,한국석유공사,국민연금공단,공무원연금공단,강남고용노동지청,서울고용노동치청,관악고용노

동지청,충주고용노동지청,중부고용노동지청,서부고용노동지청,한국지방재정공제회,중앙전파괸리소.서울전파

관리소,종묘관리소.조선왕릉연구소,경복궁관리소,제주도청사관리소,국외소재문화재재단,국립국악원,부천문화

재단,고양도시관리공사,인천보안공사,해양과학기술원,한전인재개발원,한국임업진흥원,한국제작권협회,국립청

소년수련원,과학기술인공제회,국가기술표준원,한국건강증진개발원,서울지방노동위원회.인천지방노동위원회 

 



 

·경찰 및 군부대 

서울경찰대, 소방학교, 서울강서소방서, 강동소방서, 경찰특공대, 남대문경찰서, 강남경찰서, 마포경찰서, 

동대문경찰서, 방배경찰서, 구로경찰서, 수서경찰서, 연수경찰서, 경찰기동대( 5, 41-49), 과천청사경비대, 

국방연구원, 국방기술원, 국방홍보원, 수도군단, 수방사령부, 기무사령부, 특전사령부,합참대학, 방위산업청 

9여단, 1여단, 3여단, 공군 8015부대, 제 2506부대, 60사단, 국방대학교, 11사단, 국방시설관리단 

국방재정관리단, 5군단, 5포병여단, 1반공포대, 국방부 복지단, 37사단, 202경비단, 은평경찰서,  

영등포경찰서 

 

·민간기관 

포스코, SK 서비스에이스, 주)유어비즈, LIG 건설, 디지티, GMP, 효성개발, 한국고요써모시스템, 

NC백화점, 불광 E마트, 린 병원, 경인양행, 대성스틸, SKC솔믹스, HRS, 

 

·교육기관 (사회복지기관) 

서울교육청,강남교육청,강서교육청,성북교육청,수원교육청,홍천교육청,서부교육청,강동교육청,동부교육청 

국민대학,한국예술종합대학.서울여자간호대학,숭실대학.경남대학,삼육대학,연세대학,폴리텍대학,경북대학, 

충북대학,서울신학대학,계원예술대학,상지대학,웅진세무대학,단국대학,숭의여대,한국방송통신대학,강남대학, 

국제대학,장안청소년문화의집,고양보육교육원,보인고,솔터고,가림고,진선여고,리라아트고,서울예고,홍천고,평

촌중,가정중,무원중,원당중,명현중,경신중,남성중,양진중,양촌중,정신중,산곡중,양덕중,성리중,퇴계원중,보평

중,대평초,무학초,원당초,덕은초,광지원초,서교초,아현초,홍원초,신창초,신석초,중동초,초월중,혜원중,은성중,

신남초,원앙초,문창초,신철원초,부림초,중동초,쌍령초,행현초,꿈나무어린이집,동그라미유치원,강서구민어린이

집,암사어린이집,개나리어린이집,한솔어린이집,애지어린이집,강동직장어린이집,천사어린이집,꼬마숲어린이집

,배꽃유치원,강동구보육교사연합회,양무리교회,연세대재활학교,서부장애인복지관,인덕원종합복지관,새오름터

,갈현노인복지관,삼척종합복지관,홀트아동복지회,목원복지관,은평노인종합복지관,신사종합복관,녹번종합복지

관,성분도복지관여성발전센터,장애인권익센터,불광동보건지소,인천보건소,발자국,고정초,성분도복지관,광진

구재활원,남양주건강가정지원센터,은평건강지원센터등,동천의집,다니엘의 집 

성폭력, 성희롱, 가정폭력, 성매매예방교육 /교사연수/부모교육/직원연수/의사소통/ 감정코칭강의 

 

2006 ~ 2009서울, 수원, 광주, 대구, 강원, 부산병무청 - 대인관계훈련 및 의사소통강의 

2007 ~ 2009 서대문가정폭력상담소 - 가정폭력행위자교정 집단상담 운영  

2007 ~ 2008 한아름복지회, 영락주간보호센터 - 사회적 피해여성 심리치료 

2008 ~ 인천보호관찰소, 서울남부보호관찰소 - 소년수강, 부모교육 강의 중 

2008 ~ 서울병무청 공익요원 성희롱예방교육 강의 중 

2008 ~ 사)한국상담심리연구원 - 성폭력 상담사 과정 강의 

2008 ~ 국제코스타 (중국, 러시아) - 감정코칭, 성교육강의  

2009 ~ 글로벌 NLP코칭 아카데미 - 학교폭력 상담사 과정 운영 

2010 ~ 성남보호관찰소, 부천보호관찰소 - 존스쿨 강의 중 

2010 ~ 서울남부보호관찰소, 의정부보호관찰, 서울보호관찰소 - 대인관계코칭강의 중 

2012 ~ 한국양성평등교육진흥원 성폭력예방교육 지원사업 전문강사 

2012    한국양성평등교육진흥원 안전학교 지원사업 전문강사 

2013 ~ 마포보건소 토요 건강 클럽수업 성교육 강의 중 

2013 ~ 은평구청 찾아가는 양성평등. 성희롱. 성매매 예방교육 전담강사 



 

2013 ~ 한국 성문화 센터 협의회 찾아가는 성폭력 예방교육 전담강사 

2014 ~ 국방부 찾아가는 성폭력예방교육 강사 

 

 

자 격 

 

·국제공인 N.L.P(Neuro Linguistic Programming) Practitioner 

·국제공인 N.L.P(Neuro Linguistic Programming) Master Practitioner 

·라이프 코치-6-Step Life Coaching 자격증 / Time Line Therapy 자격증 

·Prepare Enrlch 국제자격증 / NLP-코칭(자기개발프로그램) 인증 자격증 

·청소년지도사 2급/ 사회복지사 2급/ 보육교사 2급 

·심리상담사 자격증 1급 / 창조적 NLP-마음 치유상담 사 강사 자격증  

·수치심의 치유 전문가 자격증/ 창조적 대화기법 2급, 1급, 강사 자격증  

·성폭력 상담자 자격증 / 가정폭력 상담사 자격증 / 인터넷 중독 상담사/ 진로코칭자격증/  

학교폭력상담사 자격증/ 미술치료 지도사 자격증/ 웃음치료사 / 레크레이션지도사자격증 

 

비 고 

 

시사뉴스투데이 2014,8월호 (p108-111)인터뷰 

여성소비자신문 (제57.58특집호12면) 파워리더인터뷰 

 


