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음식문화 개선

1 기 본 현 황

□ 사업 담당자
실․국 부서명 과 장 팀장 주무관

시민건강국 식품정책과 김귀남
2133-4700

윤경희
2133-4706

유효연
2133-4709

시민건강국 식품정책과 김귀남
2133-4700

윤경희
2133-4706

고은혜
2133-4714

2 예 산 설 명

구 분 2017예산액 (A) 2018예산액 (B) 증감 (B-A)
(B-A)*100/A

계 (x-)
810,000

(x-)
382,000

(x-)
△428,000

(x-)
△52

사무관리비 (x-)
220,000

(x-)
132,000

(x-)
△88,000

(x-)
△40

행사운영비 (x-)
340,000

(x-)
250,000

(x-)
△90,000

(x-)
△26

자치단체경상보조
금

(x-)
250,000

(x-)
0

(x-)
△250,000

(x-)
△100

□ 산출근거

□ 예산 총괄 (단위 : 천원)

□ 사업개요

회 계 식품진흥기금

사업기간 ☑연례반복

사업내용 ○균형 잡힌 식생활을 위한 건강먹거리 환경 조성, 바람직한 음식문화
조성 및 서울음식의 세계화에 기여

사업비
(당해년도)

382,000천원 [국비] [시비]382,000천원

기타 (예산 외) [구비] [기타]
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3 사 업 설 명

□ 사업목적
○균형잡힌 식생활을 통하여 비만, 고혈압 등 만성질환을 예방하고 시민의

건강증진 도모
○서울음식의 세계화 및 음식의 나눔, 배려 문화 확산

□ 사업근거
○ 법령상 근거
- 식품위생법 제47조 및 식품위생법 제89조

○ 기타 근거(방침, 지침 등)
- 음식문화개선사업 기본계획(식품의약품안전처)
- 제2차년도 식생활교육기본계획(농림축산식품부)

□ 사업내용
○ 사업기간 : 2018. 1월~12월
○ 사업내용
- 균형있는 식습관 형성을 위한 사업
- 건강한 음식문화 확산 사업
- 어려운 이웃을 위한 먹거리나눔과 푸드꿈나무 멘토링, 사랑의 푸드위크

추진 등
- 서울푸드페스티벌 개최

○ 총사업비 : 382,000천원

□ 추진경위

과목구분 2018년 예산내역

사무관리비

○건강한 음식문화 확산 = 50,000천원

- 먹거리제공기준 설정 및 보급
20,000,000원*1회

= 20,000천원

- 건강한 한식문화 확산
30,000,000원*1회

= 30,000천원

○균형있는 식습관 형성사업 = 82,000천원

- 채식레시피북 시리즈 제작
5,000원*5,000부

= 25,000천원

- 더 건강한 먹거리 환경조성
57,000,000원

= 57,000천원

행사운영비 ○서울푸드페스티벌 운영
250,000,000원

= 250,000천원
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4 사 업 효 과

□ 최근 3년 추진실적

□ 2018년도 추진일정 (단위 : 천원)

사업추진절차 추진기간 예산집행금액 추진세부내용

계 382,000

먹거리 제공기준 설정 및
보급을 위한 자문회의 등 2018.01~2018.04 20,000 자문회의 진행, 용역업체 선정 등

서울푸드페스티벌 추진 2018.04~2018.07 250,000 프로그램 구성, 서울푸드페스티벌 용역업체
선정 및 추진, 결과보고

건강한 한식문화 확산을
위한 프로그램 확정 및

진행
2018.02~2018.12 30,000 문체부 등 한식 프로그램 연계, 프로그램

구성 및 진행

더 건강한 먹거리 환경조성 2018.05~2018.12 57,000 자치구 수요조사를 통한 추진사업 확장
사업추진, 결과 분석 후 `19년 계획 반영

채식레시피북 시리즈 제작 2018.07~2018.12 25,000 디자인심의, 채식레시피북 제작 등

○ 2013. 5월 : 채식건강 식단을 위한 캠페인 실시 및 급식소 “채식의

날”운영
○ 2013. 7월 : 채식메뉴가 있는 식당 지정
○ 2014. 12월 : ‘ 채식메뉴 제공 음식점 및 집단급식소 171개소
○ 2015. 4월 ~ 6월 : 따뜻한 먹거리 나눔 협약식 개최(8개 기관)
○ 2015. 6월 : 집단급식소 채식의 날 운영 참여 281 개소
○ 2016. 5월 : 서울푸드페스티벌 개최
○ 2016. 11월 : 채식메뉴 레시피 북 개발
○ 2016. 10월 : SBS다큐 일요스페셜(밥상의 재구성) 제작 방영
○ 2017. 3월 : TV조선-서울시 협약 체결
○ 2017. 4월 : 음식으로 소통하기 MOU체결
○ 2017. 5월 : 서울푸드페스티벌 개최
○ 2017. 6월 : 서울먹거리마스터플랜

수립(시장방침제139호,식품안전과-18437)

2015년도 ○채식의 날 운영 집단급식소 281개소, 채식전문 음식점 26개소

○음식으로 소통하기 : 따뜻한 먹거리 나눔 협약식 개최(8개 기관),
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□ 향후 기대효과

5 최 근 3 년 결 산 현 황

○음식문화 인식제고 및 실천 환경조성으로 시민의 건강증진 기여
○사회적 공감대 형성 및 붐 조성을 위한 민,관 협력체계 마련

시립양로원 먹거리 나눔행사 12회, 멘토링 운영(멘토39,

멘티39/총169회), 사랑의 Food Week

실시(1,656천원기부/관람객2,000명)

○먹거리마스터플랜 : 서울 食(식) 거버넌스 구성 및 운영(30회),

서울시민제안대회(200건), 밀라도 도시먹거리협약체결 등

○ ʼ먹을만큼 적당하게 참여업소 확산 : 1,553개소
○ (사)한국외식업중앙회 연계 ʼ먹을만큼 적당하게ʼ 동영상 제작 홍보

○위생등급 우수업소 음식문화개선 홍보물품(수저받침용 세팅지) 제작 배부

: 303개소

2016년도

○음식문화개선 TV다큐 SBS 일요스페셜 제작 방영

○음식으로 소통하기 : 따뜻한 먹거리 나눔행사 8회, 멘토링

40명(멘토20,멘티20/총56회), 농심견학1회

○먹거리마스터플랜 :

도농상생TF구성·운영(17명,정기회의4회,워크숍1회), 도농상생 먹거리

공공조달체계 수립 학술용역 시행,

공공급식기초자료조사(5,824개소/식단가,친환경식재료 사용 등)

○서울 푸드 페스티벌 인터내셔널 셰프 써밋 : TV 조선(5. 5)
○음식문화개선사업 자치구 특화사업 지원 : 24개구 230,000천원

○채식레시피 북 제작 및 배부

○김장문화제와 연계한 균형잡힌 식생활 홍보관 운영

2017년도

○음식으로 소통하기 : MOU체결(11개소), 따뜻한 먹거리 나눔행사

10회, 멘토링 48명(멘토24,멘티24), 사랑의 푸드 위크 추진 : 17.

8.19.

○서울 푸드 페스티벌 추진 : 17. 5. 5. / 잠수교

○음식문화개선사업 자치구 특화사업 지원 : 25개구 250,000천원

○ TV다큐멘터리 (SBS다큐제작) : ʼ17년 5월
○채식레시피 북 제작 및 배부(우리아이를 위한 알록달록 채식 레시피) :

25개구, 800부

(단위 : 천원)
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연도 당초예산 전년이월 예산변경 예산현액 집행액 차년이월 집행잔액

2014
(x-)

322,800
(x-)
0

(x-)
0

(x-)
322,800

(x-)
322,196

(x-)
0

(x-)
604

2015
(x-)

305,000
(x-)
0

(x-)
0

(x-)
305,000

(x-)
304,626

(x-)
0

(x-)
374

2016
(x-)

790,000
(x-)
0

(x-)
0

(x-)
790,000

(x-)
649,384

(x-)
0

(x-)
140,616


