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정릉아동보건지소 진료예약은 이렇게!

친청언니
만들기
참여안내

모임구성

온라인 또는 오프라인 교육 등을 통해 엄마모임 구성(3인 이상) 

구성원 중 친정언니(리더) 만들기

참여신청

친정언니가 네이버 카페(정릉아동보건지소)를 통해 

엄마모임 참여 신청

다음카페에서 정릉아동보건지소를 검색하세요
(cafe.daum.net/sbchildhealth)

정릉아동보건지소

카페 
가입하기 

진료
예약하기

예약하기 메뉴에서 원하시는 
프로그램을 선착순 예약접수하세요.
정릉아동보건지소의 모든 프로그램과 
건강상담은 ‘사전예약제’입니다. 
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▶ 부모와 아이가 함께하는 신체활동 놀이 

▶ 어린이 전래놀이 체험공간

▶ 임산부 산전·후 운동 프로그램 운영

▶ 지역 육아커뮤니티 운영

▶ 오프라인 엄마모임 공간 지원

▶ 건강육아 상담 및 소통공간

▶ 발달단계별 영유아 건강체크

▶ 우리 아이 건강상담

▶ 임산부 건강관리 

태아부터 아동기까지 우리아이 건강관리를 위해
다양한 건강교실 프로그램과 
놀이프로그램을 제공합니다.

▶ 임신, 출산, 육아 건강교실

▶ 체험형 프로그램 운영

▶ 산전·후 우울증 관리

교육실

놀이공간

커뮤니티룸

검진실

모임 후 “엄마모임 일지 (소정양식)” 작성하여 제출

모임장소/
커뮤니티룸

▶ 별도의 모임 공간 지원
    (모임당 2시간/1일 이용 가능, 최대 주 2회 한도)

▶ 건강교실 및 신체활동 프로그램 우선 이용 혜택
    (월별 1개 프로그램 한도)

엄마모임 혜택

필수사항

우리동네 친정언니를 만들어요!
정릉아동보건지소는?


