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- 2016년도 2월 건강 및 행복식단 - 

第3色 잔반없는 날(마파두부덮밥) 행사 결과보고

‘2017년도 건강 및 행복식단 추진계획’(’17.1.9자 승인)의

 ‘잔반없는 날’ 2월 행사로 ‘마파두부덮밥’ 이벤트 행사 진행

Ⅰ 관련근거

▢ (총괄계획) 건강 및 행복식단 추진계획[기술지원단-359호(17.1.9)]

 

Ⅱ 행사 개요

▢ (일시) 2017. 2. 22(수) 11:30 ~ 13:00

▢ (장소) 기술지원단 구내식당(지하 3층)

▢ (메뉴) 마파두부덮밥

○ 마파두부덮밥

○ 흑미밥

○ 미역국

○ 고추잡채 & 화권

○ 포기김치

○ 요플레

     ★ 182 Kcal

* (원산지) 쌀 : 국내산 / 흑미 : 중국산 / 돈육 : 국내산 / 포기김치 : 국내산

http://wwl1473.daum.net/Mail-bin/view_submsg3.cgi?TM=jOi5o%2BGuQw1futdQq7zHENdQEVM1IE2FwHswbUbgqJ4EwcgU%2BgAlwUSZ%2FhRkjQhI3SvoyH4KRYC5XhVv6k9STa4BGGAF5lRqLC6ISNIRqcPLgwlomcEk5RwNmhezLNL%2BW6yROWI49gRXj3UJn%2F1RhbBX9ZiOQVIJVR%2BT0FNqtTtcsgBWn1VAkpmzdrq4HWQc9EZr7uyIzaXmG4S7BDOI8vuH%2BTKaLxFTjLQ93Z%2BzmBMrvcdXHXiZe9PciWrT0TwyagmhKCVcOF7Dk8%2BS0IvNKa6Qp%2F7vDu3M89lqNN%2BcbBO3utKMLRXZwE8F%2FuuQGzSrFBCHf9AyfJyOfmd59z0AKDYDcvqq3C9i29KlRACG2JyeQXZnpjNdmBRaWrYfa5JbMUOAoR7JyOA8HQtHq1WdnDKnh4%2BLgleEhCZKUGeQBTsCIcAyOHqsx%2FptUx7OWtHxNY4mLCKgyRlhxCkxREnKdXgNvCtrLbit&encoding=UTF-8&MSGID=zz000000003VZcH&pos=1270&bodylen=216974&realname=%EC%82%AC%EC%A7%84+1.JPG&contenttype=image/jpeg&attnum=5&attid=0.1
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Ⅲ 행사 진행

▢ (조리시간) 오전 09:00 ~ 11:30 <전일 전처리 완료>

▢ (조리인원) 영양사 1명, 조리원 3명

▢ (조리회의) 역할분담 및 조리방식 공유

▢ (안내문 등) 숭늉 이용 및 인센티브(요플레) 안내 등

Ⅳ 행사 결과

▢ (참석인원) 총187명

▢ (행사 전경 1) 배식대 전경

 

○ 배식 준비 ○ 배식시간

○ 안내문(인센티브) ○ 인센티브 배치 ○ 홍보물 게시
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▢ (행사 전경 2) 식사 현장

 

○ 풍성한 식사 ○ 즐거운 식사의 마침

▢ (행사 전경 3) 행사 결과

 

○ 미션 달성 ○ 잔반량

Ⅴ 피드백

▢ (잔반량) 50ℓ수준의 평균 잔반을 5ℓ수준으로 감축(90% 감소)

▢ (향후계획) 월1회 지속 시행 및 행사 취지(환경보호/낭비제거) 전파 <끝>

http://wwl1473.daum.net/Mail-bin/view_submsg3.cgi?TM=jOi5o%2BGuQw1futdQq7zHENdQEVM1IE2FqHyl%2BoLcB75MvssSNhSIAIvoG4YBMf%2FTo8ATUTGOjZUukgdrZ6irABeB2taSeRyULC6ISNIRqcPLgwlomcEk5RwNmhezLNL%2BW6yROWI49gRXj3UJn%2F1RhbBX9ZiOQVIJVR%2BT0FNqtTtcsgBWn1VAkpmzdrq4HWQc9EZr7uyIzaXmG4S7BDOI8vuH%2BTKaLxFTjLQ93Z%2BzmBMrvcdXHXiZe9PciWrT0TwyagmhKCVcOF7Dk8%2BS0IvNKa6Qp%2F7vDu3M89lqNN%2BcbBO3utKMLRXZwE8F%2FuuQGzSrFBCHf9AyfJyOfmd59z0AKDYDcvqq3C9i29KlRACG2JyeQXZnpjNdmBRaWrYfa5JbMUOAoR7JyOA8HQtHq1WdnDKnh4%2BLgleEhCZKUGeQBTsCIcAyOHqsx%2FptUx7OWtHxNY4mLCKgyRlhxCkxREnKdXgNvCtrLbit&encoding=UTF-8&MSGID=zz000000003VZq2&pos=569246&bodylen=90230&realname=IMG_4210.JPG&contenttype=image/jpeg&attnum=4&attid=0.7

