
서식 1 국고보조금 교부신청서

「2016년도 건강가정지원센터 운영」국고보조금 교부신청서
기관명

(시․도 )
강남구건강가정지원센터 대 표 자 신민선

소 재 지 서울특별시 강남구 개포로 617--8

사업목적

강남구 가족을 위한 가족지원서비스를 제공함으로써 가정의 안

정성 강화 및 가족관계 증진에 기여하며, 지역사회 연계를 통한 

건강가정사업의 확대

사업내용
가족중심의 가족돌봄, 가족교육, 가족상담, 가족문화, 다양한 가

족통합사업, 지역사회연계사업

사업비

(천 원)

총계 국 고
지 방 비

자체부담 기 타
계 시·도 시·군·구 구비추가

984,061 52,491 441,613 40,577 87,485 313,551 489,957 -

사업기간 2016. 1월 ~ 2016. 12월

사 업 계 획 서 별첨

보조금 관리에 관한 법률 제16조의 규정에 의거

위와 같이 국고보조금의 교부를 신청합니다.

2016. 1 . 8.

신 청 자 : 강남구건강가정지원센터 신민선(인)

여성가족부장관 귀하



서식 2 건강가정지원센터 사업계획서

2016년도 건강가정지원센터 

사업계획서

2016. 1. 8.

강남구건강가정지원센터



｢2016년도 건강가정지원센터 운영｣ 사업계획서

1. 사업개요

센터명 강남구건강가정지원센터 

주  소 서울특별시 강남구 개포로 617-8

센터 운영방법 □ 직영                ■ 위탁 

종사자수 18명(건강가정지원센터 직원12명, 전담인력6명)

작성자 (성명) 김 수 현             (연락처) 02-3412-2222

2. 보조금 사용계획                                                            (단위 : 천원)

사 업 내 용 사업비

구 분 산출근거 계 국고 시비 구비 구비추가 자부담

총 계 　 984,061 52,491 40,577 87,485 313,551 489,957

인
건
비

소계　 484,613 40,175 36,706 59,596 290,352 57,784

급여

급여 326,321,480원
신민선센터장 3,285,840원*12월=39,430,080원
김현정팀장 2,610,000원*12월=31,320,000원
이현진팀장 2,780,170원*10월=27,801,700원
김수현팀장 2,810,000*12월=33,720,000원
이윤경팀장 2,517,500원*12월=30,201,000원
한혜민주임 2,090,000원*12월=25,080,000원
이선미 1,912,750원*10월=19,127,500원
이인선주임 2,058,000원*10월=20,580,000원
함재일안전관리 2,527,450원*12월=30,329,400원
오윤택 1,715,000원*12월=20,580,000원
도연희 1,710,000원*12월=20,520,000원
이민정 1,665,000원*12월=19,980,000원
채유정  1,337,160원*3월=4,011,480원
노다지  1,337,160원*3월=4,011,480원

신민선센터장 조정수당
                 1,675,090*12월=20,101,080원

346,423 30,942 23,508 44,850 227,022 20,101

제수당

종사자수당 20,166,880원
김현정팀장 190,000원*12월=2,280,000원
이현진팀장 180,810원*10월=1,808,100원
김수현팀장 190,000원*12월=2,280,000원
이윤경팀장 190,000원*12월=2,280,000원
한혜민주임 190,000원*12월=2,280,000원
이선미  180,810원*10월=1,808,100원
이인선주임 190,000원*10월=1,900,000원
오윤택  135,000원*12월=1,620,000원
도연희  135,000원*12월=1,620,000원
이민정  135,000원*12월=1,620,000원
채유정 111,780원*3월=335,340원
노다지 111,780원*3월=335,340원

시간외 근무수당  
    151,300원*10명*12월=18,156,000원
직책수당 등
     1.100,000원*12월=13,200,000원

51,316 0 5,583 5,583 27,157 13,200



퇴직금 
및

퇴직적
립금　

퇴직적립금 32,538,660원
급여 346,488,360원÷12월=29,763,570원
직책수당 등 33,001,080원÷12월=2,775,090원

32,927 5,000 5,000 5,000 15,152 2,775

사회 
보험

부담금

사회보험기관부담금 32,031,230원
-국민연금 346,488,360원*4.5%=15,591,980원
-건강보험 346,488,360원*3.06%=10,602,550원
-요양보험 10,602,550원*3.275%=347,240원
-고용보험 346,488,360원*0.9%=3,118,390원
-산재보험 346,488,360원*0.7%=2,425,430원

32,032 4,233 2,615 4,163 21,021

기타후
생경비

직원야간당직비 등              13,200,000원
직원당직비 500,000*12월=6,000,000원
직원식대보조 600,000*12월=7,200,000원 

13,200 0 0 0 0 13,200

일용잡
급 야간접수 및 상담 709,100원*12월=8,508,120원 8,508 0 0 0 0 8,508

업
무
추
진
비

소계 9,900 0 0 0 0 9,900

기관 
운영비 기관운영비600,000원*12월=7,200,000원 7,200 0 　 　 0 7,200

직책 
보조비 직책보조비50,000원*12월=600,000원 600 0 　 　 0 600

회의비
회의비 2,100,000원
운영위원회 70,000원*7명*4회=1,960,000원 
회의진행비140,000원 

2,100 0 0 0 0 2,100

운
영
비

소계　 54,154 8,724 0 17,823 18,128 9,479

여비 시내외 출장여비 13,940,000원 13,940 0 0 5,709 8,231 0
수용비 

및 
수수료

소모품구입 등 1,211,600원*12월=14,539,200원 18,000 8,724 0 0 9,276 　

공공요
금

공공요금, 전기요금 등                 
           1,130,200원*12월=13,562,400원 12,114 0 0 12,114 0 0

제세 
공과금 협회비 및 기타제세             4,220,000원 4,220 0 0 0 0 4,220

차량비 차량유지비 50,000원*12월=600,000원 600 0 0 0 0 600
난방비 지역난방비 440,000원*12월=5,280,000원 5,280 0 0 0 621 4,659

시
설
비

소계　 15,584 0 0 0 2,379 13,205

시설비 시설비1,000,000원 1,000 0 0 0 0 1,000
자산 

취득비 자산취득비1,000,000원 1,000 0 0 0 0 1,000

시설장
비유지

비

시설장비유지비 
            1,132,000원*12월=13,584,000원 13,584 0 0 0 2,379 11,205

사
업
비

소계　 418,310 3,592 3,871 9,207 2,551 399,089

가족
상담

가족상담 14,040,000원
운영비 50,000원*12월=600,000원
전문상담사 
20,000원*3case*4주*12월*2명=5,760,000원
스텝상담사
 10,000원*2case*4주*12월*3명=2,880,000원
인턴상담사
 5,000원*2case*4주*12월*10명=4,800,000원

14,040 3,592 0 2,807 0 7,641

집단
상담
　

집단상담 800,000원
강사비 150,000원*4회=600,000원
물품구입 및 다과비 50,000원*4회=200,000원

800 0 589 0 0 211

상담
수퍼 
비전
　

상담수퍼비전 1,200,000원
물품구입및다과비50,000원*4회=200,000원
강사비250,000원*4회=1,000,000원

1,200 0 0 0 0 1,200

상담 
역량
강화 
교육

상담역량강화교육 600,000원
진행비 50,000원*2회=100,000원
강사비 250,000원*2회=500,000원

600 0 0 0 0 600



　

사례 
회의

사례회의 100,000원
진행비50,000원*2회=100,000원 100 0 0 0 0 100

치료
프로 
그램

치료프로그램 40,896,000원
놀이치료재료구입 50,000원*12회=600,000원
미술치료재교구입 50,000원*12회=600,000원
놀이치료강사비 
18,000원*23명*4주*12월=19,872,000원
미술치료강사비 
18,000원*4명*4주*12월=3,456,000원
미술치료강사비 
21,000원*16명*4주*12월=16,128,000원
강사간담회비 60,000원*4회=240,000원

40,896 0 0 0 0 40,896

무료 
법률
상담
　

무료법률상담 600,000원
회의비 50,000원*1회=50,000원
교통비 50,000원*1명*11회=550,000원

600 0 0 0 600 0

영유아
부모 
교육
　

영유아기부모교육 1,000,000원
교재비및진행비 50,000원*4회=200,000원
강사비 200,000원*4회=800,000원

1,000 0 0 0 0 1,000

서
울
가
족
학
교

아
동
(초
등 
저
학
년)
부
모 
교
육

초등저학년부모교육2,500,000원
진행비1,240,000원*1회=1,240,000원
강사비200,000원*4회=800,000원
운영비460,000*1회=460,000원

2,500 0 0 0 0 2,500

청
소
년
부
모 
교
육

청소년기부모교육2,660,000원 
진행비1,520,000원*1회=1,520,0000원
강사비200,000원*4회=800,000원
운영비85,000원*4회=340,000원

2,660 0 0 0 0 2,660

성
인
(중·
노
년
기)  
부
모 
교
육

성인부모교육2,000,000원
진행비290,000원*1회=290,000원
강사비1 200,000*4회=800,000원
강사비2 300,000*2회=600,000원
운영비70,000*4회=280,000원
사무관리비30,000원*1회=30,000원

2,000 0 0 0 0 2,000

패
밀
리
쉐
프

패밀리쉐프4,200,000원
진행비120,000원*1회=120,000원
강사비220,000원*10회=2,200,000원
운영비930,000*2건=1,860,000원

4,200 0 0 0 0 4,200

예
비 
부
부
교
실

　

예비부부교실2,660,000원
진행비185,000원*2회=370,000원
강사비200,000원*4명*2회=1,600,000원
운영비345,000*2건=690,000원

2,660 0 0 0 0 2,660

찾
아 
가
는
아
버
지
교
실

　

찾아가는아버지교실3,160,000원
운영비70,000원*1회=70,000원
진행비40,000원*1회=40,000원
기업강사비200,000원*10회=2,000,000원
체험강사비150,000원*7회=1,050,000원

3,160 0 0 0 0 3,160



네트
워크를
활용한
청소년
복지 
사업

청소년복지사업3,000,000원
봉사활동진행비 125,000원*1회=125,000원
도서지원비 13,200원*10명=132,000원
또래리더다과비 24,000원*7회=168,000원
학교부정응다과비 25,000원*7회=175,000원
부모교육다과비 45,000원*2회=90,000원
또래리더강사비 100,000원*7회=700,000원
학교부적응강사비 100,000원*7회=700,000원
부모교육강사비 130,000원*7회=910,000원

3,000 0 0 0 0 3,000

소외 
계층 
아동

청소년 
멘토링 
지원 
사업

아동청소년멘토링지원사업 4,000,000원
활동비 160,000원*10팀=1,600,000원
교통비 20,000원*10명*12개월=2,400,000원

4,000 0 0 0 0 4,000

가족 
자원

활동가
양성 
사업

가족자원활동가양성 1,600,000원
진행비 50,000원*2회=100,000원
강사비 150,000원*10회=1,500,000원

1,600 0 0 0 0 1,600

평생 
교육
홈런
아카
데미

평생교육 35,420,000원
교재교구비 50,000원*8건=400,000원
간담회비 10,000원*12명*2회=240,000원
명절선물비 15,000원*12명=180,000원
기타운영비 200,000원*5건=1,000,000원
강사비(12개강좌 
            2,800,000원*12월=33,600,000원

35,420 0 0 0 0 35,420

목련
시니어
스쿨

목련시니어스쿨13,500,000원
운영비 1.300,000원*10월=3,000,000원
운영비 2.150,000원*2월=300,000원
강사간담회 100,000원*1회=100,000원
회장단감담회 100,000원*2회=200,000원
강사비(보조금지원)
 17,500원*6명*4주*11월=4,620,000원
강사비(수익금)
17,500원*5명*4주*11월=3,850,000원
32,500원*1명*4주*11월=1,430,000원

13,500 0 0 0 0 13,500

밥상 
돌봄
교육

밥상돌봄교육 1,300,000원
부엌나눔재료비 300,000원*1회=300,000원
밥상머리교육강사비 150,000원*4회=600,000원
먹거리교육강사비 200,000원*2회=400,000원

1,300 0 0 0 0 1,300

가족
사랑의

날

가족사랑의날 1,471,000원
케잌구입비 15,000원*10가족*6회=900,000원
물품구입 17,000원*10월=170,000원
현수막제작비 41,000원*1회=41,000원
수기대상자상품비 
10,000원*1명*12월=120,000원
봉사자식대 5,000원*4명*12월=240,000원

1,471 0 0 211 0 1,260

대청말
가족

영화제

대청말가족영화제 1,998,000원
DVD구입 20,500원*12회=246,000원
현수막제작 86,000원*12회=1,032,000원
시상식상품비 30,000원*4명*1회=120,000원
봉사자식대 5,000원*5명*24회=600,000원

1,998 0 0 0 300 1,668



행복한
대청
마을

만들기

행복한대청마을만들기 1,750,000원
텃밭운영비 50,000원*2회=100,000원
강사비 50,000원*33회=1,650,000원

1,750 0 1,448 0 0 302

가정의
달

행사

가정의달행사 1,000,000원
진행비 1,000,000원*1회=1,000,000원 1,000 0 0 0 0 1,000

서울 
가족 
학교

온가족
나눔 
장터

온가족나눔장터 10,700,000원
천막,책상,의자 등 렌탈비 
                800,000원*6회=4,800,000원
행사 및 체험 물품구입
                300,000원*6회=1,800,000원
운영비 683,333원*6회=4,100,000원

10,700 0 0 4,137 1,563 5,000

취학 
아동
체험 
학습

취학아동체험학습 768,000원
체험비 12,000원*16명*4회=768,000원 768 0 0 0 0 768

온가족
희망 
나눔
문화 
공연

온가족희망나눔문화공연25,000,000원
출연료 15,000,000원*1회=15,000,000원
음향및조명비 5,000,000원*1회=5,000,000원
홍보비 2,000,000원*1회=2,000,000원
기념품비 1,500,000원*1회=1,500,000원
운영비 1,500,000원*1회=1,500,000원

25,000 0 0 0 0 25,000

자원 
봉사
개발 
관리

자원봉사개발관리420,000원
봉사자식대 3,500원*10명*12회=420,000원 420 0 0 0 0 420

모두 
가족 

봉사단

모두가족봉사단 1,060,000원
현수막제작 35,000원*1회=35,000원
활동재료비 50,000원*6회=300,000원
발대식진행비 50,000원*1회=50,000원
가족봉사단연합활동 
                  450,000원*1회=450,000원
송년모임및식대 15,000원*15명=225,000원

1,060 0 0 350 0 710

아빠와
함께하
는스포
츠교실
‘동GO
동樂’

동GO동樂 1,890,000원
재료구입 50,000원*1회=50,000원
운영비 15,000원*16회=240,000원
강사비 100,000원*16회=1,600,000원

1,890 0 1,800 40 0 50

위기 
가정
지원 
사업

위기가정지원사업 31,160,000원
결연후원금 2,467,500원*12월=27,360,000원
한부모가족지원사업 
                437,500원*8회=3,500,000원
사례회의비 10,000원*6회=60,000원
업무추진비 20,000원*12월=240,000원

31,160 0 0 0 0 31,160

장애 
아동
통합 
지원
사업

장애아동통합지원사업 183,166,980원
교사급여 19,435,220원*9월=174,916,980원
교사교육비 312,000원*5회=1,560,000원
부모교육 230,000원*8회=1,840,000원
방학교육 400,000원*4회=1,600,000원
보험료 40,000원*25명=1,000,000원
기타운영비 250,000원*9월=2,250,000원

183,167 0 0 0 0 183,167

톡톡

톡톡 10,200,000원
바리스타교육비 2,000,000원*2회=4,000,000원
카페운영재료비 200,000원*10회=2,000,000원
인식개선등재료비(장터) 
                200,000원*6회=1,200,000원
문화체험비 1,500,000원*2회=3,000,000원

10,200 0 0 0 0 10,200

지역 
사회
연계　

지역사회연계 840,000원
연계사업비 50,000원*12회=600,000원
업무추진비 20,000원*12회=240,000원

840 0 0 0 0 840

가족 
정보

가족정보제공 4,250,000원
리플릿제작비 506,000원*1회=506,000원 4,250 0 34 799 58 3,359



3. 사업계획                                                                (단위 : 원)

구  분
사업명

(또는 프로그램명)

사업량
시  기

참여예상인원
(연)

기대효과
시간

가족돌봄
나눔사업

모두가족봉사단 32 1월~12월(12회) 500
가족 자원을 활용한
지역사회 나눔 활성화

아빠와 함께하는 동고동락 36 3월~11월 240
남성돌봄을 위한 일과 
가정의 양립

공동육아나눔터 1,920 연중 11,880
육아 및 자녀돌봄에 
대한 전문적 도움과 
가족의 양육기능 강화

소계 1,988 12,620

가족교육
사업

영유아기부모교육 8 4월 80
자녀와의 관계망 형성, 
자녀문제 축소, 자녀의 
정서적 안정

2016
년 

신규 
사업

서울가
족학교

초등저학년 부모교육 11 4월~5월 160
부모역량강화, 부모와 
자녀 간 긍정적 관계 
및 소통증진

청소년기 부모교육 12 6월~8월 140
부모-자녀간 의사소통 
향상을 통한 자녀와의 
관계 개선

성인·노년기 
부모교육(베이비부머)

8 9월~11월 120
노후설계를 통한 
행복한 노년기 영위

패밀리 셰프 20
4월~5월,
9월~11월

300

제공

연간보고서제작및발송비
              1,619,000원*1회=1,619,000원
판넬제작비 100,000원*1회=100,000원
사진게시물인화비 25,000원*2회=50,000원
마을신문제작및발송비
                600,000원*2회=1,200,000원
홍보물품제작비 275,000원*1회=275,000원
기자단활동비 50,000원*8회=400,000원
평가회비 100,000원*1회=100,000원

직원 
인력
개발

직원인력개발7,400,000원
내부교육비 50,000원*12명=600,000원
외부교육비 100,000원*12명=1,200,000원
워크숍진행비 250,000원*2회=500,000원
직원연수 1,000,000원*2회=2,000,000원
해외연수(강남구청)
               2,500,000원*1회=2,500,000원
기타운영비 50,000원*12회=600,000원

7,400 0 0 863 0 6,537

잡
지
출

잡지출 잡지출 500,000원 500 0 　 　 0 500

예
비
비
 및 
기
타

예비비 
및 

기타
반환금 1,000,000원 1,000 0 　 　 1,000 0



찾아가는 아버지교실 17 1월~11월 450
일·가정 양립, 아버지의 
자녀양육 참여 확대로 
긍정적 가족관계 형성

예비부부교실 8 4월, 10월 208
결혼의 참된 의미 공유 
및 이혼율 감소, 저 
출산 문제 극복

가족자원 활동가 양성사업 96 연중 680

가족 건강성 향상을 
위한 주민의 역량강화, 
재능기부를 통한 사회 
환원

강남지역사회 네트워크를 
활용한 청소년복지사업

44 1월~12월(22회) 200
청소년의 건전한 
또래집단 현성 및 
자아성장

소외계층 아동청소년 멘토링 180 1월~12월(180회) 400
돌봄사각지대 청소년 
보호 및 건전한 
청소년으로 성장

홈런아카데미 2,150 연중 19,824

지역주민의 교육적 
욕구 해소 및 가족 
참여 취미·여가 활동 
지원을 통한 
가족관계증진

목련시니어스쿨 700 연중 10,356
어르신 우울증 예방 
및 행복한 노년기 
영위 

밥상돌봄 27 연중 220
가족 간의 유대감 향상 
및 가족의 신체적, 
정신적 건강성 확보

소 계 3,281 33,138

가족상담
사업

개인 및 가족상담 1,225 1월-12월 1490
개인의 자존감 향상 및 
정서적 교류를 통한 
가족 친밀감 강화

치료프로그램 1166 1월-12월 1400

정서·행동 발달상의 
어려움을 갖는 아동 및 
청소년의 문제해결 및 
건강한 성장 지원

 집단상담 프로그램 4 연 2회 50

공통의 주제를 가진 
집단을 통해 자기 
치유의 시간 및 
자조모임 형성의 기회 
제공

무료법률상담 22
1월~7월
9월~12월

33
법률적인 조언과 
도움을 통한 가족 기능 
향상

사례회의 96 월 4회 300
상담사간 네트워크 
형성 및 전문성 향상

상담역량강화교육 4 연 2회 30
상담사 교육을 통한 
상담 전문성 강화

상담슈퍼비전 8 연 4회 80
상담의 질적 향상을 
위한 상담 슈퍼비전

소 계 2,525 3,383



가족문화
사업

자원봉사개발관리 1,100 연중 1,350명
자원봉사를 통한 
자아실현의 기회제공

취학아동 체험학습 20 분기별 60명

체험을 통한 폭넓은 
문화경험과 자기 개발 
기회 제공, 또래의 
관계망 증진

온 가족 나눔장터 16 3월~12월(4회) 1,960
나눔과 소통이 있는 
가족단위 마을축제

행복한 대청마을 40 2월~12월(40회) 750
주민들 간의 네트워크 
형성으로 이웃 간의 
소통과 친밀감 증대

가족사랑의 날 36 1월~12월 300

다양한 가족사랑의 날 
활동을 통하여 
가족사랑 표현의 기회 
증대

대청말가족영화제 48 1월~12월 3,004
가족의 쾌적한 여가 
문화제공을 위한 
지역자원 연계

가정의 달 행사 4 5월 450

지역사회 다양한 가족 
참여와 유관기관과의 
네트워크로 지역통합의 
장 마련

온가족 희망나눔 페스티벌 4 11월 450

문화적 소외계층에 
대한 문화나눔으로 
지역사회 통합적 
문화공연 자리매김

소 계 1,268 8,324

다양한가족
통합서비스

장애아동지원사업 56,600 연중 9,500

장애아동의 
학교통합교육 강화 및 
일상생활 수행능력향상, 
장애가족의 안정성 
유지와 건강성 향상

톡톡 1,718 연중 4,000

다양한 가족 
인식개선을 통한 
사회통합과 자립능력 
향상

위기가정과 함께하는 
행복플러스

360 연중 360
위기가족의 문제해결 
능력 향상, 자원의 
효과적 활용 및 연계

소 계 58,678 13,860

지역사회 
연계사업

운영위원회 4 연 4회 48
운영 및 자문 시스템을 
통한 센터 역량강화

지역사회연계 1, 2 150 연중 50
지역사회연계망 구축을 
통한 강남구 가족의 
공동 문제 해결

가족정보제공 800 연중 800

가족정보제공을 통한 
센터 이해도 향상 및 
지역 주민 자발적 참여 
확대.



4. 사업효과

○ 가족문제 예방을 통한 건강한 가정구현

○ 친가족문화 확산을 통한 일·가정 양립

○ 가족관계의 갈등을 해소 및 건강한 가족관계 및 개인 삶의 질 향상

○ 가족학교 프로그램 지원을 통해 가족문제 예방 및 가족역량강화

○ 가족공동체 문화 조성, 확산 및 가족관계 증진

○ 가족돌봄 강화로 가족의 기능과 건강성 향상 도모

○ 다양한 가정의 통합적 지원을 통한 자립역량 강화

○ 다양한 홍보 전략을 통한 건강가정지원센터 인식 확산

○ 지역사회 네트워크 활성화로 건강가정지원센터 사업 확대

직원인력개발 840 연중 280

가족복지 
현장실천가로서의 
전문성 강화 및 능동적 
조직문화 형성

실습지도 800 연중 100

실습지도를 통해 
실습기관에 대한 
이해증진 및 
실습현장에서의 기술과 
지식함양

기관방문 70 연중 70

가족복지사업에 대한 
홍보와 유관기관과의 
네트워크 촉진, 
예비가족복지 
전문가로서의 
실무이해를 도움

소 계 2,664 1,348

총   계 70,404 72,673


