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□ 예산 총괄
(단위 : 천원, %)

구 분 2023예산액 (A) 2024예산액 (B) 증감 (B-A)
(B-A)*100/A

계
(x-)

3,315,616
(x-)

3,224,525
(x-)

△91,091
(x-)
△3

사무관리비
(x-)

384,000
(x-)

487,000
(x-)

103,000
(x-)
27

민간경상사업보조
(x-)

100,000
(x-)
0

(x-)
△100,000

(x-)
△100

민간위탁금
(x-)

2,831,616
(x-)

2,737,525
(x-)

△94,091
(x-)
△3

□ 사업개요

회 계 일반회계

사업기간 ☑연례반복

사업내용 ○서울시자살예방센터 운영

사업비
(당해년도)

3,224,525천원 [국비] [시비]3,224,525천원

기타 (예산 외) [구비] [기타]

서울시 자살예방센터 운영

1 기 본 현 황

□ 사업 담당자

실․국 부서명 과 장 팀장 주무관

시민건강국 정신건강과
이경희

2133-7830
이경춘

2133-7551
김영임

2133-7547

※실국 및 부서명은 예산서 기준으로 작성되어 현재부서와 다를 수 있습니다.

2 예 산 설 명

□ 산출근거
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□ 사업목적

○생명존중에 대한 사회문화조성 및 위기대응체계 마련, 주민밀착형의

자살예방 전달체계 마련으로 서울시민을 위한 종합적 자살예방 안전망을

구축

□ 사업근거

○ 자살예방 및 생명존중 문화조성을 위한 법률

□ 사업내용

○ 사업기간 : 2024. 1. ~ 12.(연례반복)

○ 서울시 자살예방센터 운영

- 1577-0199 24시간 상담전화 운영으로 자살고위험군 조기발견 및

위기개입

- 자살유족 유입 활성화를 위한 지원서비스 제공

- 지역사회기반 자살예방사업 지원 및 평가

○ 소요예산 : 3,224,525천원(전액 시비)

□ 추진경위

○ 2005 : 광역정신보건센터 설치 내 위기관리팀 운영

○ 2009.02.27. : 위기관리팀에서 자살예방센터로 승격 운영

○ 2012 : 서울시자살예방센터 및 5개구 자살예방 시범사업 실시

○ 2013.04.03. : 마음이음 1080 서울시자살예방종합계획 발표

○ 2013.07. : 마음이음 1080 브랜드 개발

○ 2013.07. : 1577-0199 24시간 콜센터 2회선에서 3회선으로 증설

과목구분 2024년 예산내역

사무관리비

○서울시자살예방센터 건물 임차료
32,250,000원*12월

= 387,000천원

○노인 자살예방 인식개선 콘텐츠 제작
50,000,000원

= 50,000천원

○중장년 자살예방 인식개선 영상 제작
50,000,000원

= 50,000천원

민간위탁금

○자살예방센터 운영 = 2,737,525천원

- 인건비
1,735,629,000원

= 1,735,629천원

- 운영비
391,360,000원

= 391,360천원

- 사업비
610,536,000원

= 610,536천원

3 사 업 설 명
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□ 2024년도 추진일정 (단위 : 천원)

사업추진절차 추진기간 예산집행금액 추진세부내용

계 3,224,525

사업계획 수립 2024.01~2024.02 자살예방사업계획 수립

민간위탁금 교부 2024.01~2024.03 709,382
서울시자살예방센터 1분기 보조금 교부 및
사업 수행

민간위탁금 교부 2024.04~2024.06 709,381
서울시자살예방센터 2분기 보조금 교부 및
사업 수행

민간위탁금 교부 2024.07~2024.09 709,381
서울시자살예방센터 3분기 보조금 교부 및
사업 수행

민간위탁금 교부 2024.10~2024.12 709,381
서울시자살예방센터 4분기 보조금 교부 및
사업 수행

건물 임차료 지급 2024.01~2024.12 387,000 건물 임차료 지급

○ 2014.03. : 서울시민 힐링프로젝트ʼ누구에게나 엄마가 필요하다ʼ 사업
실시

○ 2015.05. : 아동청소년의 자살예방을 위한 ʼ생명문화버스ʼ 상담 및

교육사업 추진

○ 2015.11. : 일반시민의 심리, 정신적 문제를 치유, 지원하는

서울심리지원센터 시범사업 실시

○ 2016.03. : 서울시자살예방센터 설치 및 운영(민간위탁)

○ 2019.08. : 자살예방연극을 통한 서울시민 생명문화조성 확대

○ 2020.04. : 2021년 상반기까지 입주기관 이전 통보

○ 2012~2019 : 생명지킴이 74,091명 양성

○ 2020 : 20대 자살예방을 위한 부서간 긴급회의 및 관련단체 간담회

추진

○ 2020 : 20대 여성청년 대상 시스터스 키퍼스 구성, 온라인 콘텐츠

배포활동(뉴딜사업참여자 대상)

○ 2021 : 청년 여성 우울 및 비대면 자살예방사업 추진

○ 2021 : 자살고위험군 조기발굴을 위한 1차의료기관과 함께하는

생명이음청진기사업 추진

○ 2022 : 생명이음 청진기 사업 추진 확대(25개구 참여)로 1인가구 등

자살 고위험군 발굴 확대

4 사 업 효 과
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○서울시 자살예방센터 운영으로 근거기반 자살예방사업 추진 및

지역사회기반 자살예방사업 지원으로 생명존중문화 조성 및 자살률 감소

2021년도

○ 1577-0199 정신건강위기상담 14,207건, 응급출동 118건

○자살초기상담 1,283건, 자살유족상담 9,890건, 유족모임 28회 146명,

생명사랑포럼 6회 307명

○힐링프로젝트 1,380건, 생명문화버스 운영 3,015건

2022년도

○ 1577-0199 정신건강위기상담 23,453건, 응급출동 244건

○자살초기상담1,434건, 자살유족상담 748명, 유족모임 34회 206명,

생명사랑포럼 8회 633명

○힐링프로젝트 299건, 생명문화버스 운영 548건

2023년도

○ 1577-0199 정신건강위기상담 26,008건, 응급출동 445건

○자살의시도자 모니터링 382건, 자살고위험군 등록관리 1,732명,

자살상담 71,092건,생명지킴이양성 42,003명

○힐링프로젝트 462건 (’23.9월 말 기준)

(단위 : 천원)

연도 최종예산 전년이월 예산변경 예산현액 집행액 차년이월 집행잔액

2020
(x43,750)
3,396,695

(x-)
0

(x-)
0

(x43,750)
3,396,695

(x43,750)
3,322,697

(x-)
0

(x-)
73,998

2021
(x-)

3,888,929
(x-)
0

(x-)
0

(x-)
3,888,929

(x-)
3,753,478

(x-)
0

(x-)
135,451

2022
(x-)

3,550,061
(x-)
0

(x-)
235,550

(x-)
3,785,611

(x-)
3,660,943

(x-)
0

(x-)
124,668

□ 최근 3년 추진실적

□ 향후 기대효과

5 최 근 3 년 결 산 현 황


