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12월의 테마 성북천 물길따라‘걷기사랑 성북사랑’다함께 걷기

12월 주민주도 성북구민 걷기행사 결과보고

Ⅰ 행 사 개 요행 사 개 요행 사 개 요행 사 개 요행 사 개 요행 사 개 요행 사 개 요행 사 개 요

� �o 행 사 명 : 12월 주민주도 성북구민 걷기행사

� �o 일    시 : 2014. 12. 13(토) 09:00~11:00 

� �o 집    결 : 한성대입구역 분수마루

� �o 걷기코스 : 성북천 ※ 약 4km, 50분 소요

한성대입구역 분수마루 (출발) → 성북천 → 대광초등학교(반환)

 → 성북구청 바람마당 (도착)

� �o 주최/주관 : 성북구걷기동아리연합회

� �o 참여인원 : 약 700명

� �o 테마행사 : 걷기인증제“걷기왕 선발”
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※ 참여동아리 현황(총 66개)

구분 참여 동아리

동(20개)
삼선동, 동선동, 석관동, 종암동, 성북동, 보문동, 돈암1, 2동 정릉 1, 
2, 3, 4동, 월곡1, 2동, 장위1, 2, 3동, 길음1, 2동, 안암동

아파트(30개)

길음동부센트레빌, 브라운스톤돈암, 삼선푸르지오, 래미안길음뉴타운
9단지, 래미안길음2차, 보문현대아이파크, 정릉대우푸르지오, 한신휴
플러스, 정릉풍림아이원, 돈암한진, 동일하이빌뉴시티, 돈암현대힐스
테이트, 길음뉴타운푸르지오, 래미안라센트, 안암삼익, 정릉2차대주
피오레, 삼선SK뷰, 석관중앙하이츠, 석관코오롱, 길음뉴타운대림, 종
암삼성래미안, 성북동아에코빌, 정릉중앙하이츠1단지, 길음래미안3
차, 돈암해피트리, 스카이쌍용, 길음서희스타힐스, 일신건영휴먼빌, 
정릉중앙하이츠빌2단지, 푸른마을동아

대학교(2개) 서경대학교, 성신여자대학교

직장(4개) 성북구보건소, 성북구청, KT 월곡지사, 국민건강보험공단 성북지사

경로당(1개) 희망경로당

복지관 등(6개)
청춘건강대학, 장위실버복지센터, 성북노인종합복지관, 해피워크, 아가
페집, 상월곡실버복지센터

기타(3개) 한마음, 한울타리, 우정회

� �

Ⅱ 행 사 내 용행 사 내 용행 사 내 용행 사 내 용행 사 내 용행 사 내 용행 사 내 용행 사 내 용

1.  성북구민 걷기행사

� �o 건강체조 : 걷기지도자 이형옥, 박정근, 박현진, 박경희

� �o 걷기운동 : 성북천 약 4km

� �o 개 회 식 : 국민의례, 내빈소개, 인사말씀, 격려사

� �o 경품행사 : 자전거, 믹서기, 등산배낭 등 96점
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건강체조 및 걷기운동

개회식 및 경품행사

2.  부대행사

� �o 따뜻한 차 부스 운영

3.  테마행사

  o 걷기인증제 : 걷기왕 1명, 우수참여자 10명 선발 및 시상
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4.  자원봉사자 활동 �

� �o 참가인원 : 총 101명

� �o 참여대상 : 초 ‧ 중 ‧ 고·대학생, 성인

� �o 활동내용 : 행사물품 세팅 및 정리, 행사장 길 안내, 걷기코스 안내, 

                  걷기인증카드 회수, 경품권 배부 및 회수 등

Ⅲ 자 체 평 가자 체 평 가자 체 평 가자 체 평 가자 체 평 가자 체 평 가자 체 평 가자 체 평 가

총 평 �

o 영하의 추운 날씨에도 불구하고 약 700여명이 참여하여 걷기  

   운동에 관한 뜨거운 관심을 엿볼 수 있었으며, 걷기실천을 유  

   도하기 위한 걷기인증제 실시결과, 매 행사시 마다 빠짐없이   

   참여하여 걷기코스를 완주한 우수참여자가 58명으로 작년에   

   비교하여 높은 걷기실천율을 보임. 또한 한해를 마무리하는 마  

   지막 행사에 걷기동아리연합회가 주최와 주관을 맡아 성북구  

   걷기동아리를 널리 알리고, 모든 동아리가 한데 어울려 결속력  

   을 다지며 동아리 활성화를 도모하였음

잘된 점 �

o 행사장소에 난방기구(가스히터) 설치 및 따뜻한 차를 준비하여  

   서비스 만족도를 높임.  끝.


